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Режим занятий  

групп общеразвивающей направленности 

на 2023–2024 учебный год МБДОУ «Детский сад № 51 комбинированного вида» 

Н
аз

в
ан

и

е 

гр
у

п
п

ы
, 

в
о

зр
ас

т/

д
ен

ь
 

н
ед

ел
и
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятия Занятия Занятия Занятия Занятия 

Г
р
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п
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а 
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ан

н
ег
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аз
ви
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я 

о
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о
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и

 

«
К

н
о

п
о

ч
к
и

»
 

1
,5

-2
 г

о
д

а 

08.40 – 09.10 

Физкультура  
(по подгруппам) 

08.40 – 08.50 

Музыка  

08.40 – 09.10 

Развитие речи, 

ознакомление с 
художественной литературой 

(по подгруппам) 

08.40 – 09.10 

Физкультура  
(по подгруппам) 

08.40 – 08.50 

Музыка 

15.40–16.10 
Ознакомление с 

окружающим миром 

(по подгруппам) 

15.40–16.10 

Развитие речи, 
ознакомление с 

художественной 

литературой 
(по подгруппам) 

15.40 – 16.10 

Физкультура  
(по подгруппам) 

15.40–16.10 

Математика 
(по подгруппам) 

15.40–16.10 

Рисование 
(по подгруппам) 

П
ер

в
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 м
л
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ш
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 г

р
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п
п
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о
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«
К
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у
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к
и

»
 2

-3
 г

о
д

а 

09.00 – 09.30 

Физкультура 
(по подгруппам) 

 09.00 – 09.10 

Музыка  

09.00 – 09.30 

Развитие речи, 

ознакомление с 
художественной литературой 

 (по подгруппам) 

09.00 – 09.30 

Физкультура 
(по подгруппам) 

09.00 – 09.10 

Музыка  

15.40–16.10 

Ознакомление с 
окружающим миром 

(по подгруппам) 

15.40–16.10 

Математика 

(по подгруппам) 

15.40–16.10 

Физкультура 
(по подгруппам) 

 

15.40–16.10 
Развитие речи, 

ознакомление с 

художественной литературой 

(по подгруппам)  

15.40–16.10 

Рисование 

(по подгруппам) 

В
то

р
ая

 м
л

ад
ш

ая
 г

р
у

п
п

а 

 о
б

щ
ер

аз
в
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о
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ы
ш

и
»

 

3
-4

 г
о

д
а 

09.20 – 09.35 

Физкультура  

09.20-09.35 

Музыка 

09.20–09.35 

Развитие речи, 

ознакомление с 
художественной литературой 

09.20 – 09.35 

Физкультура 

09.20-09.35 

Музыка 

09.45 – 10.00 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.45. – 10.00 
Конструирование 

09.45. – 10.00 
Рисование 

09.45. – 10.00 
Лепка/аппликация 

09.45. – 10.00 
Математика  

  

10.45 – 11.00 

Физкультура 
(на улице) 
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М
л
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–
 с

р
ед

н
я
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у
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р
и

к
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3
-5

 л
ет

 

09.00 – 09.20 

Музыка  

09.00 – 09.20 

Физкультура  

09.00 – 09.20 

Развитие речи, 

ознакомление с 
художественной литературой 

09.00 – 09.20 

Музыка 

09.00 – 09.20 

Физкультура 

09.30 – 09.50 
Ознакомление с 

окружающим миром 

09.30 – 09.50 

Конструирование  

09.30 – 09.50 

Рисование 

09.30 – 09.50 

Лепка/аппликация 

09.30 – 09.50 

Математика  

  

11.00 – 11.20 

Физкультура 
(на улице)  

  

С
р
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н

я
я
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р
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п
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о
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О
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н
и

ки
»
 

4
-5

 л
ет

 

09.00–09.20 
Ознакомление 

с окружающим 

миром 

09.00–09.20 

Математика 

09.00–09.20 
Развитие речи, 

ознакомление с 

художественной литературой 

09.00–09.20 

Рисование 

09.00–09.20 

Конструирование 

09.30 – 09.50 

Музыка  

09.30 – 09.50 

Физкультура 

09.30 – 09.50 

Лепка\аппликация 

09.30 – 09.50 

Музыка 

09.30 – 09.50 

Физкультура 

  

11.25 – 11.45 

Физкультура  
(на улице) 

  

С
та

р
ш

ая
 г

р
у

п
п

а 

о
б

щ
ер
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в
и

в
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о
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н

и
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и

»
  

5
-6

 л
ет

 

09.00–09.25 

Ознакомление с 
окружающим миром 

09.00–09.25 

Развитие речи, 
основы грамотности 

09.00–09.25 

Математика 

09.00–09.25 

Лепка/аппликация 

09.00–09.25 

Развитие речи, 
основы грамотности  

10.15. – 10.40 
Физкультура  

10.15 – 10.40 
Музыка  

10.15 – 10.40 
Рисование 

10.15–10.40 
Физкультура  

10.15 – 10.40 

«Веселый рюкзачок»/ 

«С чистым сердцем» 

  
11.50. – 12.15 
Физкультура  

(на улице) 

   

 15.40 – 16.05 

Рисование 
  

15.40-16.05 

Конструирование 

15.40 – 16.05 

Музыка 

П
о

д
го

то
в
и
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л

ьн
ая
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у

п
п

а 

о
б

щ
ер
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в
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о
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и

 

«
Н

еп
о
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д

ы
»
 

6
-7

 л
ет

 

09.00–09.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00–09.30 

Развитие речи, основы 

грамотности 

09.00–09.30 
Физкультура 

09.00–09.30 

Развитие речи, 

основы грамотности 

09.00–09.30 
Математика 

09.40 – 10.10 

«Веселый рюкзачок»/ 
«С чистым сердцем» 

09.40 – 10.10 

Рисование 

09.40-10.10 

Математика 

09.40–10.10 

Рисование 

09.40-10.10 

Конструирование 
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10.45 – 11.15 

Музыка  

11.25 – 11.55 

Физкультура  
(на улице)  

    

  
15.40 – 16.10 

Лепка/аппликация 

15.40 – 16.10 

Музыка 

15.40 – 16.10 

Физкультура  

 

 

Режим занятий  

групп компенсирующей направленности 

на 2023–2024 учебный год МБДОУ «Детский сад № 51 комбинированного вида» 

С
та

р
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р
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о
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о
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«
П

о
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у

ч
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»
 

5
–

6
 л

ет
 

09.00–10.00 
Ознакомление с 

окружающим миром 

по подгруппам 

 

09.00–10.00  

Коррекционно – 

развивающее 
занятие с учителем - 

дефектологом 

по подгруппам 

09.00–10.00 

Математика 

по подгруппам 
09.00–10.00 

Коррекционно – 

развивающее занятие с 

логопедом 

по подгруппам 

09.00 – 10.00 

Развитие речи, подготовка к 

обучению грамоте 

по подгруппам 

09.00 – 10.00 

Коррекционно – развивающее 

занятие с учителем - 
дефектологом 

по подгруппам 

09.00–10.00 

Развитие речи, подготовка к 

обучению грамоте 

по подгруппам 

 

09.00–10.00 

Коррекционно – развивающее 
занятие с логопедом 

по подгруппам  

09.00–09.25 
Рисование 

10.10 – 10.35 

Музыка  

10.10-10.35 

Физкультура 

10.10 – 10.35 

Музыка 
 

10.10-10.35 

Физкультура  
 

 
 

11.40 – 12.05 

Физкультура  
(на улице) 

 

15.40 – 16.05 

Лепка/аппликация 

15.40-16.05 

Рисование  
   

С
та

р
ш

ая
 г

р
у

п
п

а 

к
о

м
п

ен
си

р
у
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щ
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о

ст
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Т

Н
Р

) 

«
Ф

ан
та

зе
р
ы

»
 

5
-6

 л
ет

 

09.00–10.00 

Ознакомление с 

окружающим миром 

по подгруппам 

 

09.00–10.00 

09.00–10.00 
Математика 

по подгруппам 

 
09.00–10.00 

Занятие с педагогом-

психологом 

по подгруппам 

09.00–10.00 
Развитие речи, подготовка к 

обучению грамоте 

по подгруппам 
 

09.00–10.00  

Коррекционно-развивающее 

занятие с логопедом 

09.00–10.00 
Рисование  

по подгруппам 

 
09.00–10.00 

Занятие с педагогом-

психологом 

по подгруппам 

09.00–09.25 

Развитие речи, 

подготовка к обучению 
грамоте 
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Коррекционно-

развивающее занятие 

с логопедом 

по подгруппам 

по подгруппам 

10.15–10.40 
Лепка/аппликация 

10.15 – 10.40 
Рисование 

10.15 – 10.40 
Физкультура  

 10.15 – 10.40 
Музыка 

     11.10 – 11.45 

Физкультура  

на улице 

 

15.40 – 16.05 
Физкультура 

15.40 – 16.05 
Музыка  

   

П
о

д
го

то
в
и

те
л

ьн
ая

 г
р

у
п

п
а 

К
о

м
п

ен
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о
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Н

Р
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Ш
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н
и

ш
к
и

»
 6

–
7

 л
ет

 

09.00–09.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00–10.10 

Математика 

по подгруппам 
09.00–10.10 

Коррекционно-развивающее 
занятие с логопедом 

по подгруппам 

09.00–10.10  
Занятие с педагогом-

психологом 

по подгруппам 
09.00 – 10.10 

Развитие речи, подготовка к 

обучению грамоте 

по подгруппам 

09.00–10.10 

Развитие речи, подготовка к 

обучению грамоте 

по подгруппам. 
 

09.00–10.10 
Коррекционно-развивающее 

занятие с логопедом 

по подгруппам. 

09.00–10.10 
Математика 

по подгруппам 

 
09.00–10.10 

Занятие с педагогом-

психологом 

по подгруппам 

  
10.45-11.15 

Лепка/аппликация 
10.45–11.15  
Рисование 

10.45–11.15 
Музыка 

10.45–11.15 
Физкультура  

15.40 – 16.10 

Музыка  

12.00 – 12.30 

Физкультура  
(на улице) 

15.40 – 16.10 

Физкультура 
 15.40-16.10 

Рисование 
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