
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение "Детский сад № 45комбинированного вида"  г.Гатчина

Презентация  

адаптированной

образовательной 

программы для детей с 

ЗПР



Адаптированная образовательная 

программа (далее Программа)

Программа является локальным документом для группы компенсирующей 
направленности детей с задержкой психического развития с 3 до 7 лет и 
представляет собой целостную, методологически обоснованную, 
систематизированную, четко структурированную модель педагогического 
процесса. 

Программа содержит подробное описание организации и содержания кор-
рекционно - развивающей работы в группе компенсирующей направленности  для 
детей с ЗПР во всех пяти образовательных областях в соответствии с Федеральной 
адаптированной образовательной программой дошкольного образования 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  и Федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования (ФГОС 
ДО). Коррекционно-развивающая работа представляет собой целостную систему. 



Нормативно-правовая база:

 - Конвенция ООН о правах ребенка принятая резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 ноября 
1989 года;  

 - Конституция Российской Федерации принятая 12.12.1993, статья 43; 

 - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (вступил в 
силу 01.09.2013);

 - Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам дошкольного образования"

 - Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрировано в 
Минюсте России 29 мая 2013 г. №28564); 

 - Комментарий к федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 
образования от 28.02.2014 № 08-249; 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 
№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»

 - Распоряжение Министерства Просвещения Российской Федерации от 09 сентября 2019 года NP- 93 « 
Об утверждении Положения о  психолого-педагогическом консилиуме образовательной организации». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 "Об утверждении 
федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья« (Зарегистрирован 27.01.2023 № 72149)

 - Устав образовательного учреждения, утвержденного Постановлением Главы администрации 
Гатчинского муниципального района № 1610 от 17.04.2018г.; 



Цели реализации основной адаптированной 

программы дошкольного образования 

• построение системы коррекционно-¬развивающей работы в группе

компенсирующей направленности для детей с задержкой психического развития,

предусматривающей полную интеграцию действий всех специалистов дошкольной

образовательной организации и родителей дошкольников.

• проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей

предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную

социализацию, личностное развитие, развитие инициативы и творческих

способностей, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через

общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы

активности.

• развитие общих способностей дошкольников: умственных, коммуникативных,

регуляторных, в процессе специфических дошкольных видов деятельности, в процессе

их коммуникации с взрослыми и другими детьми по мере реализации задач разных

образовательных областей: социально-коммуникативное развитие; познавательное

развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое

развитие.



Задачи:

 • охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 • овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и 

коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами 

грамоты, что формирует психологическую готовность к обучению в школе 

 • обеспечение индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи воспитанникам, имеющим ЗПР с учетом особенностей их психофизического 

развития,  индивидуальных возможностей и мотивированного мнения родителей;

 • обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от пола, нации, социального статуса, 

психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья);

 • максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного 

процесса; 

 • обеспечение преемственности основной образовательной программы дошкольного 

и начального общего образования;



Виды детской деятельности для реализации 

задач Программы

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 

игры

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками)

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира 

и экспериментирования с ними)

 восприятие художественной литературы и фольклора 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице)

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал 

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация)

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах)

 двигательная (овладение основными движениями)



Целевой Содержательный Организационный 

состоит из пояснительной 

записки и целевых 

ориентиров

отражает общее 

содержание программы

отражает режим дня, 

особенности 

развивающей среды



Особенности осуществления 

образовательного процесса: области, 

выделенные в содержании Программы

1. Участники образовательных отношений: дети, родители (законные

представители), педагогические работники ДОУ.

2. Образовательная деятельность в ДОУ осуществляется на русском языке.

3. Согласно Уставу муниципального бюджетного дошкольного образовательного

учреждения «Детский сад №45 комбинированного вида», группы

компенсирующей направленности комплектуются детьми с ограниченными

возможностями здоровья с 3 до 7 лет.

4. Образовательная деятельность строится на адекватных возрасту формах работы

с детьми, при этом основной формой и ведущим видом деятельности является

игра.

5. Целостный образовательный процесс включает в себя реализацию задач пяти

образовательных областей: социально-коммуникативное, познавательное,

речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие воспитанников.

6. Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и

индивидуальных особенностей воспитанников и может реализовываться в

разнообразных видах деятельности.



Условия для организации специального 

коррекционно-развивающего воспитания и обучения 

детей с ЗПР 

 наличие в учреждении психолого-медико-педагогического сопровождения детей с 

ОВЗ; 

 построение образовательного процесса с учетом индивидуальных возрастных, 

психофизиологических, личностных особенностей и возможностей детей, 

обеспечивающего коррекцию нарушений умственного, речевого и эмоционального 

развития и стимулирование, обогащение, развития ребенка во всех видах детской 

деятельности (познавательно-исследовательской, игровой, художественно-

эстетической, трудовой, коммуникативной); 

 использование специальных технологий, характеризующихся эмоционально-

игровой окрашенностью, прикладной направленностью (тактильно-действенным 

обследованием, экспериментированием, трансформацией) и ценностной 

значимостью для ребенка того, что он делает, познает, с чем играет и 

взаимодействует; 

 взаимодействие с семьей (активное включение родителей в жизнь учреждения, 

просвещение родителей, объяснение цели и задач воспитания и подготовки к школе 

детей с ЗПР); 

 событийный характер в организации жизнедеятельности детей; 

 проведение лечебно-оздоровительной работы, создающей благоприятную базу для 

организации занятий, игр, других видов деятельности детей. 



Характеристика взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями детей

Направления развития 

и образования детей

Традиционные и инновационные формы 

взаимодействия

Социально-

коммуникативное

Социальное обследование

Консультирование специалистов 

Устный журнал для родителей

Открытое занятие

Стендовая информация

Собрания  - встречи

Семинары

Семейный праздник

Спортивное  развлечение

Тематическая выставка

Познавательное 

Речевое 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 


