
Вторая младшая группа «Родничок» 

Расписание занятий 

Дни недели Организованная образовательная деятельность 

Понедельник 

9.00– 9.15 

 

9.25– 9.40 

 

1. Музыка 

 

2. Окружающий мир 

Вторник 

9.00 – 9.15 

 

9.25 - 9.40 

 

1. Физкультура 

 

2. Лепка/Аппликация 

Среда 

9.00 – 9.15 

 

9.25 – 9.40 

 

1. Музыка 

 

2. Развитие речи, основы грамотности 

Четверг 

9.00 – 9.15 

 

11.20-11.45 

 

1. Математическое развитие 

 

2. Физкультура  

Пятница 

9.00 – 9.15 

 

9.25 - 9.40 

 

1. Физкультура 

 

2. Рисование 

Образовательная нагрузка (в день/в неделю) – 30 мин./2 ч. 30 мин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание занятий средней группы  

общеразвивающей направленности «Морячок» 

 
Дни недели Организованная образовательная деятельность 

Понедельник 

9.00 – 9.20 

9.30-9.50 

 

1. Окружающий мир 

2. Музыка 

Вторник  

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

 

1. Лепка/Аппликация  

2. Физкультура 

Среда  

9.00 – 9.20 

11.30-11.50 

 

1.Математическое развитие 

2. Бассейн 

Четверг  

9.00 – 9.20 

9.30-9.50  

 

1.Физкультура 

2. Развитие речи 

Пятница 

9.00 – 9.20 

9.30-9.50 

 

1. Музыка 

2.Рисование 

Образовательная нагрузка (неделю) - 3 ч. 20 мин. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание занятий разновозрастная группа общеразвивающей 

направленности «Радуга» (4-6 лет) 

 

Дни недели Организованная образовательная деятельность 

Понедельник 

9.00-9.20 (1 п/гр.) 

9.00-9.25 (2 п/гр) 

9.35-9.55 (1 п/гр) 

9.35-10.00 (2 п/гр) 

 

1.  Физкультура  

 

2.    Математическое развитие 

 

Вторник  

9.00-9.20 (1 п/гр) 

9.00-9.25 (2 п/гр) 

10.20-10.40 (1 п/гр) 

10.20-10.45 (2 п/гр) 

15.45-16.05 (1 п/гр) 

15.45-16.10 (2 п/гр) 

 

1.  Развитие речи 

 

2.  Музыка 

 

3.  Лепка/аппликация 

 

Среда  

9.00-9.20 (1 п/гр) 

9.00-9.25 (2 п/гр) 

9.35-9.55 (1 п/гр) 

9.35-10.00 (2 п/гр) 

12.00-12.30 

 

1. Окружающий мир 

 

2. Математическое развитие 

 

3. Бассейн 

Четверг  

9.00-9.20 (1 п/гр) 

9.00-9.25 (2 п/гр) 

 

9.35-9.55 (1 п/гр) 

9.35-10.00 (2 п/гр) 

 

1.Развитие речи 

 

 

2. Физкультура 

 

Пятница 

9.00-9.20 (1 п/гр) 

9.00-9.25 (2 п/гр) 

 

15.45-16.05 (1 п/гр) 

15.45-16.10 (2 п/гр) 

 

1. Рисование 

 

 

2.Музыка 

Образовательная нагрузка (в неделю)- 5 часов 



Расписание занятий подготовительной группы  

общеразвивающей направленности «Парус» 

 

 

Дни недели 

 

Организованная образовательная деятельность 

 

Понедельник 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

 

1. Формирования основ гражданственности и патриотизма 

2. Развитие речи 

3.Физкультура 

Вторник  

9.00-9.30 

9.40-10.10 

12.00-12.30 

 

1. Математическое развитие 

2. Лепка/Аппликация 

3. Бассейн 

Среда  

9.00 – 9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

 

1. Подготовка детей к обучению грамоте  

2. Музыка 

3.Конструирование 

Четверг  

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

 

 

1.Математическое развитие 

2.Окружающий мир 

3.Физкультура 

 

 

Пятница 

9.00-9.30 
 

9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

 

1. Рисование 

2. Музыка 

3. Природа 

 

Образовательная нагрузка (в неделю)- 7  час. 30 мин. 
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