I'Ipmno>KeH|/|e“65 1. KAOM A0 ,qnﬂ peteli c HOOA. MprMepHoe KasleHJapHO - TEMaTUYECKOe NiaHMpoBaHue
negarora - ricuxosora
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BanepbeBHa i

Banepbesta

[MpVYMepHOE KaneHAapHO-TEMATUYECKOe NNAHMPOBAHYE Nefarora-neuxonora B
cTapLUei rpynne KOMMeHCMpYHOLLIE HanpaBneHHOCTU Ans aeTeil ¢ THP, B KOTOPbIX

obyyatoTca BocnuTaHHUKM ¢ HOOA

Mecsay, Hepens Ne 3aHATKMA HanmeHoBaHWe TeMbI KonnyectBo
3aHATNIA

CeHTs6pb 1-a Hepena [MepBUYHaAA guarHocTuKa
2-9 Heflens MepBMYHAA AUarHocTuKa
3-9 Hepgensd 3aHAaTme Ne 1 «3HaKOMCTBO» 1
4-9 Hepens 3aHaTne Ne 2 «TailHa MOEro UMeHn» 1
5-4 Hepensd 3aHaTme Ne 3 «ABTONOPTPET» 1

OKTA6pb 1-a Hepens 3aHaTue Ne 4 «MOn BHYTPEHHWIA MUp» 1
2-1 Hefens 3aHATMe N2 5 «Moll NoBUMbIVA CKa30UHbIA repoin» 1
3-9 Hepensd 3aHAaTue No 6 «Mbl TaK NOXOXU» 1
4-9 Hepens 3aHaTue No 7 «Mbl Takue pasHbie» 1

Hos6pb 1-9 Hepens 3aHATMe Ne 8 «$3bIK XXECTOB U ABMKEHUA» 1
2- Hepens 3aHaTme Ne 9 «JlaBaiiTe X1Tb APYXHO» 1
3-9 Hepens 3aHaTne Ne 10 «Manb4ynkn n 0eBoYKn» 1
4-9 Hepens 3aHAaTne No 11 «Hawwn yyscTBa» 1

[ekabpb 1-4 Hepens 3aHATMe No 12 «PapocTb» 1
2-9 Hefeng 3aHaTme Ne 13 «PapocTb» 1
3-9 Hefeng 3aHaTtue Ne 14 «HTepec» 1
4-9 Hepens 3aHATMe Ne 15 «Y ANBNEeHUe» 1
5-a Heplens HoBOroAHUA y T peHHUK.

AHBapb 1-4 Hepens KaHukynbl
2-1 Hepensd 3aHATMe Ne 16 «YpuBneHue» 1
3-9 Hepens 3aHaTtue Ne 17 «CTpax» 1
4-4 Hepens 3aHaTue Ne 18 «CTpax» 1

deBpanb 1-a Hepens 3aHaTue Ne 19 «CMesioe noBefieHMeE» 1
2-9 Hepensd 3aHATMe Ne 20 «["HeB» 1
3-1 Hepens 3aHaTune Ne 21 «["HeB» 1
4-9 Hepens 3aHaTtue Ne 22 «["ope» 1

MapT 1-4 Hepens 3aHAaTHne No 23 «["ope» 1

2- Hepens 3aHATNE No 24 «OTBpalLeHne, 6pe3rnMBOCTb» 1
3-9 Hepens 3aHaTne No 25 «CTblf, BUHA» 1



I_Ipl/IJ'IO)KeHI/Ie 6.1. KAOTIT A0 gna ,que|7| ¢ HOOA. MpumMepHoe KaneHAapHo - TeMaTUYeCcKoe nnaHupoBaHue
negarora - ncuxosora

Anpenb

Mai

MNoHb

Ntonb

ABrycT

4-1
5-1

Heaens
Hepens
Hepens
Heaens
Hepens
Hegens
Heaens
Hepens
Heaens
Heaens
Heaens
Heaens
Heaens
Heaens
Heaens
Heaens
Heaens
Heaens

Heaens

Heaens
Heaens
Heaens
Heaens

Heaens

3aHATune Noe 26
3aHaTtue Ne 27
3aHaTue Ne 28
3aHATMe Ne 29
3aHaTme Ne 30
3aHATMe Ne 31
3aHaTune Ne 32

3aHaTne Ne 33

3aHATme No 34
3aHaTtue Ne 35
3aHaTne Ne 36
3aHatue Ne 37
3aHAaTne Ne 38
3aHATne Ne 39
3aHaTune Ne 40
3aHATue Ne 41

3aHsATne Ne 42

3aHATMe Ne 43
3aHaTue Ne 44
3aHATMe Ne 45
3aHATne No 46

3aHaTne Ne 47

«Hawwn amoumn»
«Hawwn amoynm»

«MOI nacKoBbIA N HEXHbI 3Bepb»
«OOLUeHNE CXXMNBOTHLIMMK. BONK»
«C KeM 2 XuBy»
«[1paBuna fjOMallHEro aTUKeTa»
«[TyTewecTBME B CKa3Ky»

«$1 3Halo, A ymero, g MOry»
MTorosas gnarHocTuka
MTorosasa gnarHocTuka

«CTpaHa Boob6pasnnunsa»
«Mou Apy3bs CKasku»
«Yunumcs gobpore»
«DTUKET - 0OLEHNS CEKPET»
«DQTUKET Ha BCe C/lyvamn XU3HU»
«MeuTbl cbbIBAOTCA»

«$1 yyycb BnajgeTb co60i»
«Moe MncMxonormyeckoe 3g0poBbLE»

«BonwebHble cpeAcTBa
MOHUMaHUA»
«A 1N Mmoqa ceMba»

«A 1 Mou Apy3ba»
«f1 U Moe uma»
«KTO Takoin A? YepTbl xapakTepa»

«% 0COBEHHbIN»



MpunoxeHue 6.1. K AOM [0 ana geteii ¢ HOAA. MpuMepHOe KasleHJAapPHO - TeMaTUYecKoe MaaHMpoBaHme

negarora - ncuxosora

MpuMepHOe KaneHaapHO-TeMaTUYECKOe NaHUPoBaHmMe rnegarora-rncmMxonora B CTapLuei rpynre KOMMNeHCUpPYHOLLEn
HanpaB/ieHHOCTW Ana aeTeit ¢ THP, B KOTopbIX 06yyaroTcs BocnnTaHHMKK ¢ HOOA

HanmeHoBaHue
TeMbl
3aHATMe Nel
«3HaKOMCTBO»

3aHATNE Ne 2
«TaliHa moero
NMEHU»

3agauu

Mo3HaKOMUTL feTeid APYT C APYTOM.
Cnocob6cTBOBaThL MX afjantaLuu B rpynne.
Co3gaHne 3MOLMOHAaNbHO 6aronpuAaTHOWR
aTtmocepsbl.

3HAaKOMCTBO AeTel ApYr C APYrom.
2. CnocobcTBoBaTH rapMOHM3aLUKU 0CO3HAHUS
pe6EHKOM CBOEr0 UMEHMN.

ok w N

N o ok Db

CopepxaHue

Nrpa «MeHa 30ByT»
Nrpa «Kpnymm nmeHa»
Nrpa «3T0 Npo mMeHs»
Urpa «Haw gom»
Nrpa «[lo cBugaHuna»

Nrpa «YTpeHHee NpUBETCTBUE»
becefa c getbMu «HT0 TaKoe UMA?»
Mrpa «9xo»

Nrpa «ManeHbKo nma»

Nrpa «O6bACHN MMA»

Nrpa «JTackoBoe UMa»

Nrpa «Ha30BM Kak MOXHO 60/blue
NMEH»

OdopmnsemM BU3UTKY

Nrpa «BcTpeTumca onatb»

MCTOYHUK

YxaHoBa A.B. 3aBTpaB
wkony! Pazgutune amouunii
N HaBblKOB 06OLLEHNA Y
pe6éHka - CIM6.: Peub;
M.: Coepa, 2011
Ctp. 11-12
[aBaiiTe nosHakomumcsa!
TpeHUHroBoe pasBuTueE U
Koppekuus
3MOLMOHANLHOI0 MUpa
LOLWKONBbHUKOB 4-6
net/ABT. cocT. N.A.
MasyxuHa. - CI6.:
«AETCTBO-MPECC»,
2010.

Ctp. 102-105
Bonkosckas T.H.,
FOcynosa I'.X.
Mcuxonornyeckas
NOMOLLb AOLWKONbHUKAM C
06W MM HegopasBUTMEM
peun. - M.: KHurontwo®o,
2004.



3aHaTne Ne 3
«ABTONOPTPET»

3aHATME Ne 4
«M Ol BHYTpPEHHWUI
MUp»

MpunoxeHue 6.1. KAOI [0 gna geten c HOOA. MprMepHOe KasneHAapHO - TeMaTUYecKoe naaHupoBaHme

Momoub MOHATb CO6CTBEHHYIO

WHAWBNAYANbHOCTD.

AeTam

1. YunTb peTeili onucbiBaTb CBOW >KenaHus,
4yyBCTBa.

2. YuunTb 0CO3HaBaTb CBOWU
3MOUMOHaNbHbIE O YLULEHUS.

3. PasBuBaTb BHMMaHWe AeTeil K cebe, CBOUM

thusnyeckne u

nepexunBaHNAaAM.

N

No bk w

No gk w0

Nrpa «Y TpeHHee NpuBeTCTBUE»
UTeHMe cTuUXoTBOpeHUA «EWE oaHO
axo» (P. Ced)

Urpa «Pagno»

Nrpa «BeTep AyeT Ha ...»

Paccka3 ncropuu npo gesoyky KaTio.
PucyHok «Moit nopTpeT»

Nrpa «BcTpeTumcs onaTb»

Nrpa «Y TpeHHee npuBeTCTBUED
YnpaxHeHue «Cnywaem cebsa»

Nrpa «CBeT MO, 3epKasbLe, CKaxunl»
Mrpa-pasmunHKa «BeTep gyeT Ha ...»
Mrpa «3HaKOMCTBO MpefcTaBieHune»
PucyHok «MHe 3T0O HpaBuUTCA»

Nrpa «BcTpeTumMcs onaTb»

negarora - ricmxosiora

Ctp. 28
[aBaliTe nosHakoMmumcs!
TpeHUHroBoe pasBuTHE U

Koppekumna
3MOLMOHANLHOTO MUpa
LOLWKONbHUKOB 4-6
net/ABT. cocT. N.A.
MasyxuHa. - CI6.:
«OQETCTBO-MNPECCH»,
2010.

Crtp. 105-108
Bonkosckas T.H.,
FOcynosa I'. X.
Mcuxonormnyeckasn
NMOMOLLb JOWKONIbHUKAM C
06WMM Hefopa3BUTUEM
peun. - M.: KHuronwoo,
2004.

CTtp. 28
[aBaite nosHakomumcs!
TpeHVHTOBOE pa3BuUTHE U
Koppekuus
3MOLMOHaNLHOI0 MUpa
LOLWKONbHNKOB 4-6
net/ABT. cocT. N.A.
MasyxuHa. - CM6.:
«OJETCTBO-TMNPECC»,
2010.



MpunoxeHue 6.1. KAOM A0 gna getein ¢ HOOA. MNMprMmepHOe KaneHAapHO - TeMaTu4yecKoe naaHupoBaHue
negarora - ncuxosora

Ctp. 108-109
Bonkosckas T.H.,
FOcynosa IN.X.
[Mcuxonornyeckas
noMoub AOLWKONbHUKAM C
06W MM HegopasBUTUEM
peun. - M.: KHuronioo,

2004.
CTp. 28
3aHaTue Ne 5 1. Cnoco6cTBOBaTH CaMOBbIPAXEHUIO 1. WNrpa «YTpeHHee NMpuBETCTBUE» [daBaiiTe no3HakoMumcs!
«Moi nbumMblin pebéHKa. 2. YrteHwne pPYyCCKO Hapog4HOW  TPpPeHWHroBOE pa3BUTUE U
CKAa304HbIA repoi» 2. MpogonmkaTtb YyunThb cpeAcTBaMu NMPUCKa3KM KoppeKLuus
XKEeCTUKYNALUMM U MUMUKU  NepefaBatb 3. Wrpa «XopoBof CKa304HbIX FEPOEB» 3MOLMOHANLHOTO MUpa
Haunbonee xapakTepHble YepTbl MepCcoHaxa 4. Wrpa «J1t06MMblii CKa30UHbIA repoii» AOLWKONbHUKOB 4-6
CKasKu. 5. PucyHok «Moit nto6UMbIA CKa30UHbIi net/ABT. cocT. N.A.
repoii» Ma3yxuHa. —CI16.:
6. Wrpa «BcTpetnmcs onaTb» «AETCTBO-IMPECC»,
2010.
CTp. 110-113
Bonkosckas T.H.,
FOcynosa E.X.
Mcuxonornyeckas

NOMOLLb AOWKONbHUKAM C
06W MM HegopasBUTUEM
peuun. - M.: Knuronto®6,

2004.
Ctp. 28
3aHAaTue No 6 1. ®opmupoBsaTtb y pe6éHKa YyBCTBO 1. YnpaxHeHue «lMpusetcTteue» [aBaiiTe no3HaKkoMumcs!



«M bl TaK MOXOXun»

3aHAaTme No 7
«M bl Takue pasHbie»

3aHaTme Ne 8
«A3blK XXECcToB U
LBVDKEHUA»

MpunoxeHue 6.1. K AOIM A0 gns getein ¢ HOOA. MprMepHoe KaneHAapHO - TeMaTUYecKoe niaaHMpoBaHue

NMPUHAANEXHOCTN K rpynne.
PacwupsaTb  npeacTaBneHve  AeTeid o
pasfIMYHbIX Ccrnoco6ax KOMMYHMKaLUM C

OKPY>XaKLWnMu.

Yuntb pasnmuathb NHAVBUAYaNbHbIE
0CO6EeHHOCTM feTel B rpynne.

Yuutb  onpeaensaTb  CBOM  BKYCbl MU
NPeanoYTEHUA MO OTHOLWEHWIO K wurpam,
3aHATUSAM, XXUBOTHbIM U CpPaBHUBATb UX CO
BKYCaMmn Apyrux aeTtei.

PacwupaTe  npeacTaBfieHWe  feTeldl 0
pasNMyHbIX crnocobax KOMMYHMKauum c
OKpYy>atLwunumm.

[aTb AgeTaM AONONHUTENbHble CBELEHMSA O
3HaUYeHWN XKEeCcTOB, [ABMXKEHMWI B npouecce

o6 eHuns.
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Nrpa «A noxox Ha cBoero cocepfa...»
Nrpa «Accouynaynmn»

Nrpa «Mogapok»

Mrpa «MblibHblE NY3bIpU»

Mrpa «KOHKYypC XBacTyHOB»

Nrpa «KomHaTa cMexa»

Nrpa «[o6poe XNUBOTHOE»

Nrpa «o4veHb XaNb Hac paccTaBaTbCA»

Wrpa «Moit gpyr»

Nrpa «balleHKa U3 NrpyLueKk»

Nrpa «Mbl pasHblie»

Mrpa «3ady - xeacta»

Nrpa «CnuHOI Apyr K gpyry»

Nrpa «ncnopyeHHbIn TenehoH»

Nrpa «3HaKoMCTBO-MpeLCcTaBfeHne»
Nrpa «OyeHb Xanb HaM
paccTtaBaTbCA».

Nrpa «Moi gpyr»

becepa «Cnocobbl 06WeHNA»

Nrpa «Yepes cTekno»

YnpaxHeHune «ApTUCTbl MAHTOMUMbI»
YnpaxHeHue
pyKamu»
Nrpa «3aKkongoBaHHbIN pe6EHOK»
Nrpa «"oBopALWas pyka»

«Pacckaxu CTUXU

Nrpa «OyeHb Xanb Ham

negarora - ricmxosnora

TpeHWHroBoe pasBuTME U
Koppekuusa
3MOLMOHaNbHOTro Mupa
LOWKO/NbHUKOB 4-6
net/ABT. cocT. N.A.
MasyxuHa. - CM6.:
«AETCTBO-MNPECCH»,
2010.

Ctp. 114-117
[aBainTe no3HakKoMmumcs!
TpeHWHIoBOE pa3BuUTHE K
Koppekuusa
3MOUMOHaNbHOTo MUpa
LOLWKONbHUKOB 4-6
net/ABT. cocT. N.A.
MasyxuHa. - CI16.:
«OQETCTBO-IMPECCH»,
2010.

Ctp. 117-119
[aBaiiTe no3HakoMumcs!
TpeHWHTOBOE pPasBUTUE U
Koppekuus
3MOLMOHaNbHOTO MUpa
LOLWKOJIbHNKOB 4-6
net/ABT. cocT. N.A.
MasyxuHa. - CI6.:
«AETCTBO-MPECC»,
2010.



3aHatne Ne 9
«[laBainTe XuUTb

APYXHO»

3aHaTtme Ne 10
«Manb4mnkun un
LEBOYKU»

3aHATMe Ne 11
«Hawwn yyscTBa»

=

MpunoxeHne 6.1. K AOM OO ansa getein ¢ HOOA. MpuMepHOe KaneHAapHo -

Pa3BMBaTb rpynnoByt CNOYEHHOCTbIO
MpeogoneBaTb TPYAHOCTM B O6LEHUN.
®opmMunpoBaTh MO3UTUBHOE OTHOLIEHUE K
CBEPCTHUKAM.

YunTb aeTei B3avMOMnomoLyu,
B3aMMOBbIPYUKE.
YuyuTb  MOHMMATb  pasiuuus  Mexay

ManbYyMKaMy U [€BOYKAMM B OCHOBHbIX
yepTax xapakTepa u NoBefeHWN.

Pa3BMBaTb HaBblKM 06OLEHNS ManbYyMKOB C
AEBOYKAMU.

BeecTn getei B TEMY.

3anHTepecoBaTb, NOArOTOBUThL K pPa3roBopy
0 cebe, 0 CBOMX YyBCTBax.

MpoBepuTb 3HaHUA AeTeid 0 Pa3NNYHbIX
3MOLMOHANbHbIX COCTOSSHUAX.

~
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paccTaBaTbCs»

Nrpa «Moli gpyr»

YTeHune cTuxoTBOpeHUsa «Llapuk»

Nrpa «lMyTaHKa»
Nrpa «Ha3sosu gpyra»

Nrpa «A xouy ¢ TO6OW NOAPYXKUTbCSA»

YnpaxHeHune
B3r1540M»
Nrpa «BonHbI»
Nrpa «[obpoe XMBOTHOE»
Urpa «OyueHb Xanb
paccTaBaTbCA»

Urpa «Moii gpyr»

UTeHne CTUXOTBOPEHMUA «1oapYXKN»

(A. Ky3HeLoBa)

Urpa «lMeTywkn»

Nrpa «JTyxa»

Wrpa «Haigu csoto napy»
Urpa «OyeHb Xanb
pacctaBaTbCa»

Mrpa «PafocTHas neceHka»
Mrpa «O XOpoLeM paccKaXun»
3afaHne «4yBCTBa B LOMUKAX»
3apaHue «Hapucyii 4yBCTBO»
Mrpa «LiBeTOK HAcCTpoeHna»

«[orosopuch

TeMmaTn4yeCcKoe njiaHMpoBaHue
negarora - ncuxosiora

Ctp. 120-125

[aBaiiTe no3Hakomumcs!
TpeHVWHIroBOE pasBuUTUE "
Koppekums
3MOLMOHaNbLHOro Mupa
LOLWKONbHUKOB 4-6
net/ABT. cocT. N.A.
MasyxuHa. - CMN6.:
«OQETCTBO-TPECC»,
2010.

Ham Ctp. 125-128

[aBainTe nosHakomumcs!
TpeHUHroBoe pasBuTne n
Koppekums
3MOLMOHANbLHOIo Mmpa
[LOWKONbHUKOB 4-6
net/ABT. cocT. N.A.

Ham MasyxuHa. - Cl6.:

«AQETCTBO-IMPECCH»,
2010.

Ctp. 128-131
YxaHoBa A.B. 3aBTpa B
wKony! PasBuTne amMoLmnii
M HaBbIKOB 06LWeHUsA Y
pe6éHka-Cl6.: Peub;
M.: Coepa, 2011



3aHsaTne Ne 12
«PagocTb»

3aHaTme Ne 13
«PafoCTb»

MpunoxeHne 6J1. Kk AOM A0 gnd geten ¢ HOOA. MNMprmMepHOoe KaneHAapHO - TeEMaTUYeCcKoe NaaHMpoBaHme

3an0XnTb npuHMMalollee OTHOLWEeHME K
pPasNNYHbIM 3MOLMOHANbHbIM
nepexxuBaHUAM.

Pacwupate npeacTtaBneHus  geteii 06
amMoumnnm «PafocTb»

YunTb feTeil NOHMMATbL CBOW YyBCTBa U
YyyBCTBa APYTUX NOAEN.

YunTb nepefaBaTb CBOE 3MOLMOHANbHOM
coCTOsAHMUE, NCMnonb3ys pasfnyHble
Bblpa3nTenbHble CpeACcTBa.

dopmMnpoBaTb MOJIOXKMUTESNIbHbIE YYBCTBA U

aMouuKn yepes ynbloKy.

Pa3BuTMe YMeHWs afeKBaTHO BblipaXxaTb
CBOE 3MOLMOHANbHOE COCTOSHME.

Pa3BuTue CNoCOGHOCTM MOHUMAaTb
3IMOLMOHaNbHOe COCTOSIHUE ApYyroro
uenoBeka.

YUuTb HaX0A4UTb PafoCTHblie NepexuBaHuns
B CBOEM OMbITE N AENUTCA UMN.

Mrpa «Xail»

Nrpa «PagocTHasa neceHka»

UTeHune cTuxotBopeHua «[1po naHa
TpynsanuHCKoOro»

Nrpa «4To Takoe pafoCTb»

Nrpa «Mope BoIHyeTCA»
Wrpa-accouymaumm «Ha 4TO0 noxoxa
pagocTb?»

104 «Jlacka»

3104 «lMepBbIit CHer»

Nrpa «4To MOXeT nofHATb Tebe
HacTpoOeHue?»

Nrpa «X3ii!»

Nrpa «A pag 1e65 BUAETb»
YnpaxHeHne «CONHeUYHbl 3aiUnNK»
TeaTpanbHblii pacckas c
ncrnonb3oBaHuem Kykon «leta ngér B
UMpK»

becepa c getbMu

YnpaxHeHne «Mos Mama pajgyeTtcs,
Korpa...»

Co3faHue Konnaxa «Mou pagoctu»

nepgarora - ricnmxoJsiora

CTp. 48-50

[aBaiiTe nosHakomumcs!
TpeHUHIoBOE pa3BuTUE U
Koppekumna
3MOLMOHaNbLHOro Mupa
OOWKONbHNKOB 4-6
net/ABT. cocT. N.A.
MasyxuHa. - CMe.:
«OQETCTBO-TPECC»,
2010.

Ctp. 131-135
YxaHoBa A.B. 3aBTpa B
wkony! Pa3BuTune amounii
N HaBbIKOB 06LLEHNA Y
peb6éHka - CI6.: Peub;
M.: Cepa, 2011
Ctp. 48
Kptokosa C.B.,
Cnob6ogaHuk H.IM.

Y AVBAAKCb, 3/110Cb,
60ol0Cb, XBacTaloCb 1
pagytoch. [Mporpamma
3MOLMOHaNbLHOro
pasBuTUA aeTei
JOLWKONBLHOTO U MNagLero
WKONbHOTO BO3pacTa:



3aHATME Ne 14
«NHTepec»

3aHAaTMe Ne 15

MpunoxeHne 6.1. KAOM OO agnsa geteii c HOOA. MNMpumepHoe KasieHAapHO -

1. PacwwupaTte npeacTaBneHns  geteid 06

IMOLUUNN «KNUHTEpPEC».

Y4utb UX MOHUMATb CBOW UYyBCTBA M
4YyBCTBA APYrux ntojei.
Yuutb nepefasaTthb
cocTosiHUe

IMOUMOHANbHOE
ncnonb3ys
pa3NnyHble Bblpa3uTeNbHble CPeACTBa.

«UHTEpec»,

1. PacwwupaTb npeacTaBneHuss pnetein 06

7. Wrpa «[lo6poe XXMBOTHOE»
8. Wrpa «Xaii!»

Nrpa «[laBaliTe no3gopoBaemca»
UTeHue CTUXOTBOpPEHUA
«CkBopywka» (E. TapaxoBckas)

Nrpa «Mope BoIHyeTCA»
Wrpa-accoymnauma «MHTepec»

T4 «YTO TaM MPOUCXOLNT?»

N e

PucyHok «/IHTepecHoe 3aHATUE»
Mrpa «Xail»

N o gk w

1. Wrpa «[aBaiiTe no3gopoBaemcsa»

TeMaTu4deckoe ninaHmnpoBsaHue

neparora - ncuxosiora

MpakTnyeckoe nocobue —
M.: «["eHe3unc», 2006
Ctp. 45
YxaHoBa A.B. 3aBTpa B
wkony! PazgnuTue amounii
M HaBblKOB OO EHNS Y
pe6éHka —CI16.: Peub;
M.: Cthepa, 2011
Ctp. 50-51
[aBaiitTe nosHakomumcs!
TpeHUHIoBOE pa3sBuTUE U
KoppeKLuus
3MOLMOHANLHOIO MUpa
LOLWKONIbHUKOB 4-6
net/ABT. cocT. N.A.
MasyxuHa. - CI6.:
«QETCTBO-IMNPECC»,
2010.

Ctp. 147-149
Bonkosckasa T.H.,
FOcynosa . X.
[Mcnxonormnyeckasn
NOMOLLb AOWKONbHUKAM C
o6WmnmM HefopasBUTUEM
peun. - M.: KHuronto®o,
2004.

CTtp. 29
[aBainiTe nosHakomumcsa!



«Y onBneHue»

3aHATME Ne 16
«Y auBneHue»

MpunoxeHune 6.1. KAOM A0 gnsa getenn c HOOA. MNMpuMepHoe KaneHAapHO - TeMaTu4yecKoe NaaHupoBaHme

aMOUUN «Y AUBNEHNA».

Y4uTb NOHUMATbL CBOM 4YyBCTBa M YyBCTBa
ApYyrux nogei.

Y4uTb nepefasatb SMOUUIO «yLUBNEHUE»,

MCNONb3ys  pas/iMyHble  Bblpa3nTe/bHbIe
CpeAcTBa.
CoBepweHCTBOBAaTb  YMeHWs  y3HaBaTb

UYBCTBO «YAUBNEHUS» Yy APYrUX N0aei no
X HeBepbanbHbIM NPOSBIEHUAM.

Yuntb HaXo0ANTb aHanornyHble
nepeXwBaHUs B CBOEM OMbITe

No ok

N ook~ w

UTeHMe oOTpbiBKa W3 NpPOU3BELEHMUA
A.C. MNMywknHa «Ckaszka 0 MEpPTBOW
LLlapeBHe 1 ceMun 6oraTbipax»

Mrpa «Mope BonHyeTCA»

Mrpa -accoymnauma «Y gusneHue»
AT «XXueas wnana»

PUCYHOK «Y INBNEHHbIA YENOBEK»
Nrpa«Xaii!»

Nrpa «[aBainTe N0340p0OBAEMCS»
UteHne wnuctopumnm «Kak Manbyuk
CnaBa CBOK BOCNMTaTeNbHULY He
y3Han»

bBecepa no uctopun.

3afaHue «Hangm yamBnéHHoe nuuo»
Wrpa «lNeTpywka yauBnseT gpysei»
Nrpa «Y AUBUTENbHbIWA TeaTp»
3agaHue «Co3pait
XXVBOTHOE N HAa30BW ero»

Nrpa«Xaiil»

HeobObIYHOE

negarora - ncmumxonora

TpeHWHToBOE pasBuTue K
KoppeKuus
3MOLMOHANIbHOTo MUpa
LOLWKONIbHUKOB 4-6
net/ABT. cocT. N.A.
Ma3yxuHa. - CM6.:
«QETCTBO-MPECC»,
2010.

Ctp. 135-137
Bonkosckasa T.H.,
FOcynosa IN.X.
[Mcuxonormnyeckas
NOMOLLb JOLWKOJIbHUKAM C
06U MM HEeLOpPa3BUTUEM
peun. - M.: Kunronto6,
2004.

Ctp. 29
YxaHoBa A.B. 3aBTpa B
wkony! Passutune amouuii
M HaBbIKOB 00LWEHNA Y
pe6éHka - CI6.: Peub;
M.: Cepa, 2011
CTp. 66-68



3aHaTne Ne 17
«CTpax»

3aHaTume Ne 18
«CTpax»

3aHsaTue Ne 19
«Cmenoe
nosegeHune»

MpunoxeHune 6.1. K AOM [0 anda geteii c HOAA. MNMprMepHOe KasleHJapHO - TeMaTUYeCKoe MiaHnpoBaHue

Pacwupatb npeacTaBfieHMe  aeTei 06
IMOUUNN «CTpax».
Y4utb NOHUMaTL CBOW YyBCTBA M YYBCTBA

APYTUX.
Mpogonxartb yunT nepefaBaTb
IMOLMOHANbHOE  COCTOSIHME,  WCMONb3ys

pas/inuyHble BblpasnuTe/ibHble CpeacTBa.
Cnocob6cTBOBATL CHATUIO CTPaxoB AeTen.
Cnoco6cTBOBaTb MOBbILWEHUIO

YBEPEHHOCTK feTeli B cebe.

CoBeplIeHCTBOBaTb MOHWMaHWe  YyBCTB
repoeB No KOHTEKCTY CUTyauuu.

Y3HaBaTb  HeBep6a/ibHble  MPOSBNEHUS
cTpaxa.

OeceHcmbunmsayms CcTpaxoB, YKpenneHue
MCUXONOTNYECKNX MeXaHU3MOB OBfafeHus
cTpaxamu.

OcBoeHue crnoco6oB camonoMolwu U
3P(eKTMBHOIO NOBefeHUs B Nyrakwwmnx
cUTyaunsx.

[eceHcnbunmsaymsa cTpaxos.

3akpenneHune

nepexunBaHna n nNposaBieHne CMe0CTHn

IMOLUMNOHaNbHOTO

no

© N o g~ w
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Wrpa «[aBaliTe no3g0poBaemcsa»
YTeHune CTUXOTBOPEHUSA «Tpycos
dbena» (M. embaHOB)

Mrpa «Pacckaxu cBoit cTpax»

Nrpa «Cycn-nebegn»
Mrpa-accoumnauna «Crtpax»

o104 «MOMEHT OTYAAHUA»

PUCYHOK «Moli cTpax»

UteHne pacckasa «Kak no6opoTb
cTpax?»

YnpaxXHeHne «bopemcsa co CTpaxom»
Nrpa «Xail»

Mrpa «/[laBaiiTe N03g0poBaeMca»
UcTtopua «Kak Tletd 4yTb  He
3abnygunca»

3afaHue «Halign ucnyraHHoe nuuo»
Nrpa «baba- HAra»

Nrpa «baba-fra B canoHe KpacoTbl»
TecT «CTpaxun B JOMUKaX»

Nrpa «Hanyraem cTpaxun»

Nrpa «Xail»

Mrpa «/[laBaiiTe N03g0poBaemMca»
becega o0 cnocobax camonoMolu u
appheKTUBHOM nosegeHunun B
nyrawLwmnx cuTyaumnax.

Poneeas urpa «ManeHbKne KOTATa U
cMenble 6enbyata»

PucyHok «Cmenoe >XMBOTHOE»

nepgarora - ncuxosora

[aBainTe no3Hakomumcsa!
TpeHWHroBoe pa3BuUTUE U
Koppekuus
3MOLMOHANBHOTO MUpa
JOWKONBHNKOB 4-6
net/ABT. cocT. N.A.
MasyxuHa. - CI16.:
«AETCTBO-MPECCH»,
2010.

Ctp. 138-141

YxaHoBa A.B. 3aBTpa B
wkony! Pasutne amounit
N HaBblKOB OOUWEHMNSA Y
pe6éHka - CI6.: Peub;
M.: Cthepa, 2011
CT1p. 60-63

YxaHoBa A.B. 3aBTpa B
wkony! PasBnTre aMounii
M HaBbIKOB 0OLLEHUS Y
pe6éHka - CI6.: Peusb;
M.: Coepa, 2011
CT1p. 63-66



3aHaTMe Ne 20
«[ HeB»

3aHaTne Ne 21
«[HeB»

3aHATNE Ne 22
«rope»

MpunoxeHune 6.1. KAOM A0 gna geteii c HOOA. MpuMepHoe KaneHLapHO —TeMaTUYecKoe NaaHMpoBaHue

PacwupaTb npefcTaBneHne 06 amouum
«[ HeB»

YuuTb NOHUMaTb CBOW 4YYyBCTBA M YYBCTBA
APYTUX NoAei;

Mpopomkatb YUNUTH nepegaBatb
3MOLMOHaNbHOE  COCTOSIHME, UCMOMb3yA
pasfnyHble Bbipa3nuTebHble CPeACTBA.
Yuutb npeofoneBaTb HeraTMBHbIE
HacTpoeHus.

CoBeplieHCTBOBaHMe yMeHus

perynmpoBaTh Bblpa)XXeHWe THeBa, a TaKXe
YMeHNA rpanyeckn n3obpaxartb rHeB.
MpUeMnemMbix

OcBOeHUE afleKBaTHbIX,

CNnoco60B BbIpaXXeHUs rHeBa.

PacwupaTb npegcTaBieHne 06 3MoLUK
«l"ope»

YunTb MOHUMATb CBOW YYyBCTBa M YyBCTBA
APYTUX Noaei;

Yuutsb nepefaBaTb

ncnonbays

3MOLMOHaNbHOE
coCcTosHMUe, pasnnyHble
Bblpa3nTesibHble CpeaCTBa.

Yuntsb npeofonesaTb

HaCTPOEeHMS.

HeEraTuBHble

N

n © o N o gk w
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Nrpa«Xaii!l»

Nrpa «Munblii gpyr»

UTeHne OTpbIBKA M3 CTUXOTBOPEHMSA
«Mownpgoabip» (K. YyKoBCKOro)
Nrpa «Pyraemcs osoliamum»
Nrpa «Mope BonHyeTCa»
Mrpa-accoumaunsa «310CTb»
Nrpa «Turp Ha oxote»

OTI04 «["HEeBHad rneHa»
PUCYHOK «3n0ii 4enoBek»
YnpaxHeHune «Yxoau,
yxoanl»

3710CTb,

. rpa «Xali!»

Nrpa «Munblii gpyr»

NcTopns «Kak BaHa n Kats 6alHto
cTpounun»

Nrpa «Xy-xa»

PuUcyHoK «3n10e 1 gobpoe nuuo»

Nrpa «Xail»

Nrpa «Munbiit gpyr»

Ckaska «BonK 1 cemepo Ko3naT»
Nrpa «Mope BonHyeTCA»
Mrpa-accounauuna «ope»

ATio «CeBepPHbIA MONOC»

PUCYHOK «[ pYCTHbIN YenoBeK»
YnpaxHeHue «pyx6a HauMHaeTcs ¢
YNbIOKN»

Nrpa «X3aii!»

negarora - rncuxosnora

[aBaliTe no3Hakomumca!l
TpeHUHrosoe pasBuTue un
Koppekumua
3MOLMOHANLHOIO MUpa
LOWKONBbHUKOB 4-6
net/ABT. cocT. N.A.
MasyxuHa. - CI6.:
«OQETCTBO-TMPECCH»,
2010.

Ctp. 141-144

YxaHoBa A.B. 3aBTpa B
wkony! PasBnuTure amouni
N HaBblKOB 06LLEHNS Y
peb6éHka - CI16.: Peub;
M.: Chepa, 2011
CTtp. 57-60
[aBainTe nosHakomumcs!
TpeHUHroBoe pasBuTre U
KoppeKuma
3MOLMOHaNbLHOTro Mupa
LOLWKONIbHUKOB 4-6
net/ABT. cocT. N.A.
MasyxuHa. - CI6.:
«AETCTBO-MPECCy»,
2010.



3aHATMe Ne 23
«[ pycTb»

3aHAaTne Ne 24
«Hepo0B0ONLCTBO,
obuga»

3aHAaTme No 25
«CTblf, BUHa»

MpunoxeHue 6.1. KAOM OO ansa geteii ¢ HOOA. MNMpuMepHOe KasleHAAapHO - TEMaTUYECKOe M1aHMpoBaHme

Mo3HaKoOMUTbL  fAeTei co cnocobamwm
PEryanMpoBaHUs TPYCTHbIX MepeXuBaHuii.

CoBepWEeHCTBOBaHNE YMeEHUA
YyBCTBaA repos Mo KOHTEKCTY CUTyaLuu.
CoBeplweHCTBOBaAHNE YMEHUS  y3HaBaTb
YyyBCTBa HEAOBONLCTBA, O06MAbI NO KX
HeBep6asbHbIM NPOSBEHUAM.

OBnafieHne 3TUMU YYBCTBaAMM.

NOHUMATb

CoBepLlIEHCTBOBaHNE YMEHWUS MOHUMAaTh
4YyBCTBA Fepos N0 KOHTEKCTY CUTyauuun.
CoBeplUeHCTBOBaHMEe YMEHWSA  y3HaBaTb
4YYBCTBO BMWHbI, CThifa N0 UX HeBepOabHbIM
NMPOABAEHUAM.

OcBoeHMe K 3akpenneHue 3MHEKTUBHOIO

noBefeHNA B aHaNOTMYHbIX CUTYyaLnax.

NN ON N TR ON
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Nrpa «Munbiin gpyr»

Nrpa «O xopowem paccKaxmn»
YnpaxHeHne « CONHEYHbIN 3aUnK»
becefa «Korga MmHe rpycTHO»

Nrpa «HecMesHLUbl U KNOYHbI»
YnpaxHeHue «/I3SMeHU pPUCYHOK»
Nrpa«Xail»

Nrpa «Munbliii gpyr»

Ayauno3anucb cKkaskn «byka»

becepa

3afaHve «Hangu Hef0BOIbHOE NULO»
Nrpa «Kanpusyna»

Becepna
3afaHune
3Bepen»

«Hangn  obuxatrowumxcs

3afaHue «Hapucyii csoto obugy»
Nrpa «Bbi6pocu obugy»

. Nrpa «Xaiil»

Nrpa «Munbiii gpyr»

NcTopua «Pa3buTas ctatyaTka»
Becepna

3agaHne «Hanan BMHOBATbIX 3BEPEA»
Nrpa «3BuHEeHUE»

YnpaxHeHne «3anaykaHHble MacKu»
Nrpa «Ouuniatowmnin foxab»

Nrpa «Xai!»

negarora - ncuxoJsiora

CTp. 144-147

YxaHoBa A.B. 3aBTpa B
wkony! Pa3Butue amouui
N HaBbIKOB 06 EHNS Y
pe6éHka - CI16.: Peub;
M.: Ctepa, 2011
CTp. 53-54

YxaHoBa A.B. 3aBTpa B
wkony! Pa3BuTne amounii
N HaBblKOB 00OLIEHNA Y
pe6éHka - CI16.: Peub;
M.: Cepa, 2011
Ctp. 71-73

YxaHoBa A.B. 3aBTpas
wkony! Pa3Butue amounii
N HaBbIKOB 06LWEHNSA Y
pe6éHka - CI6.: Peub;
M.: Coepa, 2011
CTtp. 69-71



3aHATMe Ne 26
«Hawwn amounn»

3aHsATNE No 27
«Hawwn amouunmn»

3aHATKE No 28
«MoW nackoBblii 1
HEeXHbI 3BEPb»

MpunoxeHwne 6.1. KAOM [0 ansa geteii c HOOA. MNMprMepHOe KalleHAapHo - TeMaTU4YecKoe MniaHMpoBaHme

MpoaoIXNTb neTei c
IMOLMAMMN pajocTu, YAMBNEHUS, CTpaxa,
rHeBa, rops, UHTepeca.

3aKpenuTb NOMyYeHHble Ha NpeablgyLinX
3aHATUAX 3HAHUA N YMEHUS.

3HaKOMCTBO

PaclwupaTe npeactaBneHus  aeteid 06
aMoynaXx.

Mpoaonxartb pa3BuMBaThb amnaTuio,
BOOGpaXKeHue.

Pa3BuMBaTb  BbIPa3WTENIbHOCTbL  peun ”
ABVXEHWNNA

Pa3BMBaTb YMeEHVE ONpPeaensaTb HacTpoeHue
Mo cXemMaMm, MUMUKE, ABVXKEHUSAM, XKecTaMm.
3akpensieHMe W MNpoBepKa MNOMYYEHHbIX
AeTbMWU B XO04e 3aHATWA  3HAHUIA O
Pa3IMYHbIX 3IMOLMOHANbHbBIX COCTOSTHUAX.
3akpenneHue ymeHuiA y3HaBaTb U HasblBaTb
3MOLMOHaNIbHbIE COCTOAHMA NOAEN Mo uX
MUMWUYECKUM  MPOSIBAEHMAM, a  TaKxke
afjeKBaTHO BbipaXaTb CBOM YyBCTBa.
3akpenunTb 3HAHWUA AeTeil 0 BHEWHEM BUfE,
noBajKaxX XMBOTHbIX.

MpoAoMKaTb BOCNMUTbLIBATL YYBCTBO 3a60Thbl
0 XXMBOTHbIX, COCTpajaHue K 6e340MHOMY
XNBOTHOMY.

Mpojo/mKUTL YyunTb AeTeil nopjepXuBathb
XapaKTepHbIM >XecTaM, ABVXEHNSIM, No3am,
IMOLMOHANbHBLIM peakuuamMm >XMBOTHbIX 1

o 0 sw
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Urpa «Munbiit gpyr»

UTeHune pacckasa «CKa30uUHbI nec»
Nrpa «KpuBkle 3epkana»
YnpaxHeHue «Cnywaem my3blKy»
Nrpa «A36yKa HaCTpoOeHUs»
PucyHok «Pa3Hble 4enoBeyKu»
Nrpa «Xaiil»

Wrpa «Munblit gpyr»

Wrpa «Hasosu gpyra»

Nrpa «Kakoe y MeHs HacTpoeHue?»
J1oTo «300MapK HacCTPOEHUIA»
Nrpa «Mepepailt uyBCTBO»

Konnax «L|BETOK HACTPOEHUNA»
Nrpa «Xalil»

Nrpa «YTpeHHee NpuBETCTBUE
Nrpa «Mpupgymaem
XWBOTHbIM C KAPTUHKaMMN»
Nrpa «A n >XMBOTHOE»

Nrpa «N306pa3n XMBOTHOE»
Mrpa «CkaszoyHas 3BeproLlKa»
Nrpa «Xaitl»

KNNYKHU

negarora - ncunxonora

[aBaliTe no3HakoMumcs!
TpeHNHrosoe pasBuTuE U
Koppekuus
3MOLMOHaNbLHOIo Mupa
LOWKONbHUKOB 4-6
net/ABT. cocT. LA,
MasyxuHa. - CI6.:
«QETCTBO-TPECC»,
2010.

Ctp. 149-158

Y xaHoBa A.B. 3aBTpaB
wkony! Passutune amouui
N HaBbIKOB 00O EHUA Y
pe6éHka - CI6.: Peub;
M.: Cdepa, 2011
CTp. 76-79

[aBainiTe nosHakommmcs!
TpeHWHTOBOE pasBuTnE U
Koppekuus
3MOLUMOHaNbHOTo Mupa
LOWKO/IbHMKOB 4-6
net/ABT. cocT. N.A.
MasyxuHa. - CM6.:
«AETCTBO-MPECC»,



3aHATne Ne 29
«ObLlweHne ¢
XXUBOTHBIMU»

3aHATMe Ne 30
«C KeM 2 XUBY»

MpunoxeHue 6J1. K AOM 4O ans getein ¢ HOOA. MprmepHoe KaneHAapHO —TeMaTu4ecKoe NiaHMpoBaHue

BUAETb WX aHalorMm B YEOBEYECKOM
NoBeAEHMNN.

Pa3BmBaTb BOOOpaXKeHNe JeTeil.

Pa3BMBaTh BbIPa3MTENbHOCTb ABUXKEHWIA.
ObecneunBaTb afeKkBaTHoe ponesoe
pasBuTUe fJeTel, TO ecTb 06y4yaTb fJeTeit
YMEHMU IO NpUHUMaTb ponu,
COOTBETCTBYHILME HOBbIM CUTyaLuaM, K
pasBuBaTb B eTSX TBOPYECKOE Havano.
OnTtummsnposaTb 0b6WeHne aeTeid  co
CBEPCTHUKaMU.

CnocobcTBOBATH CHMXKEHWIO CTpaxa nepej

XNUBOTHbIMW.

Momoub Kaxgomy peb6EHKY MOYYyBCTBOBaTb
ce6a NOOUMbIM U NPUHUMAEMbIM APYTUMU
YyneHamMu ero CeMbMm.

MpogomkaTb yuyuTb fAeTeld  NposABAATH
yBaXxeHue, [OBepue, B3aMMOMOHMMaHUE U
B3aMMOMOMOLLb, 3a60T/IMBOE OTHOLIEHUE K

yeHaM CeMbW.

© @ N o
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Nrpa «YTpeHHee NpuUBETCTBUE
3aragku

UTeHune cKasknm «Tpu NOPOCEHKa»
Becena «3n0ii BONK»

KoHKypc Ha camoro
BOJIKA.

Nrpa «Cngunt 3aal Ha npuneke»
Becena «[o6pbliA BONK»

PUCYHOK «[JO0OpbIil 1 BECENbIA BONK»
Nrpa «Xaitl»

CTpaLWHOro

Nrpa «YTpeHHee NpuUBETCTBUE
UTeHune ctuxoTeBopeHus «KTo yeii?»
becefa «YTo Takoe ceMba?»
YnpaxHeHne «KTo KOMY KTO?»
UTeHMe CTUXOTBOPEHUSA MPO Mamy.
YnpaxHeHne «Mosi mama pagyeTtcs,
Korga...»

Nrpa «Mbl 04eHb N0 6UM»

PucyHok «OcCo6blii IeHb MOE CEMbUN»
Nrpa «Xainl»

negarora - ncmxosiora

2010.
CTp. 158-162

[aBaiTe nosHakomumcs!
TpeHUHroBoe pasBuTue u
KoppeKums
3MOLMOHaNbLHOro Mupa
JOWKONBHNKOB 4-6
net/ABT. cocT. N.A.
MasyxuHa. - CI6.:
«AETCTBO-MPECC»,
2010.

CTp. 162-166

[aBaiiTe nosHakomMumcs!
TpeHWHroBoe pasBuTne ”
KoppeKkuus
3MOLMOHaNbHOro Mupa
LOLWKONBHNKOB 4-6
net/ABT. cocT. N.A.
MasyxuHa. - CI16.:
«QETCTBO-TMPECCH»,
2010.

Ctp. 167-169



3aHATMe Ne 31
«[MpaBuna
LOMallHero
3TUKeTa»

3aHaTtume Ne 32
«[lMyTewecTBne B
CKasKy»

3aHsaTue Ne 33
«4 3Halo, 9 ymelo, 4
MOTy»

MpunoxeHne 6.1. K AOM A0 gna getein ¢ HOAA. MNMprmepHOe KaneHZapHO - TeMaTUYeCcKoe MIaHnpoBaHue

MpogomkaTb  yuuTb  JeTeid  Xxopoliee
OTHOWEHME O6/M3KMX W OTBeYaTb UM
BHMMaHueM, 3a60Tol, 4OBPOTOIA.

YunTb AeTeil oueHnBaTb CBOM NMOCTYNKU U
NOCTYNKWN APYTrUX Nwofeii, CpaBHUBATb UX C
MOCTYNKaMu MepCcoHaXKel NuTepaTypHbIX
Npou3BeLeHUA.

YunTb fgeTeil 61arononyyHo BbIXOAUTb U3

KOH(MTMKTHbIX CUTYyaLUiA, HaxoanTb
KOMMPOMUCCHOE peLleHue.
MoBTOPSATh " 3aKpennaThb yXxe

NPMOGPETEHHbIE 3HAHNA U YMEHUA AeTe.
CospgaBaTb MONOXMNTENbHbIN
3MOLMOHANbHBLIA POH Ha 3aHATUAX.
Pa3BuBaTb HaBblKW 06LWeHUA pebEHKA CO
CBEPCTHMKaMU.

dopmunpoBaTb y peTeil npeacTaBieHuWe O
3Ha4YeHM B3aAMMOMOMOLLM Ha npumMepax
CKa304YHbIX CHXXETOB M NepCOHaXe.
Cnocob6cTBOBATH CHWXEHUI0
arpecCMBHOCTM W YPOBHA  HEraTUBHbIX
aMouuin feTeil.

3akpennATb NpUOGpPeTEHHbIE paHee 3HAHUSA
N YMEHMNS feTei.

Pa3BuBaTb npeAcTaBfneHusa geteir 0 cebe u
CBOMX OTAIMYUAX OT APYTUX.

dopmupoBaTb Yy  AeTeil  afeKBaTHYH

o wbd e
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Nrpa «YTpeHHee MpuBeTcTBUED
UTeHne pacckasa «KapaHpal»

UTeHne cTuxoTBopeHus «bapaHbi» (C.

Mwuxankos)

Nrpa «He nogenunun nrpywky»
PucyHok «O6was nrpyka».
Nrpa«Xaiil»

Nrpa «YTpeHHee NPpUBETCTBUE»
WcTopua npo baby- Ary

Nrpa «Kneesol SOXANK»

Nrpa «Mo Koykam»

MNrpa «PomallKa c HACTPOEHUEM»
Mrpa «FapMOHMWYHbIN TaHeL»
Nrpa « KOMNINMEHTbI»

PuUcyHok «Pucyem ckasky»
Nrpa«Xaii!»

Nrpa «YTpeHHee NpPUBETCTBUE»
UTeHne cKasku

Nrpa «3aay-xBacta»

Nrpa «A n gpyrue»

Nrpa «4A 3Haw»

neparora - ncmxosora

[aBaliTe no3Hakomumcs!
TpeHWHroBOe pa3BuUTue U
Koppekuua
3MOLMOHaNbLHOro Mmupa
LOLWKONbHNKOB 4-6
net/ABT. cocT. N.A.
MasyxuHa. - CI16.:
«AETCTBO-MPECCH»,
2010.

Ctp. 170-173

[aBaliTe no3Hakomumcs!l
TpeHWHIoBOE pas3BmTUE U
Koppekuus
3MOLMOHaNbHOro mupa
LOLWKONbHUKOB 4-6
net/ABT. cocT. N.A.
MasyxuHa. - CIM6.:
«QETCTBO-TIPECC»,
2010.

Ctp. 175-184

[aBainTe nosHakommmcs!
TpeHUHroBOEe pasBuTuE U
Koppekuus
3MOLMOHaNbLHOro Mupa
LOWKONbHUKOB 4-6



3aHaTue Ne 34
«CTpaHa
Boob6pasunnusa»»

3aHaTue Ne 35
«Mowu gpy3bs
CKasKkun»

© ®» N O
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MpunoxeHne 6.1. K AOM A0 ansa geteint c HOAA. MprMepHOe KasleHJapHO - TEMaTMYeCKoe MaHMpoBaHme

CaMOOLEHKY.

MpogonxkaTb Y4YWUTb [eTed
cnoco6am o06UWeHMS CO CBEPCTHUKAMMK W

pa3BMBaTh

MO3UTUBHbLIM
HaBbIKU COBMECTHOW
LeaTenbHOCTHU.

BoBnekaTb geTeli B UTPOBY AEATE/IbHOCTb.
Pa3BuBaTb BOOGpaXKeHme.

Pa3BMBaTb C/IyX0OBOE BOCMPUATME.
Pa3BMBaTb MO3HABATENbHbLIA UHTEPEC.
Bep6anbHoe/HeBepb6anbHoe
obuieHue.

Pa3BuBaTb MAHTOMUMMUYECKYIO W PEYEBYHO
Bblpa3nTeNbHOCTb.
Pa3BuBaTb no3HaBaTeNbHY0 "
3MOLMOHaNbHYO ciepsbl.

Yuntb 0606WaTh NPOALEHHbLIA MaTepuan.

o W DN

© © NP

10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.

PucyHok «Haw gom»
Nrpa«Xaiil»

3agaHne «3arafilo4Hoe nocraHme»
Nrpa «CpefacTBa nepesBuXXeHuna»
Mrpa «Hypno pepeso»

Nrpa «BonwebHble KaMeLwWwKu»
KuHesnonornyeckas ruMHacTmka
«ManaHba»

Nrpa «MogennpoBaHue 3aMKOB»
3agaHune «OXuUBU PUrypKy»

3agaHue «Henenumua»

Mrpa «HecylecTByOLWee >XMBOTHOE»

BeogHas 6ecepa

Nrpa «BonwebHble 6aimavykmn»
3agaHune «CTpawnna»

Nrpa «BonwebHble cnoBax»
MopBuxHaa nrpa «poBocek»
KuHe3nonornyeckas
«Apyx6a»

3apaHune «lyTaHHULUA»

T’MMHacCTUKa

3afaHne «J1abUPUHT»
McuxormmHacTumka
MoaBmxHasa nrpa «Cankm»

nepgarora - ncuxonora

net/ABT. cocT. N.A.
MasyxuHa. - CI6.:
«OETCTBO-IMPECC»,
2010.

CTp. 184-186
LIBeTUK-CEMULLBETUK.
Mporpamma ncMxonoro-
nefarornyecknx 3aHATUIA
ANA LOWKONbHNUKOB 5-7
net/ H.FO. Kypaxesa,
H.B bapaesa, A.C.
TysaeBa, N.A. Kos3nosa;
nog pea. H.1O.
KypaxeBoin. —CaHKT-
MeTepbypr ; MockBa:
Peub, 2020. —96 c.

c. 48-50
LIBeTUK-CEMULLBETUK.
MporpamMmma NcMxonoro-
nefarormyeckmx 3aHATUNM
ANA AOWKONbHUKOB 5-7
net / H.FO. Kypaxesa,
H.B bapaesa, A.C.
Ty3aeBa, 1.A. Ko3nosa;
nog pef. H.1O.
KypaxeBoil. —CaHKT-
MeTepbypr ; MockBa:
Peub, 2020. —96 c.



3aHsaATne Ne 36
«Y4yumcs fobpore»

3aHAaTHne Ne 37
«OTUKET - 0bLULeHUnn
CeKpeT»

3aHATMe Ne 38
«DTUKET Ha BCe
cyydam XU3Hu»

©w

10.

11.

12.

7.

8.

MpunoxeHne 6.1. K AOM [0 ans geteii ¢ HOOA. MNpumMepHoe KaleHAapHO - TEMaTUYeCKoe MIaHNpoBaHme

Pa3BuBaThb COLMANbHYO KOMMETEHTHOCTb.
CTtabunumsnpoBaTb NCUXUYECKME MPOLECCHI,
CHATb 3MOLMOHANbHOE HaMpPsXeHMe.
3akpennaTb
NUrpoBoii hopme.

MO3NTUBHbIE aMoumnn B

CtumynupoBarth
camoBblpaxeHue.

TBOpUECKOe

Pa3BuBaTb KpeaTuBHOE MblLLUIEHUE.

d®opmupoBaTh MNpeacTaBneHne AeTeid o

BHELWHEM BUe Ky/lbTYPHOT0 YesoBekKa.

Pa3BuBaTh NMo3HaBaTe/bHYHO,
KOMMYHWKaTUBHYKO U  3MOLMUOHaNIbHYO
cthepbl.

BocnutbiBaTb Yy fAeTeil  HPaBCTBEHHbIe

KayecTtBa U 4yBCTBa.

BocnuTbiBaTb Yy fAeTeil  HPaBCTBEHHbIe
KayecTBa U 4yBCTBa.
®opmMupoBaThb HaBbIKM KYNbTYPHOTO

N oo s e

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.

17.

MpuseTcTBue «llogapn Tenao CBOErO
cepaua»

becepa «OTKyaa npuxoanT gobpota»
YnpaxHeHue «OTnnuna»

Mrpa «3aKoHUM NpeanoxeHune»

Nrpa «bonbloe xenaHue»
YnpaxHeHue «LIBeToK 406POThI»
3apaHue «LiBeTOoK OOPOTHI»

MpueetcTBUue. Nrpa «Munblii gpyr»
becepna 06 aTukete

Nrpa «/INYHbIA 3TUKET»

@ UN3KYNbTMUHYTKaA

3agaHune «3epkano»

Nrpa «O6LWECTBEHHbIN 3TUKET»
Nrpa B
TpaHcnopT»

noTo «[laccaxnpckuii
CueHKa Ha ynunue
KnHesnonormyeckas rMMHacTuKa
«MarasmH»

3agaHune «B marasumHe»

MpuBeTcTBME «DTUKET»

PasmunHKa «[MMOKPYXMNTECb BCE, KTO...»

Becega 0 KynbType noBeAeHUs 3a

neparora - ncmxonora

c. 50-52
LIBETUK-CEMULLBETUK.
Mporpamma ncuxonoro-
nefarornyeckux 3aHATUiA
ANS OWKONbHUKOB 5-7
net/ H.KO. Kypaxesa,
H.B bapaeBa, A.C.
Ty3aeBa, N.A. Ko3nosa,;
nog peg. H.1O.
KypaxeBoil. —CaHKT-
MeTepbypr ; Mocksa:
Peub, 2020. —96 c.

c. 55-57
LLBeTUK-CEMULBETUK.
Mporpamma ncuxonoro-
nefarornyeckux 3aHaTun
AN AOWKONbHUKOB 5-7
net / H.FO. Kypaxesa,
H.B bapaesa, A.C.
Ty3aeBa, N.A. Ko3noBsa,;
nofg pes. H.1O.
KypaxeBoin. —CaHKT-
Metepbypr ; MockBa:
Peub, 2020. —96 c.

c. 57-59
LIBeTUK-CEMULBETUK.
Mporpamma ncuxonoro-
nefarornyeckux 3aHATUiM



3aHAaTKe Ne 39
«MeyThl
cobiBalOTCA»

3aHATMe Ne 40
«f1 ydycb Bnagetb
cob6oli»

MpunoxeHue 6.1. K AOIM [0 ans geteih c HOOA. MprMepHoe KaneHJapHO —TemMaTU4YecKoe naaHnpoBaHme

nosegeHnda B O6LLI,€CTB€HHbIX MecTax.

PassuBatb Mo3HaBaTe/IbHYIO,
KOMMYHUWKATUBHYIO, 3MOUMOHaNbHYIO
cthepbl.

BocnutblBaTb Yy fAeTeli  HpPaBCTBEHHbIE

KayecTBa M YyBCTBa.
dopmMupoBaTb NpeacTaBfeHUe 0 KynbType
noBeAeHNs 3a CTOIOM.

PasBuBaThb Nno3HaBaTesibHYI0,
KOMMYHUKaTUBHYIO, 3MOUMNOHANbHYIO
ctepsl.

BocnuTbiBaTb Yy  feTeil  HpPaBCTBEHHbIE
KayecTBa W YyBCTBa.

dopmupoBsaTtb HaBbl KK KYNbTYpPHOTO

10.
11.
10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.

10.

CTO/IOM
Nrpa «3akoH4Ymn hpasy»

MopBuXxXHag urpa «CbefobHOe-
Hecbefo6HOE

KuHesnonornyeckas r’MMHacTuKa
«Mpurotosunun obeg»

3afaHue «CKnenm pasbuTyio
Tapenky»

becefga «Kak paputb M NpUHKUTaTbL
nojapKu»

Nrpa «Xnonku»

Penakcaumna «lMofapok»

3apgaHue «4T0 3a nogapok»
MpuBeTcTBUE «APYT K APYXKKE»
becepa o meute

Nrpa «CTpaHa MeyTaHUn»
YnpaxHeHune «MeuTbl MOX0XW Ha
canT»

Ckaska «MeyTbl»

Nrpa «MeuTbl 6bIBaOT pasHble»

Nrpa «LiBeTUK-CEMULBETUK»

3aflaHne «BblpacTvM CBOWN LLBETOK»
Bo3BpalieHne B rpynny

MpuseTcTBUE
lMcuxonormnyeckoe ynpaxHeHue

«30/10TON CBET»

neparora - ncumxonora

ANA LOWKONbHUKOB 5-7
net/ H.FO. Kypaxesa,
H.B bapaesa, A.C.
Ty3aeBa, 1.A. Ko3nosa ;
nof peg. H.1O.
KypaxeBoli. —CaHKT-
MeTepbypr ; MockBa:
Peub, 2020. —96 c.

c. 60-62

LiBeTUK-CEMULBETUK.
Mporpamma ncnxonoro-
nefaroruyeckux 3aHATUiA
ANA LOWKONbHUKOB 5-7

net/ H.KO. Kypaxesa,

H.B bapaesa, A.C.
Ty3aeBa, N.A. Ko3no0Ba;
nof peg. H.1O.
KypaxeBoi. —CaHKT-
MeTepbypr ; MockBa:
Peub, 2020. —96 c.

c. 62-65
LiBeTUK-CEMULBETUK.
[Mporpamma ncmMxonoro-
nefarormyecknx 3aHATUR



3aHATNe Ne 41
«Moe
NMCUXO0JIOTUYECKOe
340p0OBbE»

3aHaTue Ne 42
«BonwebHble
cpeacTBa
NOHUMaHNN»

MpunoxeHue 6.1. KAOIM A0 ans geteii c HOOA. MprumepHOe KasleH4apHo - TeMaTUYecKoe MaaHMpoBaHme

noBefeHUA.

PassuBatb Nno3HaBaTes/ibHYI0,
KOMMYHUKATUBHYIO, 3MOLMOHANbHYIO
cepbl.

Pa3BuBaTh HaBblKM  CaMOCO3HaHua U
camoperynaymm.

BocnuTbiBaTb Yy [A€Teil  HPABCTBEHHbIE

KayecTBa N YyBCTBa.

d®opmMupoBaTh HaBbI KW KYNbTYPHOTO
MOBEeAEHNSA B TOCTAX U 3a CTONOM.
Pa3BMBaTb Mo3HaBaTeNbHYO "
KOMMYHWUKaTUBHYH Cepbl.

Pa3BMBaTb  HaBblKM  CaMOCO3HaHUS ¥
camoperynsayum.

®opmMupoBaTb  YyBCTBO  CM/IOYEHHOCTU
KONNeKTuBa.

Pa3BMBaTb HaBblKW CHATUSA HamnpsXXeHUs u
penakcauum.
Pa3BMBaTb BHUMaHWe, 06pasHy0 NaMsThb.

dopmupoBaTb MO3UTUBHYK  MOTMBALUIO
o6 eHns.

dopmupoBaTb  UYYBCTBO  CMJOYEHHOCTU
KO/IeKTUBA.

®opmuposathb HaBbIKN

Bepb6anbHoro/HeBepb6anbHOro 06LWEHNS.

11.

12.

13.
14.

10.

11.

12.
13.
14.
15.

10.

11.
12.
13.
14.

AvpakTnyeckas nurpa «Kak
MOCTYMUTH»

YnpaxHeHune «H obmxarchb,
Korga...»

3agaHne «OUEHU NMOCTYMNMOK»
Putyan npowaHua

MpueetcTBUE

becepa «llcuxonornyeckoe 340pOBbLE
4yenoBeKa»
YnpaxHeHune
NOMUPUINCH»

«[Toccopunnce-

Urpa «Mmnynbe»

Vrpa «Pyyeek pagoctu»
Nrpa «BonwebHbI cTyn»
3apaHue «MOMOLHUKMN

MCUXO0NOTMYECKOT0 340P0Bbs»

MpuseTcTBUE
nosgopoBaemMcs»

«JlaBaiTe

Nrpa «3HaKOMCTBO»

Nrpa «Yragai xecT»

Nrpa «O6bACHN 6e3 cno»
MoaBmxHaa urpa «fogmuransi»

negarora - ncuxosora

AN AOWKONbHUKOB 5-7
net/ H.KO. Kypaxesa,
H.B bapaeBa, A.C.
Ty3aeBa, N.A. Ko3nosa ;
nop peg. H.1O.
KypaxeBoii. - CaHKT-
MeTepbypr ; MockBa:
Peub, 2020. - 96 c.

c. 65-66
LLBETUK-CEMULIBETUK.
Mporpamma ncnxonoro-
nefarornyeckux 3aHaTui
AN LOWKONbHUKOB 5-7
net/ H.KO. Kypaxesa,
H.B bapaesa, A.C.
Ty3aeBa, N.A. Ko3nosa ;
nof pea. H.1O.
KypaxeBoii. - CaHKT-
MeTepbypr ; MockBa:
Peub, 2020. - 96 c.

c. 66-68

LiBeTUK-CEMULBETUK.
Mporpamma NcMxonoro-
nefarorMyecknx 3aHATUM
AN LOWKONBHUKOB 5-7
net/ H.KO. Kypaxesa,
H.B bapaesa, A.C.



3aHaTne Ne 43
«9 1 Mos ceMbsa»

3aHaTue Ne 44
«f n Mou Apy3bsa»

MpunoxeHue 6.1. K AOIM A0 ona geteii c HOAA. MNMprmepHoe KaneHapto - TeMaTUyecKoe MiaHUpoBaHue

8. PasBuMBaTb MAaHTOMWMMUYECKYI W PEUYEBYHO

BbIPasnTeENbHOCTb.

BocnuTtbiBaTb y AeTeil N060OBU U yBaXeHUe
K CEMbE.

PacwupaTb npegcTtaBneHne AeTeil 0 CeMbe
N 0693aHHOCTSAX.

Pa3BuBatb Mo3HaBaTeNbHYHO,
KOMMYHUKATUBHYD W 3MOLMOHANbHYO
cepsl.

BocnuTbiBaTb A06poe W [AOBEpPUTENbHOE
OTHOLIEHWNe AeTell Apyr K Apyry.
PackpbiBaTb 3HaYMMOCTb

Apy3eii.
Pacwupatb W Yyrny6natb npefcTaBneHums

NoALEpPXKK

15.

16.
17.
18.

19.
20.
21.

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.

10.
11.

KuHesnonormnyeckaas rumHactuka «B
roctm»

3afaHue «Hapucyii amounto»
3afaHue «Jlormyeckunii KeagpaT»
[MoaBuXHaA nurpa «3anpetHoe
ABUXKEHUNE»

3afaHune «Croxun KapTUHKY»

3apaHue «Jopucyii pucyHoK»

Putyan npowaHuna «Mckpa»
MoBTOpeHUE, coobueHmne TEMBbI
3aHATUA

Pebyc

Nrpa «Cembsi»

doToBbICTaBKa, 6ecega

UTteHune ckasky «CoH»

AHanuns3 ckKasku

MopgBMXHAA Urpa «3aayba CeMbA»
KuHe3nonormnyeckas
«Apy>XHaa cemelika»

FT’MMHacCTuUKa

3apaHue «lpaTku»

3agaHune «doOMUK»

Wrpa «BepHO-HEBEPHO»
Wrpa «Accouynaumnmn»
MpueetcTBUE

becepa

3afjaHne «BmecTte c gpyrom»
«Hangn gpyra»

KunHe3snonormyeckas TMMHaCTUKa

negarora - ncuxosnora

Ty3aeBa, N.A. Ko3nosa ;
nof peg. H.HO.
KypaxeBoit. - CaHKT-
MeTepbypr ; MockBa:
Peub, 2020. - 96 c.

c. 69-70

LIBeTUK-CEMULBETUK.
[Mporpamma ncuxosnoro-
nefarormyecknx 3aHATUIA
ANA AOWKONbHUKOB 5-7

net/ H.KO. Kypaxesa,

H.B bapaesa, A.C.
TysaeBa, .A. Ko3nosa ;
nog peg. H.FO.

KypaxeBoi. - CaHKT-

MeTepbypr ; MockBa:

Peub, 2020. - 96 c.
c. 75-77

LIBETUK-CEMULIBETUK.
Mporpamma Nncnxonoro-
nefarornyeckuXx 3aHATUNM
ANA AOWKONbHUKOB 5-7

net / H.lIO. Kypaxesa,



3aHATneE Ne 45
«Hd n moe nma»

3aHATHe Ne 46
«KTO Takoin A?
UepTbl XapakTepa»

MpunoxeHune 6.1. K AOM [0 ana getei c HOAA. MprMepHOe KaneH4apHO - TeMaTuyeckoe MjaHnpoBaHme

AeTeil 0 fo6poxenaTebHOM OTHOLWEHUN K
OKPYXXatoWmnM Noaam.

PassuBaTb wugeHTumKaumto pebeHka coO
CBOVM VIMEHEM.

dopmupoBaTb  MO3UTUBHOE OTHOLIEHUE
pebeHKa K CBOEMY «H»

Ctumynuposatb TBOpYeEcKoe
CaMOBbIpaXKeHMe.

Pa3BuBaTb KOMMYHUKaTUBHYIO n
3MOLMNOHaNbHY cdepsbl.

®dopmnpoBaTb MO3UTUBHYID MOTUBALMIO
o6LeHmns.

Pa3BuBaTb npefjctaBneHne o cebe, CBOeM
XapakTepe.

®opmuposatb yMeHue pasnunyaTtb
MHAWBUAYANIbHBIE ~ OCOOGEHHOCTHU cBoel

BHELUHOCTMW.

12.
13.
14.
15.
16.
17.

10.
11.

12.
13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.

10.
11.
12.
13.
14.
15.

«dpyx6a»
3agaHune «B roctu»

3afgaHune «Apy3bsa»

MoaBm>XHaa urpa «4 smeqa»

Nrpa «Yrafai HacTpoeHue»

Nrpa «KOMOANMEHTbI»

MogBuxHas wurpa «Ecnnm HpaBuTtCH
Tebe...»

MpueeTcTBME «J1aCKOBblE MMEHA»
Cka3ka «Pa3HoLBeTHble MeHa» (H.B.
Pugens)

becepa no ckaske

MoaBuxHas urpa «KTo nossan»
3agaHue «Kakoe moe nms»

TBopueckas MacTepckas «Hawwn
nMeHa»
KuHe3nonormyeckasd ruMHacTuKa

3afjaHne «3awngpoBaHHOE UMSA»
3agaHue «BHumaHue! BHumaHuel»
MoaBuxHas wurpa «He npocnywali
CBOE UMA»

MpuBeTcTBUE

Nrpa «3epkano»

3agaHune «Moi nopTpeT»

3afjaHue «Yragal, K10 A?»

Mrpa «Cka3ouHble repou»

Mrpa «Kakoi a?»

KunHe3nonornyeckas TMMHaCTUKa

negarora - ncmxosiora

H.B bapaesa, A.C.
Tysaesa, N.A. Ko3nosa;
nog pea. H.1O.
KypaxeBoi. - CaHKT-
MeTepbypr ; MockBa:
Peub, 2020. - 96 c.

LIBeTUK-CEMULBETUK.
[Mporpamma ncuxonoro-
nefarormyecknx 3aHATUN
AN [OWKONbHUKOB 5-7

net/ H.1HO. Kypaxesa,

H.B bapaesa, A.C.
TysaeBa, N.A. Kosnosa ;
nopg peg. H.HO.

KypaxeBoii. - CaHKT-

MeTepbypr ; MockBa:

Peub, 2020. - 96 c.
c. 78-80

LiBeTUK-CceEMULBETUK.
[Mporpamma ncnuxonoro-
nejarornyecKmx 3aHaTuim
AN [OWKONbHUKOB 5-7

net/ H.1HO. Kypaxesa,

H.B BbapaeBa, A.C.
TysaeBa, N.A. Ko3noBa;



3aHsATHe Ne 47
«$ 0COBEHHBI»

Mpunoxenune 6.1. KAOM A0 gna getein ¢ HOOA. MprmepHOe KaneHAapHO -

dopmupoBaTb MNO3UTUBHYK  MOTMBaLUIO
o6 eHns.
Cnoco6cTBOBaTb 0CO3HAHMIO  pebeHKOM

CBOMUX MOJIOXKUTE/NbHbIX KaYecTB.
nNoHMMaTb cebsl, CBOU
)KenaHusa, 4yyBcTBa.

Yuutb  petei

PasBuBaThb Bepb6anbHoe/HeBepbanbHOE
obueHune.

CHuMMaTb TefleCHOeE W 3MOLMOHaNIbHOe
HampsHXeHue.

16.
17.
18.

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.

19.

«CMenbliA KanuTaH»

3afaHne «lyTaHuya»

Nrpa «MpoTUBONOMOXHOCTN»

Putyan npoliaHmns «CoNHeyHbIe
NYUYNKUN»

lMpuBeTcTBUE «IX0O»

«BonWwe6HbIN CYHAYUYOK»

Becega c He3Haikoli

3agaHue «JlackoBoe uma»

Nrpa «KTo no3san?»

Nrpa «Bonwe6HbIn cTyN»
KuHe3snonornyeckaa rumHactuka «Y
[leBOYEK Y MaNbyYNKOB»
3afaHue «rpywkn»
3afgaHne «KTO TUWHNIA?»
Wrpa «JTiogn K no gam»
MeguTtaTtneHoe
«BoNWe6HbIN LBETOK»

ynpaxHeHune

KonnektnsHas paboTa «BonwebHoe
LepeBo»

TeMaTM4eCKOe MniaHnposaHne

negarora - ncuxosiora

nog peg. H.1O.
KypaxeBoint. —CaHKT-
MeTepbypr ; Mocksa :

Peub, 2020. —96 c.

c. 80-82
LiBeTUK-CEMULLBETUK.
Mporpamma Ncnuxonoro-
negarornyecknx 3aHATUNR
ANA LOWKONbHUKOB 5-7
net / H.KO. KypaxeBa,
H.B bapaesa, A.C.
TysaeBa, 1.A. Ko3nosa ;
nog peg. H.1O.
KypaxeBoil. - CaHKT-
MeTepbypr ; Mockea :
Peub, 2020. - 96 c.

c. 82-84



MpunoxeHne 6.1 Kk AOIM A0 ansa getein ¢ HOOA. MNprMepHOe KaneHaapHo - TeMaTUYecKoe MiaH1poBaHme nejarora

- ncuxonora.

INprmepHoe KaneHaapHo-TeMaTUYecKoe niaaHupoBaHue negarora-ncmuxosiora B
NOAroTOBUTENBHOM K LLIKOJIE FPYnre KOMMEHCUPYHOLLEA HanpaB/ieHHOCTH
ana fetei ¢ THP, B KoTopbix oby4vatoTcs BocnuTaHHUKY ¢ HOOA

Mecau

CeHTs6pb

OKTA6pb

Hos6pb

[ekabpb

AHBapb

deBpanb

MapT

Hepensa

1-4
2-1

4-1
5-1

2-9
3-1
4-1
1-9
2-9
3-1

1-9
2-4
3-1
4-7

5-9

2-9
3-4
4-9
1-a

2-9

4-9
1-4

Hepens
Hepens
Hepens
Hepens
Hepens
Heaens
Hepens
Heaens
Hegens
Hepens
Hepens
Hepens
Hegens
Hepens
Hepens
Hepens
Hepens
Hepens
Hegens
Hepens
Hegens
Hepens
Hepens
Hepens
Hegens
Hegens
Hepens

Heaens

Ne 3aHATUA

3aHATMe Ne 1
3aHaTue Ne 2
3aHATMe Ne 3
3aHaTune Ne 4
3aHATme Ne 5
3aHaTune Ne 6
3aHaTne Ne 7
3aHATMe No 8
3aHaTue Ne 9
3aHaTtue Ne 10
3aHaTme Ne 11
3aHaTtue Ne 12
3aHATme Ne 13
3aHATMe No 14

3aHsaTne Ne 15

3aHATMe Ne 16
3aHaTne Ne 17
3aHaTtue Ne 18
3aHATMe Ne 19
3aHATMe No 20
3aHATuMe Ne 21
3aHaTue Ne 22

3aHsaTne Ne 23

3aHsATne Ne 24

HavmeHOBaHUE TeEMBbI

MepBnMYHaA guarHocTunka

[MepBUYHaA AnarHocTuKka

«3HaKOMCTBO»
«[loaroToBKa K LLIKONE»
«[loaroTtoBKa K LLKOJ/Ie»
«[ToaroTtoBKa K LLUKO/Ie»
«[ToAroToBKa K LLUKOJIe»
«[loaroTtoBKa K LLIKONE»
«[ToaroToBKa K LLUKO/Ie»
«[ToAroToBKa K LLUKO/Ie»
«[1oAroToBKa K LLKO/Ie»
«[ToAroToBKa K LLKOJie»
«[1oAroTOBKA K LLUKO/Ie»
«[1oAr0oTOBKaA K LLUKOJIe»
«[1oAr0oTOBKA K LLUKO/Ie»
«[loaroTtoBKa K LIKOME»

«[loaroTtoBKa K LIKONE»

HoBOroaHNiA y T PEHHNK.

KaHukynbl
«[loaroTtoBKa K LLUKOJ/Ie»
«[loaroTtoBKa K LIKONE»
«[loaroToBKa K LIKONE»
«[loaroTtoBKa K LIKOME»
«[loaroToBKa K LLIKONE»
«[ToaroTtoBKa K LLKO/Ie»
«[1oAroToBKa K LLUKOJIe»

«[ToAroToBKa K LWKONE»

«[ToAroToBKa K LWKONE»

KonunyecTtBo

3aHATUN



Mpunoxenwne 6.1. K AOIM OO gns geteii c HOOA. MNprMepHOe KaneHgapHo - TeMaTUYecKoe niaHMpoBaHme nejarora

Anpenb

Maw

MNoHb

Nonb

ABrycT

4-9
5-9
1-a
2-4

4-1
1-9
2-1

1-4
2-9
3-1
4-9

1-9
2-9
3-9

1-a
2-9
3-4
4-1

5-1

Hedens
Heaens
Hedens
Heaens
Heaens
Hedens
Heaens
Heaens
Heaens
Hepens
Hepens
Hepens
Hedens
Hepens
Heaens
Hepens
Hedens
Hepens

Heaens

Heaens

Heaens
Hepens
Hepens
Hepens

Hepens

3aHaTtue Ne 25
3aHaTne Ne 26
3aHaTue Ne 27
3aHaTue Ne 28
3aHaTue Ne 29
3aHATme Ne 30
3aHaTtue Ne 31
3aHATme Ne 32

3aHsaTne Ne 33

3aHATne Ne 34
3aHaTtue Ne 35
3aHaTume No 36
3aHaTtue Ne 37
3aHATHne Ne 38
3aHatue Ne 39
3aHATune Ne 40

3aHsaTne Ne 41

3aHAaTne Ne 42

3aHAaTune Ne 43
3aHATne Ne 44
3aHaTue Ne 45
3aHaTune Ne 46

3aHsaTne Ne 47

«[loaroToBKa K LWKone»
«[loaroToBKa K LLIKONE»
«[loaroTtoBKa K LIKONE»
«[ToAroToBKa K LLUKOJIe»
«[1OAr0oTOBKA K LLUKOJIE»
«[1oAroTOBKA K LUKOJIe»
«[loaroTtoBKa K LLKOJIe»
«[ToaroToBKa K LLUKO/Ie»
«BonwebHas nrpoteka»
MTorosasa guarHocTuka

MTorosaa anarHocTuka

«CTpaHa Boo6pasnnusa»
«Mou gpy3bsa CKasku»
«Yyumca gobpoTe»
«DTUKET - 06LLEHNS CEKpeT»
«3TUKET Ha BCE C/lyvam XU3HU»
«MeuTbl cbbIBAOTCA»

«$l yuycb Bnafetb cob6oin»

«Moe ncuxonornyeckoe
340p0OBbE»
«BonwebHble cpeacTBa
NOHUMAaHNA»

«A 1 Moda ceMba»

«$1 n Mou gpy3ba»
«f n moe nma»
«KT0 Takoin A4? YepThbl xapakTepa»

«5 0COBGEHHbIN»

- ncmxonora.



MpunoxeHwne 6.1. K AOM OO ansa geteii c HOOA. MNMpuMepHoe KasleHJapHO - TeMaTM4YeCcKOe MIaHMpoBaHWe nejgarora - fncuxosora.

MNprMepHoe KaneHaapHO-TeMaTUYeCKoe NaHUpoBaHuMe regarora-ncuxosiora B NogroToBUTENbHOM K LUKO/e rpynne
KOMIMEHCUPYHOLLIE HanpaB/IEHHOCTU
ana getent ¢ THP, B KOTopbIX 06y4yatoTca BocnuTaHHMkKM ¢ HOOA

HanmeHoBaHue

TeMbl
3aHsaTMe Ne 1
«3HAKOMCTBO»

3aHaTne Ne 2

=

3apgayu

Mo3HaKOMUTbLCA C rpynnoi

Pa3BuUTb 4YYyBCTBO MNPUHaANEXHOCTU K
rpynne.

CthopmupoBaTb y AeTeli WHTepec u
NONOXWUTENIbHOE OTHOLIEHWE K Fpynne.
Pa3BuBaTb  normyeckoe
3pUTENbHYI0 NaMATb U BHUMAHUe.

MblLWNEHNE,

CnnotnTb rpynny.
[atb Kaxxgomy pe6&HKY No4yBCTBOBATb
cebs B LEHTPe BHUMAHMA.

Pa3BuBaTb  HaBblKM  MPOU3BONbLHOIO
noBefeHus.

Oo6orawatb WrpoBoW U counanbHbIii
onbIT.

Pa3BMBaTb NaMATb, BHUMaHME.
Pa3BnTUE MPOUN3BOJILHON
caMoperynsumnm ABuratesibHoOM
aKTUBHOCTU W NMOBELEHUS AeTel.

N o ok W

N o gk w N

CopepxaHue

MpuseTcTBUE.

Nrpa «MeHs 30ByT»

Urpa «Kpnuunm nmeHa»

Nrpa «3T0 Npo MeHa»

Nrpa «06pblil Apyr MegBeXOHKa»
Urpa «Haw gom»

YnpaxHeHue Ha penakcayunto
6abouKku»

Wrpa «[lo cBuaaHua»

«[TopxaHue

Nrpa «3apaBcTBYI»
Wrpa «Ha3oBn gpyra»
Nrpa «TeaTp macok»
Nrpa «MocTaBb NasbuymK»
Nrpa «Halign napy»
Nrpa «lMouTta»

Nrpa «lo cBugaHua»

MCTOYHUK

TapacoBa H.B.
Mcuxonornyeckas
NOArOTOBKa K LUKOJie AeTei ¢
06LW MM HefopasBUTUEM peYn.
- PoctoB H/[: deHunke, 2014
Ctp. 30-33
YxaHoBa A.B.
3aBTpa B Wwkony! Passutune
3MOLMA N HaBbIKOB 06 eHNA
y pe6éHka. - ClM6.: Peub; M.:
Caepa, 2011
Crtp. 11-12
TapacoBa H.B.
Mcuxonornyeckas
NOArOTOBKA K LUKOJSIe AeTen ¢
06l MM HefopasBUTUEM Peyn.
—PocToB H/A: ®eHuke, 2014
CTtp. 36-38
YxaHoBa A.B.
3aBTpa B WwkKony! Passutune
3MOLMIA N HaBbIKOB 06LLEHUS
y pe6éHka. - ClM6.: Peub; M.:
Caepa, 2011
Ctp. 12-13



3aHATME Ne 3

3aHATME Ne 4

3aHATME Ne 5

MpunoxeHue 6.1. KAOI OO ansa getein c HOOA. MpumepHoe KaseHZapHO —TeMaTMYeCKOe MaHMpPOoBaHWe negarora —icMxosnora.

Pa3Butue NMPON3BOMbHOI
camoperynsyum ABUTATENbHOW
aKTUBHOCTU M NOBEAEHUA feTel.
Pa3BMBaTb MbICINTENbHbIE NPOLECCHI.
Pa3BuBaTb OPUEHTNPOBKM B
nMpocTpaHCTBe.

CHATb CTpaxM U HeyBEPEeHHOCTb B
noBefeHuUN.

Pa3BMBaTb BHUMaHMWE, NamaTh.
Pa3BMBaTb C/lyXOBOE BOCNpPUATHE.

PasBuBaTb C/NnoBeCHO-/10rnyeckoe

MblLWNEHNE.
PasButune MPOW3BONbLHOI
camoperynsyuu ABUTATENbHOI

aKTUBHOCTU W NOBEAEHUA feTeil.

Pa3BuBaTb rpynnoByt CNAOYEHHOCTD.
OObBACHUTL  [eTaM,  4TO  Kaxbli
YeNoBeK - JIMYHOCTb, CO CBOUMU
[LOCTOMHCTBAMW U HeJoCcTaTKamu.

AKTUBU3NPOBATL TaKTUNbHOE

N as N

w

No o s

R

Nrpa «3apaBCcTBYii»

Wrpa «Hasosu apyra»

Nrpa «BeTep AyeT Ha...»

Nrpa «CTolh nam warai, cnywai, Bbloupan»
padyecknii AUKTAHT

YnpaxHeHue Ha penakcaunto «Tuxoe 03epo»
Nrpa «[lo cBugaHua»

Nrpa «3apaBCcTBYin»

Nrpa «lMouta»

Nrpa «Pblun, nes, pblun; CTyyn, noesq,
CTyUn»

Nrpa «CTponm 6aHo0»

Nrpa «Mogckaxun nocnegHuia cnor»
YnpaxHeHue «LWantan -bontaii»

Wrpa «[lo cBugaHuna»

Nrpa «YTpeHHee NpuUBETCTBUE»
YnpaxHeHne «COMHeUYHbI 3aiiUNK»
Becepga «KT0 si»

PucoBaHue «ABTONOPTPET»

Nrpa «lMolimailt may»

TapacoBa H.B.
NMcnxonornyeckas
NoAroToBKa K LWKONe feTel ¢
06WMM HELOPA3BUTUEM PEYN.
- PoctoB H/[: d®eHukc, 2014
CTtp. 39-42
Y xaHoBa A.B.
3aBTpa B WwWKony! Passutune
3MOULMIA N HaBbIKOB 06 EHNS
y pe6éHka. - CM6.: Peub; M.:
Caepa, 2011
Ctp. 13-14
Tapacosa H.B.
Mcuxonorunyeckas
NoAroToBKa K LUKONE feTen ¢
06l MM HeJO0pa3BUTUEM PeYN.
- PoctoB H/: ®eHukc, 2014
CT1p. 43-47
Y xaHoBa A.B.
3aBTpa B wkony! Passutue
3MOUMIA 1 HaBbIKOB 06LLeHUNA
y pe6éHka. - ClM6.: Peub; M.:
Coepa, 2011
Crtp. 14-16
TapacoBa H.B.
lMcuxonornyeckas
NOArOTOBKA K LUKONE feTeil ¢
06LWMM Hegopa3sBUTMEM peyn.
- PoctoB H/[: ®eHukc, 2014



3aHaTne Ne 6

3aHaTne Ne 7

=
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MpunoxeHne 6.1. K AOM [0 ona geten ¢ HOOA. MNpuMepHOoe KasleHAApPHO - TeMaTUYeCKOe NaaHMpoBaHme negarora- fncuxosora.

BOCNpuATHe.

Pa3BmBaTb NPON3BOJILHOCTb BHUMaHUA.
PassuBaTb NPON3BONLHYIO
caMmoperynauuio ABUTaTeNbHON

aKTUBHOCTU W MOBEAEHNS AeTeil.

dopmunpoBaTb npeacTaBieHNe O TOM,
Kak CTaTb YMHee.

Pa3BMBaTb KOOPAMHALMNIO ABUXKEHWIA.
CHATb HanpshXeHune.

Pa3BuBaTb CTyX0BOe BOCMpuUATUE.
Pa3BuBaTh LeneHanpasieHHoe

BHUMaHWMe, HaBbl KW MPON3BONBHOTO

noBefeHnA, BosieBbl€ KayecTBa.

Pa3BuBaTh y fieTell yBEPEHHOCTb B cebe.
Pa3BMBaTb KOOPAUHALMUIO ABUXEHWA.
Pa3BuBaTb CyX0BO€e BOCNPUATHE.
Pa3BuBaTb aKTUBHOE BHUMaHWE.

6. Wrpa «BoNwWwe6HbI MeLOYEK»
7. YnpaxHeHne «Bo3ayLWHbIA Wapuk»
8. Wrpa «[lo cBugaHua»

Nrpa «Y TpeHHee NpuUBETCTBUE»
Nrpa «¥Yragain no ronocy»

Nrpa «KTo 6onbwe»

Nrpa «Becénblii nabupuHT»

Nrpa «Cnywai x1onku»
YnpaxHeHne «CpaBHN KaPTUHKN»

N oo RN e

mMope»
8. Wrpa «[o cBugaHus».

Wrpa «Y TpeHHee NpuBeTCTBUEY
Nrpa « KNBOTHbLIE»
Nrpa «3epkano»

Hw D

Nrpa «Mopbepn napy»

YnpaxHeHue Ha penakcaymo «OTAbIX

CT1p.48-51
Bonkosckas T.H., KOcynosa
.X. B 67 lNcuxonormnyeckas

NOMOLW b AOWKONbHUKAM C
06W MM Hefopa3sBUTUEM PeEYN.
- M.: KHuronw6, 2004.
Ctp.28
Y xaHoBa A.B.
3aBTpa B wkKony! Passutune
3MOLUIA N HaBbIKOB 06LeHNS
y pe6éHka. - CM6.: Peub; M.:
Coepa, 2011
Ctp. 16-17
Tapacosa H.B.
[Mcuxonornueckas
NMOATrOTOBKA K LUKO/E JeTei ¢
o6W MM Hefopa3BUTMEM pPeYn.
- PoctoB H/: ®eHuke, 2014

Ctp. 52-56
Bonkosckasa T.H., KOcynosa
.X. B 67 lNcuxonornyeckas

NMOMOLb AOWKOMbHNKAM C
o6W MM Hefopa3BUTUEM pPeYn.
- M.: KHuronw6, 2004.
CTtp. 28
Tapacosa H.B.
Mcuxonornyeckas
NMOATrOTOBKA K LUKOJE AeTel C
06LW MM HefopasBUTUEM PEYUN.



MpunoxeHwne 6.1. KAOIM OO anda getein c HOOA. MpumepHoe KaneHAapHO —TeMaTu4ecKoe

5. Pa3BuBaTb HaBblKM aHanu3a, CUHTE3a U 5.

o6o06uieHns B npouecce MNpoBefeHMUS 6.

Knaccupukaynii no POLOBbLIM 7.

KaTeropusam. 8.

3aHaTNe Ne 8 1. Pa3BuBaTh 4yBCTBO eQWHCTBA, 1.
CN/IOYEHHOCTHN. 2.

2. PasBuBaTthb BHUMaHMe, namsaThb, 3.

HabnogaTeNbHOCTb n nornyeckoe 4,

MblILLIEHNE. 5.

3. YuuTtb oTragbiBatb 3arajKku. 6.

4. PasButne KOHLUeHTpauum n 7.

MepeKkslOYeHN BHUMaHUA. 8.

3aHaTtue Ne 9 1. CHATb 3MOLMOHANIbHOE HAMpPAXEeHME. 1.
2. Pa3BuBaTb 3pUTENbHYK MNamatb MU 2.

BHMMaHue. 3.

YnpaxHeHue «Thbl 1eB»
MpahMYeCcKnin oUKTaHT

Nrpa «Mbl oxoTumcsa Ha nbBa»
Nrpa «[Jo cBugaHuna».

Nrpa «YTpeHHee NpuBeTCTBUEY
Nrpa «OTragali, Hangn n gobern»
YnpaxHeHne «3aKOHUYN paccKas»
Nrpa «Llenoyka cnoB»

Nrpa «UeTBEPTHIA NULWIHNA»

WNpa «3anpeTHoe ABUXeHUe»
Nrpa «3anpeTHbIn LBeT»

Nrpa «[lo cBujaHna»

Nrpa «[aBaiiTe no3gopoBaemMcsa»
Nrpa «lMoe3g»
Nrpa «Bo3bMu No6Yy0 NIPyLIKY, KPOME...»

nnaHnMpoBaHMe neparora —icmuxosora.

- PoctoB H/4: ®eHuke, 2014
Ctp. 57-60
Bonkosckaa T.H., OcynoBa
M. X. lMcuxonormnyeckasn
NOMOL b AOWKONbHMUKAM C
06W UM HefopasBUTUEM peyn.
-M.: KHuronto6, 2004.
Ctp. 28
Tapacosa H.B.
Mcuxonormnyeckas
NOArOTOBKaA K LUKOME AeTel ¢
06 UM HeLopa3BUTUEM PEYU.
- PoctoB H/4: ®eHuke, 2014
CT1p. 61-64
Bonkoeckasa T.H., OcynoBa
M. X. MNcuxonornyeckas
NoMOLU b AOWKONbHUKAM C
06WMUM HeLOPa3BUTUEM peyn.
- M .: KHuronto6, 2004.
Ctp. 28
"YxaHoBa A.B.
3aBTpa B wkony! Pasgutue
3MOUWA N HaBbIKOB 06LLEHMNA
y pe6éHka. - Cl6.: Peub; M.:
Coepa, 2011
Ctp. 20-22
Tapacosa H.B.
Mcunxonornyeckas
NOATOTOBKA K LUKONE feTeil C



MpunoxeHune 6J1. KAOM A0 ana getein c HOOA. MNMpuMepHOe KaseHAapHO —TemMaTUYecKoe njaHupoBaHmne negarora—i—rt ¢

3. BocnuTbiBaTb YYBCTBO YBEPEHHOCTM B

cebe.

3aHaTne Ne 10 1. Pa3BuBaThb yMeHwne afeKBaTHO
pas3BuBaThb CBOE 3MOUMOHaNbHOE
COCTOfiHUE.

2. Pa3BuBaTb MbICAUTENIbHbIE OMepaLuu
aHanu3a U cpaBHeHUA.
3. PasBuBaTb BOOGpaXkeHue.

Pa3BnTtne BHUMaHUA.

N o o A

© N o ok w N

Mrpa «3anoMHU KapTUHKU»
padhnyeckunii ANKTaHT
YnpaxHeHue «logBecku»
Nrpa «[lo cBugaHna».

Nrpa «[aBaiiTe N0340pOBAEMCA»

Nrpa «Ha uTto noxoxe HacTpoeHne?»
Nrpa «MoKaxun no-pasHomy»
YnpaxHeHne «Cobepu KapTUHKY»

Nrpa «lMoitmaid Mau»

3aflaHue «Hailgn oTnnumax
YnpaxHeHue Ha penakcauunto «Bogonag»
Nrpa «[lo cBupgaHna»

Twaxonora.
o6WMM Hefopog —" ~3BUTUEM peyn.
- PoctoBH /O N: -A"3>eHukKc, 2014
Ctp__ < >6-68
BonkoBckas __1'1., Ocynosa
NX. Mcu>c:o0 _ _nornyeckas

MOMOLWb 10X NX __ «CONbHWUKAM C
o6WMM Hegoprag . 3BUTMEM pPeudn.
-M.:KHunrxun”- nxw6, 2004.
Own-p* 29

ns AB.
ny ! Pa3ssutue

.t oo .
3aBTpaBLW Ko,

3MOUMM Mu3l rr m nK3r obweHus

y pebéHka. -CZ2 LU 16.: Peub; M.:
Chepr»a___, 2011
Ctr—p* 22
Tapac« 3 a H.B.
Mcuxot -o = B 4eckKas
NoAroToBKa | i TTCO Te fieTeil C

06WNUM Hegop»a_T=3BUTUEM peUu.

- PoctoBH/O_: -“BheHukc, 2014
Ctp— 39-71
BonkoBckas r M ., KOcynosa

X. Mcuaca»__anormyeckas
MOMOLLB 01l TI 1"MIECOJ1IbHNKaM ¢

obwmnm Hefgopta ——3BUTUEM peEYN.
-M.: Khhit*c»’ a0 6, 2004,
Ct~p>__ 29

Y xaHemM — a A.B.



3aHATKe Ne 11

3aHATre Ne 12

=
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MpunoxeHune 6J1. KAOM A0 agna geteih ¢ HOOA. MprMepHOe KaneHAapHo - TemaTM4ecKoe MaaHMpoBaHMe nejarora- fncmxosora.

Pa3BuBaTb aHaNUTUYECKOE MblLLIeHUe
PasBuBaTb BOOGpaXeHue, CAyxoBoe
BHUMaHWe.

Pa3BuBaTb CMNOCOOGHOCTU MOHUMATbL U
BblpaXaTb 3MOLMOHAa/bHOE COCTOAHME
Apyroro.
Cosfatb

3MOLMOHAaNbHbINA (OH.

NONOXUTENbHbIN

Cnoco6cTBOBATL CMN/IOYEHUNIO B Fpynne.
Pa3BMBaTb BHUMaHWe 1 NamaTh.
Pa3BnBaTb BOOOpaXkeHue.

Co3patb aTMOC(epy eAnHCTBA.

o 0k~ w D

o s WD e

Nrpa «[aBainTe Nno340p0OBaemMca»
3apaHue «Haiaun napy»
OTrapaii 3aragky
OVKTaHT-pucosaHue

Nrpa «Halaun ownbky»

Wrpa «[lo cBngaHuma»

Nrpa «[aBaiiTe no3gopoBaeMcsa»
YnpaxHeHune «3apsg 6ogpocTu»
3afaHne «BcnomHu 1 Ha30BU»
YnpaxHeHne «Bblnoxu Kpyxku»
YnpaxHeHue «3aKOHUM MpeanoxeHne»

3aBTpa B WKony! Passutue
3MOLMIA N HaBbIKOB 06 eHNS
y pe6éHka. - Cl16.: Peub; M.:
Cdepa, 2011
Ctp. 23
Tapacosa H.B.
Mcuxonornyeckas
NOATOTOBKA K LWIKONE AeTel C
06LW MM HeJopasBUTUEM peyn.
- PoctoB H/f: ®eHuke, 2014
CTtp. 72-75
Bonkosckasd T.H., KOcynosa
M.X. lMcuxonormnyeckas
NOMOLLb JOLWKONbHUKAM C
06W MM HeJOpa3BUTNEM PEYN.
- M.: KHuronw6, 2004.
Ctp. 29
YxaHoBa A.B.
3aBTpa B wkony! Passutne
3MOLMIN M HaBbIKOB 06LLEeHNS
y peb6éHka. - CM6.: Peub; M.:
Cdepa, 2011
Ctp. 24

TapacoBa H.B.
Mcuxonornyeckas
NOArOTOBKA K LUKO/E AeTeil C
06W MM Hefopa3BMTMEM pPeYn.
- PoctoB H/[: deHunkc, 2014



3aHaTme Ne 13

3aHATneE Ne 14

=
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MpunoxeHne 6.1. K AOM A0 ana geten c HOAA. MNMprmepHoe KasieHAapHO - TeMaTUYecKoe NiaHMpoBaHmne nejarora - ncmMxosora.

PasBuBaTb amnaTtunio.
Pas3BuBaTtb LeneHanpaB/ieHHOE
BHMMaHWe, JONTOBPEMEHHYIO NamATh.

Pa3BuBaTb NPON3BONILHOCTb.

CHATb 3MOUMOHaNbHOe Hanps)>KeHune
Pa3suBaTb aMnaTuio

Pacwupats 00bEM BHUMaHWA,
pa3BMBaTh NaMsTh, PacWUPATb AeTCKUI

CNoBapHbIN 3anac.

6.
7.

N oA ®N o

N o ok e

Nrpa «CKONMbKO pyK OCTanocb»
Nrpa «[o cBugaHua»

Nrpa «A pag Teb6s BuaeTb»

Nrpa «HasoBu gpyra»

Wrpa «Haigun copnpus»

Urpa «Jlagowkun»

Nrpa «Macka»

YnpaxHeHue «Becénble 3afavyku»
JvHaMmmnuyeckas naysa
TaHeL»

Nrpa «[Jo cBugaHua»

«KapHaBafbHbIi

Nrpa «A pag Teb6a BUAeTbH»

Mrpa «Llenoyka cnos»

Nrpa «byab BHUMATENEH»

Nrpa «ManeHbkue fobpble NpUBELEHNA»
CNoBeCHbI AUKTaHT

YnpaxHeHne Ha pefiakcaumnio «Tuxoe 03epo»
Wrpa «[lo cBugaHma»

CTtp. 76-79
Bonkosckasa T.H., OcynoBsa
M.X. Tcuxonormnyeckas
NOMOLLb AOLWKO/IbHUKAM C
06W UM Hefopa3BUTUEM PeYn.
- M.: KHurontw6, 2004.
CTtp. 29
Y xaHoBa A.B.
3aBTpa B wWKony! Passutue
3MOLMI N HABLIKOB 06LLEHUS
y peb6éHka. - Cl16.: Peub; M.:
Cgepa, 2011
Ctp. 29
Tapacosa H.B.
Mcuxonornyeckas
NOArOTOBKA K LUKO/E fleTei C
06W MM HegopasBUTUEM PeYn.
- PocToB H/[: ®eHukc, 2014
Ctp. 80-82

Tapacosa H.B.
Mcuxonornyeckas
NoAroTOBKA K LWWKONe AeTel ¢
06W UM Hefopa3BUTUEM peyn.
- PocTtoB H/: ®eHukce, 2014
Ctp. 83-85
Bonkoeckaa T.H., KOcynoBa
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MpunoxeHue 6.1. K AOM [0 gna getein c HOAA. MNMpumepHoe KaneHAapHO - TeMaTMYecKoe MaHupoBaHune negjarora- ncuxosora.

Pa3BuMBaTb MbICAUTENbHbIE
aHanunsa n cpaBHeHUA.

Pa3BuBaTb NPOU3BOSIbHOE BHUMAaHWE U

onepawuu

namsTb.
HacTpouTb pfeTeli Ha [OBEpUTE/NbHbIE
OTHOLLEHUS CO CBEPCTHUKAMMU.
Pa3BMBaTb C/yX0OBOE BOCMPUATUE.

Pa3BuBaTh
namMsiTh, C/TyXOBOE BOCNpPUSTHE.
C6nn3nTb feTei Apyr c 4pyrom.
BblAEPXKY, BOJIEBbIE

nponsBosibHOe BHUMaHWe,

Bocnutatb
ycunums.

Pa3BMBaTb aHaNMTUYECKOE MblilUEHNE,
CNyX0BO€ aKTUBHOE BHUMaHWE.
Pa3BuBaTb CMNOCOGHOCTU K BOJIEBOMY

BwN e

o a

w N e N

~N o b wWwN e

Nrpa «H pag Te65 BugeTb»

Urpa «louTa»

3afaHne «Pa3noXun KapTouyKmM Ha rpynmbi»
Nrpa «Mogbepun napy»

Nrpa «Myrnmebiin €Xnk»

OunHamunueckas naysa « CHEXUHKN»

Urpa «lo cBugaHunsa»

Nrpa «A pag 1e65 BUAETb»
Nrpa «lLlenoTok»
Wrpa «lMolimaii mau»

3agaHne «[lopucyit, u4TOObI MOAy4Yunach
KapTUHKa»

Urpa «JlagowwKkn»

YnpaxHeHne Ha  penakcayuio «lMonért

BbICOKO B He6e»

Wrpa «[lo cBugaHusa»

Nrpa «A pag 1e65 BUAETH»

Mrpa c MaYyoM «UTO K YemMy nogxogut»
Nrpa «Cnywaidi xnonku»

".X. Tlcuxonorunyeckas
NOMOLWb AOLWKONbHUKAM C
o0W MM Hefopa3BUTUEM PeYn.
- M.: KHurontwo6, 2004.
Ctp. 29
TapacoBa H.B.
[Mcnxonornyeckas
NOAroTOBKA K LIKOME AeTel ¢
06W MM HEeLOPA3BUTUEM peUn.
- PoctoB H/[: ®eHunke, 2014
CTtp. 86-89
YxaHoBa A.B.
3aBTpa B WwWkKony! Passutue
3MOLWIA N HABbIKOB 06LLEHUS
y pe6éHka. - CI16.: Peub; M.:
Caepa, 2011
Ctp. 13
TapacoBsa H.B.
Mcuxonormnyeckasn
MOATOTOBKA K LUKOME feTeli C
06W MM HegopasBUTUEM pPeYn.
- PocToB H/: deHuke, 2014
CTtp. 90-94

Tapacosa H.B.
Mcuxonormnyeckas
NOAroTOBKaA K LUKO/E fieTel C
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MpunoxeHune 6.1. K AOIM A0 gns pgeteii c HOLOA. MNMprMepHoe KasleHJapHO - TeMaTU4YecKoe

ynpaBfieHW0 CBOUM MOBEEHUEM.
Pa3BuBaTb TBOPUECKOE BOOGPAXKEHME.

Pa3BuBaTb NOrMYECKOE MbILUJIEHUE.

BocnutbiBaTb  BbIAEPXKY,  BO/EBOE
ycunue, CMnocoBHOCTb 6bICTPO
nepeknOyYaTb BHUMAHUE.
AKTUBU3NPOBATbL peyb.

Yuutbces BHUMaTENIbHO CNyLwaTb,

nony4yas npu 3TOM YLOBONbLCTBME W
nmMesa BO3MOXHOCTb BCTynaTb Apyr C
APYrOM B KOHTaKT.

Pa3BmBaTb /IOTMYECKOe  MblLW/IEHNUE,
ClyX0BOE BHWMaHWE U
BOOGpaXKeHne, MENKYH MOTOPUKY PYK.
PassuBaTb anaTtuio.

CHATb TPEBOXHOCTb.

BOCMpUATHE,

Pa3BuBaThb
BHUMAHUeE,

CNyXxoBoe BOCMpUATHE,

HabnaaTenbHOCTb,
NOTNYECKOe MblLLJIEHME.
CoBepLIEHCTBOBATb KOMMYHWKaTUBHbIE
HaBbIKW.

CHATb IMOUMNOHaNbHOE HanpsaXeHue,

No gk N N oA

PO N R ON R N OR N ®

YnpaxHeHne «Cobepun KapTUHKY»
OunHamunyeckas naysa «O6nako»
Nrpa «Haian TeHb»

Nrpa «[Jo cBugaHuna»

Nrpa «A pag 1e6a BugeTb»

Nrpa «<Msau»

Nrpa «KapTuHKa-3aragka»
YnpaxHeHne «OroHb U néa»

3afaHne «KT0 60MblUe Ha30BET NPeAMETOB»

Mpahyeckunii ANKTAHT

YnpaxHeHne Ha penakcauuto «MyTelwecTeue

Ha obnakax»

Wrpa «[lo cBugaHunsa»

Nrpa «A pag 1e64 BugeTb»

Nrpa «Msau»

Nrpa «4T1o 3T0?»

Nrpa «Xnonku»

3agaHue Ha NMcTuke «MpoctaBb 3HAUYKN»
OunHamunueckasn naysa «babouka»
Nrpa «[Jo cBugaHusa»

Nrpa «H pag Teb6s BUAETH»
YnpaxHeHne «3aragkm»
YnpaxHeHne «O6uTtaTenn okeaHa»

OunHamunyeckas nrpa «M3o6pasm XNBOTHOTO»

3agaHune «Lndpbi»
CnoBeCHbI AUKTaHT
PucoBaHune «lMoaBOAHbIA MUP»
Nrpa «[lo cBufaHuna»
YnpaxHeHue «[MpuBeTCcTBUE»

njaHMpoBaHME negarora - ncuxosaora.

06WMM HeJopasBUTUEM PeYn.
- PoctoB H/[: ®eHunke, 2014
Ctp. 95-97

Tapacosa H.B.
Mcuxonornyeckas
NoAroToBKa K LUKONE JeTeli ¢
06 MM HeLopasBUTUEM peUn.
- PoctoB H/A: deHuke, 2014
Ctp. 98-102

Tapacosa H.B.
Mcuxonormnyeckas
NoAroToBKa K WKOJe AeTeli ¢
00W MM HeJopasBUTUEM peuln.
- PocTtoB H/[: ®PeHuke, 2014
Ctp. 103-107

Tapacosa H.B.
Mcnxonormnyeckas
NOAroTOBKA K LUKONE [JeTei ¢
o6W MM HeLopa3BUTUEM peYn.
- PoctoB H/[: ®eHunke, 2014
Ctp. 108-112

Tapacosa H.B.
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MpunoxeHune 6.1. K AOM A0 gnsa getenn c HOOA. MNMpuMepHoe KasleHAapHO - TeMaTM4YeCcKoe MaHnpoBaHMe negarora- MncmMxosora.

HacTPOMTbCA HA COBMECTHYI paboTy.
PacwupaTb 00BbEM BHUMaHWU4,
pasBuBaTb NaMATh.

PacwmnpaTb AETCKMUIA cnoBapHbIiA 3anac.

PasButue CaMOKOHTpONA,
CaMOCTOATENbHOI mMobununsaymnmn
YCUNUIA.

3HaKOMCTBO  AeTeli co LU KOMOM,
LW KONMbHbIMU NPUHAANEXHOCTAMMU,

npasunaMmm noBegeHna B WKOJE.

Cospatb NOMOXUTENbHbIN
3MOLMOHAaNbHbIA (OH.

Cnocob6cTBOBATH pasBuUTUIO
MbILUTEHUSA.

Pa3BuBaTh CNyX0oBoe BOCMpUATUE,

BHMMaHMWe N NaMaTh.

Pa3BuMBaTb CBSI3HYI peyb, MOMOSHUTH
CNnoBapHbI 3anac.
PasBuTune y  [peTei FOTOBHOCTM
NpUCNyLWNBaTLCA APYT K ApYyTrY.

[JaTb  BO3MOXHOCTb MOYYBCTBOBaTb
ce6s B LLeHTpe BCeOOLLEro BHUMAHMS.,
Pa3BuBaTh MbICUTENbHbIE
accouMnaTUBHbIE CBA3M, MbllLINEHNE W
peyb.

Cbnuxatb aeten, BOCMUTbLIBATb

P NO O R ONRE ©ONDORONE DORON R N0 R ®EN

Nrpa «Mwwm 6e30CTaHOBOYHO»
YnpaxHeHue «py>XHble pyKn»
YnpaxHeHue «lfopa ¢ nney»
Mpathnyecknii ANKTaHT
ApT-ynpaxHeHue «LiBeToK»
Urpa «[lo cBugaHna»
YnpaxHeHue «MpuBeTcTBUE»
becefa «4To Takoe WKona?»
Nrpa «Cnywan n ncnonHam»
Nrpa c Mayom «4To K UemMy NoAXo4NT»
Nrpa «Teatp macok»

Urpa «flo cBugaHna»
YnpaxHeHue «MpuBeTcTBrE»
CkaskoTepanus

Nrpa «YeTBEPTbIA NNLLIHNI»
Nrpa «YeTbipe CTUXUU»

Nrpa «[lononHu cnoBo»

Nrpa «3anoMHK CBOE MeCTO»
Mpathnyeckuii AUKTaHT

YnpaxHeHne Ha penakcauuio «Bogonag»

Nrpa «[lo cBugaHuna»

YnpaxHeHune «1puBetcTame»

Nrpa «Ckaxu Hao60poT»

Nrpa «"'yceHuua»

Nrpa «Haligu ctopnpus»
Mpatryeckuii AUKTaHT
OvHaMmmnyeckas naysa « XpusaHTeEMbI»
Nrpa «[lo cBupgaHuna»

YnpaxHeHue «[1puBetcTeme»

Mcuxonornyeckas
NOAroTOBKA K LWIKOMe AeTeit ¢
06WMUM Hegopa3BUTUEM PEYMN.
—PocToB H/4: ®eHuke, 2014

Ctp. 113-116

Tapacosa H.B.
Mcuxonornyeckas
NOAroTOBKA K LWWKO/e aeTei ¢
o6W MM Hegopa3BUTUEM PeEYN.
—PocToB H/[: deHunke, 2014
Ctp. 117-120
TapacoBa H.B.
Mcnxonornyeckas
NoAroTOBKA K LWIKOMe AeTen ¢
06W MM HefOpa3BUTUEM PEYN.
- PocToB H/[: ®eHuke, 2014
Crtp. 121-124

Tapacosa H.B.
Mcuxonornyeckas
NoAroTOBKA K LIKO/e AeTeli ¢
06WKUM HeaOpPa3BUTUEM PeEYN.
—PocToB H/[: ®eHukc, 2014
Ctp. 125-128

TapacoBa H.B.
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MpunoxeHne 6.1. K AOM A0 gna geteii ¢ HOOA. MpumMepHoe KasnleHJapHO - TeMaTMYeCcKoe MaHMpoBaHWe negarora- mncuxosora.

fobpoxenaTenbHoe OTHOLLUEeHWe B
rpynne.

AKTUBM3NPOBaATb BOOBpaxKeHME.
Pa3BuBartb BHUMaHWe,
NPOCTPaHCTBEHHOE BOCNpuATHe,
namaTh.

Pa3BMBaTb MENKY MOTOPUKY.

PassuBathb
nosefeHuUs.
PasBuBatb Yy feTtein crnocobHocTu
CMOTPETb U 3aMOMUHATb YBUAEHHOE.

HaBbl KU MPON3BOJSIbHOTO

AKTUBU3NPOBATb BHUMaHMe "
3pUTENbHYIO namsTb,  TaKTU/bHOE
BOCMpUATHE.

O6oratmTb WUrpoBON U coOUUANbHbIN
onbIT.

PasBuMTUEe Yy [eTeil MHTepeca APYr K
APYTY M CEH3UTUBHOCTU O6LLEHNS.
3akpenneHne yMeHWs MPOM3BOJIbHO
perynupoeaTb CBO& MOBejeHMe B
KOHTaKTe.

N o ok DD o ok w N

© gk~ wdp

Nrpa «ocTaBb Nanbymk»
Nrpa «lMoyTa»

Nrpa «3anomMHun 1 noBTOpU»
Nrpa «3aragku»

YnpaxHeHue Ha penakcayuunto «HeobbluHas

pagyra»
Nrpa «[1o cBugaHnAa»

YnpaxHeHne «lMpuseTcTeme»

Nrpa «Bonwe6HbI Kpyr»

Wrpa «lMoimain msu»

Mrpa «Bonwe6HbIn MeWoYeK»

Nrpa «lMokaxu, 4To YyBCTBYELUb»
ApT-ynpaxHeHune «PnucoBaHne My3blKn»
Wrpa «flo cBugaHua»

Mrpa «O XopoLwem paccKaKun»
Urpa «Mogapok»

Nrpa «CKaXem cnoBO BMecTe»
Wrpa «Mepepaii mMau»

Urpa «Pucyem no ovepegun»
Wrpa «Becénoe npowaHune»

lMcuxonormnyeckas
NMOATrOTOBKA K WWKOMe AeTen ¢
o6W MM HegopPasBUTUEM PeEYN.
—PocToB H/A: deHuke, 2014
C1p.129-134
Y xaHoBa A.B.
3aBTpa B wkony! Passutne
3MOUMA 1 HaBbIKOB 06 EHNS
y peb6éHka. - Cl6.: Peub; M :
Ctgepa, 2011
Ctp. 12-13
TapacoBa H.B.
Mcuxonormnyeckas
NOArOTOBKA K LWKO/E AeTen ¢
o6l MM HELOpPa3BUTMEM PeYMN.
—PocToB H/A: ®eHuke, 2014
Ctp. 135-138
Bonkoeckasa T.H., Ocynosa
".X. Tlcuxonormnyeckas
NOMOLLb AOWKONIbHUKAM C
06WNM HeaOpPa3BUTUEM peyn.
- M.: KHurontw6, 2004.
Ctp. 34
YxaHoBa A.B.
3aBTpa B wkony! Passutue
3MOUWA U HaBbIKOB 00 EHMNA
y pe6éHka. - Cl6.: Peub; M.:
Coepa, 2011
CTp. 84-86
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Mpunoxenne 6.1. K AOM [0 ans getein c HOOA. MprMepHoe KaneHAapHo - TeMaTMYeCKOoe M1aHMpOoBaHWe negarora- MAcMxosora.

PasBuTue y peTeili MHTepeca pApyr K
OPYTY M CEH3UTUBHOCTU OOLLEHUS.
dopmnpoBaHune
NO3MTUBHOTO 06pa3a «A»

afleKBaTHOr 0

Pa3BuTuMe Yy paeTeil MHTepeca ApPYyr K
ApYTY, pedhnekcun.

dopmupoBaHue afeKBaTHOro
NO3MTUBHOIO 06pasa «HA».
MoBbiweHWe TrMOKOCTM  MNOBeAeHUS,

KpeaTuBHOCTWN B KOHTaKTe.

PasButne y feTeil uHTepeca APyr K
apyry.

dopmMupoBaHue n
HaBblKOB B3aUMOLeNCTBUSA.

3aKpenneHue

PasBuTtue y paeTteil MHTepeca fApyr K

apyry.
dopmupoBaHue n 3aKpenneHue
HaBbIKOB B3aMMOLENCTBUS.

PasButune penekcuu.
JeceHcnbunmsaums cTpaxos.

Pa3BuTue y fAeTell MHTepeca fApyr K

Apyry.

1
2
3
4
5.
6.
1
2
3
4
5

N e OOl AON R ®NDOR®ON O

Nrpa «O xopolueM pacCcKaXKun»
Nrpa «Koneyko, Koneyko...»
Nrpa «CocTaBnsaem KapTUHKY BMecTe»
Mrpa «B Koro a4 npespatyycb»
Nrpa «Mepegain mayu»

Nrpa «Becénoe npowaHune»

Nrpa «O xopoLweM paccKaKm»
Nrpa «Yero 8 xouy?»

Nrpa «3Bepu, NTULbI, HEOLINULbI»
Nrpa «Jllobumoe - He nob6umoe»
Nrpa «Haumyppedwwnii, waum 4To Aenathb,
Korga TpyLHO?»

Nrpa «Becénoit npoujaHme»

Nrpa «Kny6ouek»

Nrpa «CKONbKO NMPOCHY/IOCh»
Urpa «lManoyku»

Nrpa «MapTblLllKa 1 3epKano»
Urpa «lMokaxu cnoBo»

Urpa «Monyuym pyKaBuuKy»

Nrpa «Pucyem BABOEM»

Mrpa «Becénoe npowaHune»

Nrpa «MHe HpaBuTcs B Tebe»
Nrpa «KTo noTtepanca?»

Nrpa «KoMNAMMeEHT»

Urpa «Mofapok»

Nrpa «babouka»

Nrpa «Becénoe npouwiaHue»

Nrpa «O xopowem paccKaxu»
Nrpa «MouTa»

YxaHoBa A.B.
3aBTpa B wKony! PasButue
3MOUUI 1 HABbIKOB 06 EeHUSA
y pe6éHka. - CIM6.: Peub; M.:
Caepa, 2011
CTp. 86-89
Y xaHoBa A.B.
3aBTpa B WKony! Passutue
3MOLUIA N HaBbIKOB 06U EHMNA
y pe6éHka. - CIM6.: Peub; M.:
Coepa, 2011
CTtp. 89-90

YxaHoBa A.B.
3aBTpa B wKony! Pa3suTune
3MOUWIA N HAaBbIKOB 06LLEHMNSA
y pe6éHka. - Cl6.: Peub; M.:
Ctepa, 2011
CTtp. 90-92

YxaHoBa A.B.
3aBTpa B WKony! PasButume
3MOLUIA N HABbIKOB 06 EHNS
y pe6éHka. - CI16.: Peub; M.:
Coepa, 2011
CTp. 93-96
YxaHoBa A.B.
3aBTpa B WkKony! Pa3ssutune
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«Mown fpy3ba
CKa3Kn» 2.
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MpwunoxeHne 6J1. K AOM [0 ans geten ¢ HOOA. NMpumepHOe KaneH4apHO —TeMaTUYecKoe MnjaHupoBaHme nejarora —icuxosnora.

dopmupoBaHue n
HaBblKOB B3auMOAeENCTBUS.
Passutue penekcuu.

3aKpenneHue

3akpenneHue NpoiiieHHOro Mmatepuana.
dopmnposaHue n 3akpenneHue
HaBbIKOB B3anMOeinCcTBUSA.

Pa3BuTune penekcuu.

BoBnekatb
LeATeNIbHOCTb.
Pa3BuBaTb BOOGpaxKeHMe.

feTel B NUTPOBYHO

Pa3BunBaTh CNYyX0BOe BOCMpUATUE.
Pa3BuBaTb NO3HABAaTe/IbHbIA UHTEPEC.
dopmupoBaTh
Bepb6anbHoe/HeBepbHanbHOe 06 EHNKE.

Pa3BuBaThb NMaHTOMUMUYECKYHO "
pevYeByH Bblpa3nMTeNlbHOCTb.

Pa3BuBaTb no3HaBaTeNbHYH "
3MOLUNOHANbLHYIO cthepbl.
Yuutb 06061wWaTb NPoOWAEHHbIN

maTtepuarn.

© P NOUAEWON R N R ®NRE OO R

© gk DN

Urpa
Nrpa
Nrpa
Urpa
Nrpa
Nrpa
Urpa
Nrpa
Urpa
Urpa
Urpa

«KTO notepsanca?»
«CocTaBNeM KapTUHKY BMecTe»
«TaHbIl gpyr»
«Becénoe npowaHue»
«34paBcTBY»

«Has3oBu gpyra»
«lMouTta»
«K0/1euyKko-Koneyko»
«Yragan amoynto»
«BOMWe6HbI MeLwoYeK»
«Becénoe npowaHune»

3afaHne «3arafoyHoe nocnaHue»

Urpa
Nrpa
Nrpa

«Cpefctea nepeBuKeHNA»
«Yypno nepeso»
«BofiwebHbIe KaMeLl Ku»

KunHesnonornyeckad ruMHactuka «ManaHba»

Nrpa

«MogennpoBaHne 3aMKOB»

3afaHne «OXuBU PUTypKy»
3agaHue «Henenuua»

Nrpa

«HecyuwecTBylolLee XXNBOTHOE»

BeogHas 6ecega

Nrpa

«BonwebHblIe ballMaYKn»

3agaHune «CTpawunna»

Nrpa

«BonwebHbIE CioBa»

MoaBmxHaa urpa «JpoBocek»
KuHesnonornyeckas rumHacTmka «Apyxba»

3MOUMWMA M HaBbIKOB 06LWEHMNA
y pe6éHka. - Cl6.: Peub; M.:
Cdepa, 2011
CTp. 96-103
Y xaHoBa A.B.
3aBTpa B WwWKony! Passutue
3MOLMIA N HABLIKOB 06LLEHNA
y pe6éHka. - CM6.: Peub; M.:
Coepa, 2011

LiBeTUK-CeMULLBETUK.
Mporpamma ncuxonoro-
nefarormyecknx 3aHATUN
ANA [OWKONbHUKOB 5-7

net / H.FO. Kypaxesa,
H.B Bbapaesa, A.C.
Ty3aeBa, 1.A. Ko3nosa,;
nof peg. H.1O.
KypaxeBoit. - CaHKT-
MeTepbypr ; MockBa:
Peub, 2020. - 96 c.

c. 48-50
LIBeTUK-CEMUNLBETUK.
[Mporpamma ncuxonoro-
nefarormyeckux 3aHATUN
ANA AOWKONbHUKOB 5-7
net / H.KO. Kypaxesa,
H.B bapaeBa, A.C.



3aHaTne Ne 36
«Yynmes
pobpore»

3aHaTne Ne 37
«OTUKET -
06l eHNS CeKpeT»

MpunoxeHne 6.1. K AOM A0 anda geten ¢ HOOA. MNMprmepHOe KasleHAapHO - TeMaTU4YecKoe

PassuBaTthb couunanbHyro
KOMMETEHTHOCTb.

CtabunusnpoBatb ncuxmyeckue
npoveccsl, CHATb 3MOLUMOHaNbHOe
HanpsaxXeHue.

3akpennaTb MNO3UTWBHbIE 3MOLMKU B
NrpoBoi opme.
CtumynuposaTb
CaMOBbIpaXKeHMe.
Pa3BuBaTb KpeaTUBHOE MblLLUIEHME.

TBOpYECKoe

dopmupoBatb npegcTaBieHne AeTein o
BHELIHEM BUAE KYybTYPHOTO YenoBeKa.

Pa3BuBath NO3HaBaTeNbHYIO,
KOMMYHUKaTUBHYIO U 3MOLMOHANbHYIO
ctepbl.

BocnuTbiBaTb y [feTeli HPaBCTBEHHbIE
KayecTBa ¥ YyBCTBa.

10.

N o oA WD e
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10.

3afaHune «lyTaHHMUa»
3agaHune «J1abupuHT»
McnxorMmHacTnka
MoaBuxHasa urpa «Cankm»

MpuseTtcTBue «logapun Tenno cCBOEro cepaua»
Becega «OTKyAa NpuxoanT fo6poTa»
YnpaxHeHue «OTanuna»

Nrpa «3aKoHYM npeanoXXeHme»

Mrpa «bonbLuoe xenaHue»

YnpaxHeHue «LIBeTOK A06p0ThI»

3agaHue «LiBeToK f0O6POThI»

MpueTtcTBue. Nrpa «Munblii gpyr»

becepa 06 3TukeTe

Nrpa «JIMYHBIA 3TUKET»

P UN3KYNbTMUHYTKA

3afjaHne «3epKano»

Nrpa «O6LECTBEHHbI 3TUKET»

MrpaB noTto «lMaccaXupckuin TpaHCcnopT»
CueHka Ha ynuue

KnHesnonormyeckas ruMHacTuka «MarasuH»
3afaHne «B marasunHe»

nraHMpoBaHue negarora - rcuxonaora.

Ty3aeBa, N.A. Ko3nosa,;
nog peg. H.1O.
KypaxeBoii. - CaHKT-
MeTepbypr ; MockBa:
Peub, 2020. - 96 c.

c. 50-52
LiBeTUK-CEMULIBETUK.
Mporpamma ncmMxonoro-
nefarormMyeckmx 3aHATUN
ANA [OWKONbHUKOB 5-7
net / H.KO. Kypaxesa,
H.B BapaeBa, A.C.
Ty3aeBa, N.A. Kos3nosa;
nog peg. H.1O.
KypaxeBoitl. - CaHKT-
MeTepbypr ; MockBa :
Peub, 2020. - 96 c.

c. 55-57
LiBeTUK-CEMULBETUK.
[MporpamMmma ncmMxonoro-
nefarormMyeckmx 3aHATui
ANS LOWKONbHUKOB 5-7
net / H.IO. KypaxeBa,
H.B Bapaesa, A.C.
Ty3aeBa, N.A. Ko3nosa,;
nog pen. H.FO.
KypaxeBoii. - CaHKT-
MeTepbypr ; Mocksa :
Peub, 2020. - 96 c.



3aHaTne Ne 38
«IOTUKET Ha BCe
c/iyyam XunsHu»

3aHaTne Ne 39
«MeuyTsl
cObIBAlOTCA»

3aHaTme Ne 40
«5 yuycb Bnagethb
co6oli»

MpunoxeHue 6.1. KAOM A0 ans geten c HOOA. MNMprmepHOe KaneHAapHO - TeMaTUYecKoe NMiaHMpoBaHMe negarora- Mcuxonora.

BocnuTbiBaTb y feTeil HpPaBCTBEHHbIEe
KayecTBa M 4YyBCTBa.
®opmMMpoBaTh HaBblKK
noBefeHNs B 06LECTBEHHbIX MecTax.
nosHaBaTe/bHYHO,

KYNbTYpPHOTO

Pa3BuBaTtb
KOMMYHUKaTUBHYIO,

cthepsl.

IMOLMOHANbHYHO

BocnutbiBaTb Yy feTell HPABCTBEHHbIE
KayecTsBa U 4yBCTBa.

dopmMupoBaTh npencTaB/ieHne 0
KynbType noBefeHus 3a CTONIOM.
PassuBaTtb Mo3HaBaTe/IbHYIO,
KOMMYHUKATUBHYIO,

cthepbl.

3MOLMOHaNbHYO

BocnutbiBaTb y fleTeli HPABCTBEHHbIE
KayecTBa M YyBCTBa.
®opmMnpoBaTb HaBbIKM
noBeaeHus.

KYNbTYPHOTO
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MpuBeTCcTBUE «ITUKET»

PasMunHKa «MoKpyXunTechb BCe, KTO...»
Becefa 0 KynbType NoBefeHNs 3a CTONOM
Nrpa «3akoHuuM (pasy»

MoaBmxHaa nrpa «Cvefob6Hoe-Hecbego06HOE
KunHesnonorunyeckas rmMMHacTuka
«[Mpurotoeunmn oben»

3agaHne «Cknenm pasbuTyto Tapenky»

Becefa «Kak gapuTb U NPpUHUTATL NOJAPKU»

Nrpa «Xnonku»

. Penakcauuna «lMogapok»
. 3aflaHne «4YT0 3a NofapoK»

MpueeTcTBME «ApYyr K ApyXKe»

becepa o meuTte

Nrpa «CTpaHa MeUYTaHWA»

YnpaxHeHne «MeuTbl MOXO0XW Ha cantoT»
Ckaska «MeyuTbl»

Nrpa «MeuTbl 6b1BalOT pasHbie»

Nrpa «LiBeTUK-ceMuLBETUK

3aflaHune «BblpacTm CBOI1 LIBETOK»
BosBpalwieHue B rpynny

MpuBeTcTBUE

Mcmxonornyeckoe ynpaxHeHue «30/10TOlM CBET»
Onpgaktnyeckas urpa «Kak noctynutb»
YnpaxHeHne «H obuxarocb, Korga...»

c. 57-59
LIBeTUK-CEMULBETUK.
Mporpamma ncnmxonoro-
nefarormyeckKmMx 3aHATUIN
ANA AOWKONbHUKOB 5-7
net / H.HO. Kypaxesa,
H.B bapaesa, A.C.
TysaeBa, N.A. Ko3nosa ;
nog peg. H.1O.
KypaxeBoii. - CaHKT-
MeTepbypr ; MockBa:
Peub, 2020. - 96 c.

c. 60-62
LIBeTUK-CEMULBETUK.
Mporpamma ncnmxonoro-
nefarormyecknx 3aHATUA
AN AOWKONBHUKOB 5-7
net / H.KO. Kypaxesa,
H.B bapaesa, A.C.
TysaeBa, N.A. Ko3noBa;
nog pes. H.FO.
KypaxeBoit. - CaHKT-
MeTepbypr ; Mockaa:
Peub, 2020. - 96 c.

c. 62-65
LIBETUK-CEMULBETUK.
Mporpamma ncnuxonoro-
nefarornyeckux 3aHATUR
ANA [OWKONbHUKOB 5-7



3aHAaTMe Ne 41
«Moe
NMcCMXonormyeckoe
340p0BbE»

3aHaTne Ne 42
«BonwebHble
cpeAcTBa
NOHMMAHUA»

MpunoxeHue 6.1. K AOM A0 gns geten ¢ HOOA. MprmepHoe KaneHAapHO - TEMaTUYECKOe NaHUPOBaHKe negarora - ncuxosora.

Pa3BuBathb nMo3HaBaTe/IbHYIO,
KOMMYHWKATUBHYK, 3MOLUOHANbHYIO
chepsl.

Pa3BnMBaTb HaBbIKM CaMOCO3HaHUSA W
camoperynsayuu.

BocnuTbiBaTb Yy [feTeil HPaBCTBEHHble
KayecTBa U YyBCTBa.

®opMupoBaTb HaBblKW KYNbTYPHOTO
noBefleHNs B TOCTAX 1 3a CTO/IOM.
Pa3BnBaTb no3HaBaTe/bHY0 "

KOMMYHWUKATUBHYO Cepbl.

PasBMBaTb HaBblKM CaMOCO3HAHUS W
camoperynsyum.

®opmMnpoBaTh YYBCTBO CMIOYEHHOCTU
KONNeKTMBa.

Pa3BMBaTb HaBbIKWN CHATUS HaMpPsXXeHUs
“ penakcauuu.

Pa3BuBatb BHUMaHwue, obpasHyto
namaTb.
®opmunposatb NO3UTUBHYIO

MOTMBaLUIO 06 EHMNA.

dopmupoBaTb YYBCTBO CMIOYEHHOCTHU
KONNEKTUBA.
dopmnposaTb
Bep6anbHOro/HeBep6anbHOro 06ULEHNS.
Pa3BuBathb NaHTOMUMUYECKY IO "

HaBbl KU

5.
6.

No gk wbdp

N o R wN e

3agaHue «OUeHN NOCTYNOK»
Putyan npouwaHmns

MpuneetcTBUE

becepa «[Tcuxonornyeckoe 340p0BbLE YeN0BEKa»
YnpaxHeHune «Moccopnnmcb-noMmMpuIncCb»
Nrpa «Mmnynbe»

Mrpa «Py4yeek pagoctu»

Nrpa «BonwebHbI cTyn»

3agaHune MCUXONOTNYECKOro

3040P0BbA»

«lMoMOLWHNKK

MpuseTcTBUE «[laBaiTe NO3L0POBAEMCA»
Nrpa «3HaKOMCTBO»

Wrpa «Yragait xecT»

Nrpa «O6BbSACHN 6e3 cnoB»

MoaBuXHasa nrpa «fogmuransi»
KnHesnonormyeckas ruMHacTmka «B roctu»
3apaHue «Hapucyit amouuo»

net / H.FO. Kypaxesa,
H.B bapaeBa, A.C.
Ty3aeBa, N.A. Ko3n0Ba;
nog peg. H.1O.
KypaxeBoii. - CaHKT-
MeTepbypr ; Mocksa :
Peuyb, 2020. - 96 c.

c. 65-66
LIBeTMK-CEMULBETUK.
MporpamMmma ncuxonoro-
nefarornyecknx 3aHATUN
AN LOWKONbHUKOB 5-7
net/ H.KO. Kypaxesa,
H.B bapaeBa, A.C.
TysaeBa, .A. Ko3nosa ;
nog peg. H.1O.
KypaxeBoii. - CaHKT-
MeTepbypr ; Mocksa :
Peub, 2020.-96 c.

c. 66-68

LIBeTUK-CEMULBETUK.
Mporpamma NcuMxonoro-
nefarormyecKnx 3aHATUIA
ANS [OWKONbHUKOB 5-7

net / H.lIO. Kypaxesa,

H.B bapaesa, A.C.
TysaeBa, N.A. Ko3nosa ;



3aHATNE Ne 43
«H n mosa ceMbs»

3aHaTne Ne 44
«Ad n mon

Apy3baA»

1.

MpunoxeHune 6.1. KAOM A0 agnsa getein c HOOA. MpuMepHoe KaneHZapHoO - TeMaTM4YecKoe MaaHMpoBaHue negarora- MAcuMxosora.

peyeBYy Bblpa3nUTeNbHOCTb.

BocnutbiBaTb Yy feTeil nw6oBU U

yBa>eHWNE K CeMbe.

PacwunpsaTb NpeAcTaBneHue fAeTen o
ceMbe N 0093aHHOCTSX.
Pa3BuBaTth no3HaBaTeNbHYIO,

KOMMYHWKATUBHYIO M 3MOLUOHANbHYIO
cepbl.

BocnuTbiBaTh 06poe 1 A0BEPUTENbHOE
OTHOLWEeHMWe aeTei Apyr K Apyry.

PackpblBaTb 3Ha4YMMOCTb MNOALEPXKKU
apy3ei.

PacwunpsaTte " yrany6nsatb
npeacTaB/ieHuUs feTell 0
pobpoxenateNbHOM — OTHOWEHWM K

OKPY>XaloLWmnM NoasaMm.

P P 2 ©
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10.
11.

3aflaHue «Jlormyeckuii Keagpar»
MopBuXHaa nrpa «3anpeTtHoe ABUXEHNE»

. 3agaHue «Cnoxu KapTUHKY»
. 3aflaHue «Jlopucyii pucyHoOK»
. Putyan npowaHua «Mckpa»

MoBTOpeHMe, coobUWeHNe TEMbI 3aHATUSA
Pebyc

Nrpa «Cembsi»

doToBbICTaBKa, becepa

UTeHune ckaskm «CoH»

AHann3 ckasku

MoaBmxHaa nrpa «3aaybs CEMbA»

KunHesnonormnyeckas FTMMHaCTUKa

«pyxXHas
cemeinka»

3apgaHune «MpaTkm»

. 3agaHue «doMnK»
. Nrpa «BepHO-HEBEPHO»
. rpa «Accouunaumm»

MpuseTcTBUE

becega

3apgaHune «BmecTe ¢ LpyromMm»

«Hangun gpyra»

KnHe3nonornyeckas rumHactnka «Apyxoba»
3afgaHune «B roctm»

3apgaHue «Opy3bsa»

MopBMXKHaa urpa «A smea»

Nrpa «Yragain HacTpoeHue»

Nrpa «kKoMnanmeHTbI»

MopgBuxHasa urpa «Ecnun HpaBuTcs Tebe...»

nog pes. H.1O.
KypaxeBoii. - CaHKT-
MeTepbypr ; MockBa:

Peuyb, 2020. - 96 c.

c. 69-70
LIBeTUK-CeMULBETUK.
Mporpamma ncuxonoro-
nejarornyeckmx 3aHATUM
ANA [OWKONbHUKOB 5-7
net / H.HO. Kypaxesa,
H.B bapaesa, A.C.
TysaeBa, N.A. Ko3nosa,;
nog peg. H.1O.
KypaxeBoii. - CaHKT-
MeTepbypr ; MockBa:
Peub, 2020. - 96 c.

c. 75-77

LiBeTUK-ceMunLUBETUK.
Mporpamma ncuxonoro-
nefarornyecknx 3aHATUA
ANA NOWKONbHUKOB 5-7

net / H.1O. KypaxeBa,

H.B bapaesa, A.C.
TysaeBa, N.A. Ko3noBa;
nog peg. H.FO.

KypaxeBoit. - CaHKT-

MeTepbypr ; Mocksa :

Peub, 2020. - 96 c.



3aHaTne Ne 45
«fd nmMmoe nmsa»

3aHAaTue Ne 46
«KTo Takoin A?
YepThl
Xapaktepa»

3aHaTne Ne 47
«% 0COBEHHBIN»

MpunoxeHune 6.1. KAOIM A0 gnsa getein ¢ HOOA. MNMprmepHoe KasieH4apHO - TeMaTU4yecKoe NiaHMpoBaHWe negarora- ncmxosora.

PasBuBaTb uAeHTU(UKaunto pebeHKa
CO CBOMM MMEHEM.

®opMMpOBaTb MO3UTUBHOE OTHOLLIEHME
pebeHKa K CBOEMY «HA»

CTtumynumpoBaTtb TBOpYecKoe
camoBblpaxeHwue.

PassuBaTthb KOMMYHUWUKATUBHY 0 "
3MOLMOHaNbHYIO cdepsbl.

®opmMnpoBaThb NO3NTUBHYIO
MOTMBaLNIO 06LLEHMS.

PasBuBaTb npefcTaBneHne o cebe,
CBOEM XxapakTepe.

dopmupoBaTtb  yMeHue pasnnyartb
WHAMBUAYaANIbHbIE O0COBEHHOCTU CBOEM
BHELWIHOCTMU.

®opmMunpoBaThb NO3NTUBHYIO

MOTUBaLMUIO 06LEHNS.
Cnoco6cTBOBaTb OCO3HAHMIO PEOGEHKOM
CBOUX MONIOXUTENbHbBIX KAaYeCcTB.

YunTb pfeteli noHumaTb cebsd, CBOM

© ® N Ok W

[E
o

N oo R w N

®

S N S

MpueeTcTBUE «J1aCKOBbIE UMEHA»

Ckaska «Pa3HouBeTHble UMeHa» (H.B. Pugens)
becepa no ckaske

MopBmxHaa urpa «KTo nossan»

3afaHne «Kakoe moe nma»

TBopueckasa macTepckaa «Hawm nMeHa»
KunHesnonornyeckas ruMHacTmnka

3afaHue «3aWwnUppoBaHHOE UMA»

3afaHne «BHumaHue! BHumaHue!»

. MopaBuxHas urpa «He npocnyuwaii ceoe NMa»

MpneetcTBUE

Mrpa «3epkano»

3apaHue «Moii nopTpeT»
3ajaHue «Yragan, KTo 9?»
Mrpa «CKa3ouHble repoun»
Mrpa «Kakoi a?»
KunHe3snonornyeckaad rummMHacTuka «Cmenblii
KanutaH»

3agaHue «lyTaHuua»

Nrpa «MpoTMBONONOXHOCTU»

. Putyan npowaHuna «ConHEUYHbIe TYYNKN»

MpuBeTcTBUE «IX0»
«Bonwe6HbI CYyHAYUYOK»
Becepa ¢ HesHalikoi
3afaHue «JlackoBoe NMA»
Nrpa «KTo nossan?»

LIBETUK-CEMULBETUK.
[Mporpamma ncmxonoro-
nefarornyeckux 3aHATuni
ANna NOWKONbHUKOB 5-7

net / H.lIO. Kypaxesa,

H.B bapaesa, A.C.
TysaeBa, N.A. Ko3noBa;
nog peg. H.1O.
KypaxeBoii. - CaHKT-
MeTepbypr ; Mocksa :
Peub, 2020. - 96 c.

c. 78-80
LiBeTUK-ceMULBETUK.
Mporpamma ncuxonoro-
nefarornyecknx 3aHATUM
ANSA LOWKONbHNUKOB 5-7
net / H.HO. KypaxeBa,
H.B bapaesa, A.C.
TysaeBa, N.A. Kos3nosa;
nog peg. H.1O.
KypaxeBoli. - CaHKT-
MeTepbypr ; Mockga:
Peub, 2020. - 96 c.

c. 80-82
LiBeTUK-CEMULLBETUK.
Mporpamma ncuxonoro-
nejarornvyecknx 3aHAaTui
AN AOWKONbHUKOB 5-7
net / H.FO. KypaxeBa,



MpunoxeHne 6.1. KAOM OO agnsa geteii c HOLA. MNMprMepHOe KaneHAapHO - TeMaTM4YeCcKoe NiaHMpoBaHWe negarora - NcMxosnora.

XenaHuns, 4yBCTBa.

PasBuBaTb BepbanbHoe/HeBepbanbHOE
o6l eHune.

CHMMAaTb Te/leCHOE UM 3MOLMOHaNbHOe
HanpsXeHue.

10.
11.

12.

Nrpa «Bonwe6HbIA CTYy»

KnHe3nonormyeckas rumMHacTuka «Y JeBOYEK U
Ma/ibUNKOB»

3agaHune «Arpywkm»

3afaHne «KToO NUWHNIA?»

Wrpa «Jlrogn K nogsam»

MeguTtaTuBHoe  ynpaxHeHue  «Bonwe6HbIN
LLBETOK»

KonnekTueHas paboTa «Bonwe6Hoe aepeBo»

H.B bapaeBa, A.C.
TysaeBa, N.A. Ko3nosa;
nog pea. H.HO.
KypaxeBoil. - CaHKT-
MeTepbypr; Mocksa:
Peub, 2020. - 96 c.

c. 82-84
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