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Ba nepbeBH aﬁpmgmmeal K AOI OO0 ans peteii ¢ 3MP. MpuyMepHOe KOMMMNEKCHO - TeMaTUYeCKoe NTaHUpPOBaHme
oz 12 negarora - ncuxosnora.

MprMepHOe KOMMJIEKCHO - TeMaTUYecKoe NaHNUPoBaHWe nejarora - ncuxosnora
B CTapLLIei rpynne KOMMeHCUPYHOLLIE HanpaBneHHOCTW ans aeteit ¢ THP, B
KOTOPbIX 06y4atoTcs BOCNUTAHHNKK ¢ 3P

Mecsay, Hepenn Ne 3aHaATUSA HanmeHoBaHMe TeMbl KonuyecTtBo
3aHATUN
CeHTA6pb  1-9 Hepens [MepBuyHaa guarHocTuUkKa
2-9 Hefens MepBuyHas guarHocTUKa

Pasgen Ne 1: «3HaKOMCTBO»

3-4 Hepens 3aHaTtme Ne 1 «[laBaliTe NO3HAKOMUMCA» 1
4-9 Hepens 3aHaTne Ne 2 «A 1N MOE nma» 1
5-2 Hefensd 3aHaTme Ne 3 «Mbl Takue pasHblie» 1
OKTA6pb 1-a Hepend 3aHaTme Ne 4 «YTO0 Mexay Hamu o6wero?» 1

Pasgen Ne 2: «A v MO UTPYLW KU»
2-9 Hepens 3aHaTne Ne 5 «A 1 MON UTPYLLIKN» 1
3-9 Hepens 3aHaTtne Ne 6 «Mos nobumas nrpywka» 1
Paspgen No 3: «HA, mosi ceMbs 1 MO AOM»
4-9 Hepens 3aHaTune Ne 7 «A 1 Mmos cemba» 1
Hosbpb 1-9 Hepens 3aHaTume Ne 8 «A 1 moin gom» 1

Pasgen Ne 4: «H B AeTCKOM cagy»

2-9 Hepens 3aHaTtme Ne 9 «Hawa nobumas rpynna» 1
3-9 Hepens 3aHatume Ne 10 «pyxba B jeTCKOM cafy» 1
4-5 Hepens  3aHaTue Ne 11 «pyx6a» 1
JOekabpb 1-a Hepena  3aHATMe No 12 «Ccopumcsd U Mupumca» 1

Kn306/1 LW 8! 41 N 'voe HacTpoeHMe»

2-a Hepens  3aHATue No 13 «M o0& HacTpoeHue» 1
3-4 Hepens 3aHaTme Ne 14 «PagocTb» 1
4-9 Hepens 3aHaTue Ne 15 «PagocTb Ha HoBbIN rog» 1
5-4 Hepensa HoBOroAgHUN y T peHHUK
AHBapb 1-a Hepens KaHukynbl

2-9 Hefena  3aHATMe Ne 16 «pycTb» 1
3-4 Hepens 3aHaTtme Ne 17 «CTpax» 1
4-9 Hependa  3aHATMe Ne 18 «CTpax» 1

deBpasnb 1-9 Hepens 3aHatme Ne 19 «CTpax» 1



MpunoxeHue 6.1 kK AOM A0 gns geteit ¢ 3MP. MNMpumepHOe KOMMIEKCHO - TeMaTUYecKoe niaHnpoBaHue
rejarora - ncmxosora.

2-9 Hepens 3aHaTtune Ne 20 «3/10CTb» 1

3-a Hepena  3aHsTue Ne 21 «3/10CTb» 1

4-9 Hepens 3aHaTne No 22 «310CTb» 1

MapTt 1-4 Hepens 3aHatme Ne 23 «CnokolicTBue» 1
2-9 Hepens 3aHAaTne Ne 24 «Y auBneHume» 1

3-9 Hegensa 3aHaTne Ne 25 «CTblf, BUHA» 1

4-9 Hepens 3aHatune Ne 26 «B mMupe amoymnii» 1

5-a Hefens 3aHaTtue Ne 27 «A 1 M0& HacTpoeHue» 1

Anpernb 1-a Hepend 3aHaTtue Ne 28 «f 1 MOE HacTpoeHue» 1

Pasgen \Ww6: «MUp XNBOTHbLIX N PacTEHNN»
2-9 Hepens 3aHATMe Ne 29 «% M XWNBOTHbIE» 1
3-a Hepena  3aHatue Ne 30 «Mwup pacTeHuii» 1
Pasgen Ne 7: «Mup uyBeTa 1 3ByKa»
4-9 Hepens 3aHAaTne Ne 31 «3BYKM BOKPYT Hac» 1

Mali 1-a Hepens 3aHaTtue Ne 32 «LlBeT BOKpYr Hac» 1

Pagen ne 8: «[oABeA&HNE UTOFOBY

2-9 Hepens 3aHaTue Ne 33 «Becénasg nrporteka» 1
3-4 Hepens MTorosas AmarHocTuka
4-9 Hepens MTorosas amarHocTtuka

NIOHb 1-a Hepgena  3aHATue Ne 34 «CTpaHa Boobpasnnua» 1
2-9 Hepjens 3aHaTune Ne 35 «Mou opy3bs CKasku» 1
3-a Hepens 3aHaTne Ne 36 «Yuumcsa gobpote» 1
4-a Heflend  3aHATUe Ne 37 «OTUKET - 06LWEeHNSA CEKpeT» 1
5-a Hefena  3aHatTme No 38 «ITUKET Ha BCE Cliyyamn XU3HU» 1

Nionb 1-4 Hepensa 3aHaTue Ne 39 «MeuTbl cObIBAOTCSA» 1
2-4 Hepens  3aHATMe N° 40 «$l yuycb Bnagetb co6oi» 1
3-4 Hepens 3aHaTune Ne 41 «Moe ncnxonornyeckoe 340p0OBLE» 1
4-9 Hepens 3aHaTne Ne 42 «BonwebHble cpegcTBa NOHUMAHUA» 1

ABrycT 1-4 Hegena  3aHATUe Ne 43 «f 1 mod ceMba» 1
2-9 Hepens 3aHaTtue Ne 44 «f n Moun gpysba» 1
3-9 Hepens 3aHaTue Ne 45 «A n moe nma» 1
4-9 Hepens 3aHatume Ne 46 «KTo Takoin A? YepTbl xapakTepa» 1

5-9 Hegena  3aHaTue Ne 47 «f 0COBEHHbI» 1



MpunoxeHwue 6.1 K AOM A0 ana geteii ¢ 3MP. MpumepHoe KOMMMEKCHO - TeMaTUyeckoe naaHnMpoBaHue

negarora - ncuxonora.

MprMepHOe KOMM/IEKCHO —TeMaTMUecKoe NM/aHMpoBaHWe nejarora - MCUXosiora B cTaplueld rpynne KOMNeHcupyoLlel

HanMeH «BaHHEe TeMbI

3aHATME No 1.
«[laBaiTe

NMO3HaKOMMUMCA»

3aHsATNE No 2

«d N MOE nmsa»

3apgaun

Mo3HAKOMUTbL YYACTHUKOB LPYT C LPYTFOM.

Co34aTb NONOXUTENbHbI 3MOLMOHANbHbLIA HACTPOIA
B rpynne.

CdopmMupoBaTh YyBCTBO MPUHALNEXHOCTN K rpynne.
CofeiicTBOBaTH MOBBLIWEHUIO CAMOOLEHKU [eTel u

YCTaHOBNEHUIO aTMOCHepbl JOBEPUS B rpynre.

Mpofo/MmKMTb 3HAKOMCTBO Yy4YaCTHUKOB Apyr
APYTOM.

Co3aatb NOMOXMTENbHbIA 3MOLMOHANbHbBIA HACTPOI
B rpynne.

CnocobcTBOBaTL pa3 BUTUH CaMOYBaXeHUs AeTeil.
YunTb BeXNUBO obGpauw,aTbcs K ApYyr Apyry no
NMEHN.

Pa3BuBaTb BHWMaHWe, WHTepec K camMoMy cebe M

CBOEMY UMEHMN.

HanpaBfeHHOCTW ,Ans aetein ¢ THP, B KOTopbIx 06y4yatoTcss BOCMUTaHHUKK ¢ 3P

CopepxaHune

YnpaxHeHune «O6WUIA Kpyr»
YnpaxHeHue «4To a4 n1061107»
YnpaxHeHne «KTo nepeg To60#,
paccMoTpu B AbIPOYKY»

Wrpa «MoTepanacb geBoyka»
YnpaxHeHue «/HTepBbIO»
YnpaxHeHne «PakeTa»

Nrpa «OuyeHb Xalb HaMm
pacctaBaTbCca»

YnpaxHeHue «O6WMNIA Kpyr»
YnpaxHeHue «Nmsa wenver
BETEPOK»

YnpaxHeHune «Ha30BM NackoBO»
Wrpa «MoTepanacb geBoyKa»
Nrpa<Ay!»

TBopueckoe 3afjaHne  «YKpach
nms»

Nrpa «OyYeHb Xanb Ham

pacctaBaTbCAaA»

MCTOUYHNK

MpunoxeHwne K
nporpamme
«KOHCNEeKTH
3aHATUIA C geTbMHU

3MP 5-6 neT»

MpunoxeHwne K
nporpamme
«KOHCNEeKTHI
3aHATUIA C AETbMMK

3MP 5-6 net»



3aHaTue Ne 3

«Mbl Takne pasHbie»

3aHaTne Ne 4
«YT0 Mexnay Hamu

obwero?»

3aHaTue Ne 5

«Ad 1 MON UTPYLLIKN»

3aHsaTue Ne 6

Mpunoxenne ("1 Kk AOIM AO ana peteii ¢ 3MP. MpruMepHOe KOMMNIEKCHO - TEMAaTUYECKOE M1aHMPOBaHMe

Pa3BuBaTb y AeTeil NONOXUTeNbHOE MNpeAcTaBieHue
0 cebe.

YuyuTb obpauwatb BHUMaHWe Ha cammns< cebs, CBOM
BHELHOCTb U Pa3nnuuns ¢ Apyrumu.

Cnoco6cTBOBaTh (POPMMPOBAHWIO Y [ €Teil yMeHuUs

NIOUTbL OKPYXaK LW KX.

MpofonXnTb pa3BuMBaTb Yy [AeTeil MOMHXUTENbHOE
npegcraBiieHune o cebe.

YunTb obpauiaTb BHMMaHWE Ha caMux: ceb6s, CBOI
BHELWHOCTb U CXOACTBO C APYTUMMN.

CnocobcTBOBaTb (DOPMUPOBAHWUID Yy LeTel yMeHUs

NOO6UTH OKPYXaK LW KnX.

OnpefennTb BMecTe C LeTbMMW UX NpPefNO4YTEHWUS B
BbIOOpE MTpyLUeK.

YunTb feTell y3HaBaTb UTPYLIKY MO ONUCAHUIO.
dopmumpoBaTh y feTeil YMeHUe ONUCbiBaTb UTPYLIKN
C MOMOL b HABOAALMX BOMPOCOB B3pPOCAOTO.

CHATb NCMXO03MOLMOHANbHOE HaNPSXEHUE.
Pa3BnBaTb BbIpa3nTeNIbHOCTb ABUXKEHMUIA.

Pa3BuBaTh GLICTPOTY peakLuuu.

|_|pO,CI,O}'I)KVITb onpeaendts BMeCTe C A€TbMU UX

YnpaxHeHne «O6WNUIA Kpyr»

Wrpa «Pagno»

Nrpa «Mope BONHYyeTCA»

Nrpa «bpocok nto68um»
YnpaxHeHune «Y30pbl Ha necke»
Wrpa «OyYeHb Xanb Ham
paccTaBaTbCa»

YnpaxHeHune «O6WMIA KpyTr»

Wrpa «BeTep gyet»

Nrpa «Moun nlobumkn»

Nrpa «Cpenain kak a»

Nrpa «bpocok no68um»

Nrpa «OyYeHb Xanb Ham
paccTaBaTbCA»

YnpaxHeHne «Jobpoe XMBOTHOE»
Urpa «Ha3o0BM nrpywky»

Wrpa «¥Yragaii no onucaHuio»
Nrpa «MarasumH urpyLiek»

Mrpa «Camblii 6bICTPbIA»
YnpaxHeHune «Hacoc n mau»

Nrpa «OuyeHb Xanb Ham
pacctaBaTbCs»

YnpaxHeHue «[Jo6poe XUBOTHOE»

negarora - ncuxonora.

MpunoxeHune K
nporpamMmme
«KoHCMeKThbl
3aHATWIA C geTbMu

3MP 5-6 net»

MpunoxeHne K
nporpaMmme
«KOoHCMNeKThI
3aHATUNA C AeTbMMU

3MP 5-6 net»

MpunoxeHue K
nporpamme
«KOHCNEeKTHI
3aHATUI C AeTbMU

3MP 5-6 neT»

MpunoxeHue K



«Mosa nobumas

UrpyLwKa»

3aHATNE Ne 7

<A 1 MOSl CeMbA»

3aHATNE Ne 8

«f 1 Mol gom»

MpunoxeHve 6.1 K AOM A0 ans geteit ¢ 3MP. MNprumepHOe KOMMEKCHO - TeMaTUyecKoe NnaHupoBaHmne

npeanoyYTeHNs B BbIGOPe UTpyLlek.

YunTb [JeTeld cpaBHMBATb CBOU MNpPEeAMNOYTEHUS B
Bbl6Ope UTPYLLUEK C MPEANOUYTEHUAMU APYTUX.
Pa3BMBaTb BbIPA3NTEbHOCTb ABUXKEHUA.
®opMUpoOBaTh KOMMYHUKATUBHbIE HABbIKW, WTPOBOE

napTtHépcTeo.

YTOYHUTb W paclnMpuTb MpeAcTaBNeHUe AeTeild O
CBOEN cemMbe 1M 06 UX PONK B Hell.

CnocobcTBOBaTh  (hopMuMpoBaHMI  3abOT/IUBOrO,
BHMMATe/bHOTO OTHOWEHWS ApYr K [ApYyry, K
YyBCTBaM, 3MOLUAM, XenaHUAM ApYTux.
BocnutbiBaThb XenaHue nomoratb 61M3KNM.
pagoBaTb WX AJobpbiMu fgenamMu M 3a60T/AIUBBLIM

OTHOWEeHNeM K HUM.

PacwwupuTb npefcTaBneHne pfeTeidl 0 npegmetax
6blTa M ybpaHcTBax joMa.

PacwmpnTb npeacTaBfeHWe feTedl 0 MNOMELW eHUsAX
foma (KOMHaTa, 3an, KYXHS, KOpuaop, BaHHa,

Tyaner).

YnpaxHeHue «Kak nyyuwe
b6ecepoBaTb».

OsuratenbHas naysa «rpywkm»
Wrpa «Jllo6rmas urpyLuka»

Nrpa «Mope BOonHyeTCA»

PucosaHue «Mos nobumasn
NUrpyL Ka»

Wrpa «OueHb Xanb Ham
paccTaBaTbCca»

YnpaxHeHue «[Jobpoe XNBOTHOE»
becega «Mos cembs»

Nrpa «Mbl 04eHb IO6UM»

T AbI: «JTrobawunin CbIH»,
«KanpusHblii pebEHOK»

MuHYTKa TaHLEeBalbHOI Tepanuu.
PucosaHune «Mos ceMbsi».

Nrpa «OyYeHb Xanb Ham
pacctaBaTbCa»

YnpaxHeHne «[o6poe XNBOTHOE»
Becepa ¢c getbMu «Molii foM»

Mrpa «[MoMOLWHNKN B LlOMEN

Wrpa «Yragain no onvcaHunio»

Wrpa «4YTo rge ctout»

neparora - ncmxonora.

nporpamme
«KOHCNeKThl
3aHATUIA C AeTbMU

3MP 5-6 net»

MpunoxeHune K
nporpaMmme
«KOoHCMNeKTHI
3aHATUI C AeTbMU

3MNP 5-6 net»

MpunoxeHne K
nporpamme
«KOHCMNEeKThI

3aHATWIA C JeTbMU

3MNP 5-6 net»



3aHsaATKe Ne 9
«Hawa nobumas

rpynna»

3aHsaATMe Ne 10
«pyxba B LeTCKOM

cagy»

MpunoxeHue 6.1 kK AOM A4.0 gna geteit ¢ 3MP. MpumepHOe KOMMIEKCHO - 'TemaThyeckoe niaHnpoBaHue

Mo3sHakoOMUTb feTell € MNOMEWEeHMeM Trpynnbl
(kabuHeTa).
®opmMmupoBaTh yMeHune OpMeHTMpOBaTbCA B
nomeuieHune rpynnbl (KabuHeTta).

Pa3BuTve NaMATU, BHUMaHUA, 6bICTPOTbI peakuuu.
Pa3BmBaTb HaBblKW KYNbTYPHOTO OO EHNA.

PasBumBaTb MNPOM3BONLHOCTL (YMeHMe caywartb
B3POCNOro 1 cobniogatb Npasuaa Urpbl).
®opmMmupoBaTh npegcraBneHue 0 apyxobe.
MO3UTUBHOE OTHOLIEHNE K CBEPCTHUKAM.

MobyxpaaTb K 4O6pbIM NOCTynKam.

YunTb BuAeTb, NOHWMATb, OLEHWBATb 4YyBCTBa W
nosejeHune ApYyrux.

PassuBaTb TaKTUNbHOE BOCNpUATUE.

Pa3BuBathb YMEHWNE yCTynatb APYr Apyry.

PucoBaHue «Moit fom»

Nrpa «Oy4eHb Xanb Ham
pacctaBaTbCcA»

Mrpa «[lobpoe XXNBOTHOE»

Nrpa «Kak XunBéwb?»

Mrpa «PasHOUBETHbIN KYyOUK»
becega «[lpaBuna mnoBeAeHue B
LeTCKOM cagy»

YnpaxHeHne «TUX0-rpomMKo»

Nrpa
Nrpa «OueHb Xanb Ham
pacctaBaTbCca»

Nrpa «Ha3oBn uma gpyra»

Becega «YT0 Takoe gpyx6a?»
UTteHune pacckasa B.A. OceeBoii
«Tpun ToBapuLa»

Mrpa «CKaxu nackosoe C/OBO
cocefy»
YnpaxHeHue «[lorosopunruco
B3rNAf0M»

Wrpa «Haiign gpyra»

PucosaHue «Mou fpy3ba»

Nrpa «OyeHb Xanb Tam

neparora - ncmxosnora.

MpunoxeHne K
nporpamme
«KoHCneKThl
3aHATWI C LeTbMMU

3MP 5-6 net»

MpunoxeHune K
nporpamme
«KoHCNeKThbI
3aHATUIA C AeTbMMU

3MP 5-6 net»



3aHsaTue Ne 11

«Apyxba»

3aHsaTne Ne 12
«Ccopumca un

MUPUMCS»

3aHATNE No 13

MpunoxeHue 6.1 k AOM A0 ans geteii ¢ 3MP. MprMepHOe KOMMNIEKCHO - TEMaTUYeCcKoe MiaHnpoBaHue

CopelicTBOBaTh YNYULI EHUO 06U eHUs co
CBEPCTHUKAMU.

®opMunpoBaTh B3aMMOMOHUMaHUE
CopeiicTBOBaTH (hOpMUPOBAHUIO
Jo6poXenaTesnbHbiX OTHOWEHUI B rpynne.

®OopMNUPOBATL OTHOLIEHUS AOBEPUSA MEXAY AETbMMU.

Momoub [eTsM  LWOHATb  HEKOTOpble MPUUYUHBI
BO3HWKHOBEHUS CCOP>bl.
®opmunpoBaTh HaBbl KU GECKOH(NNKTHOTO
noBefeHuns.

BocnuTbiBaTb YyMeH Me 6bITb  MNPUBETIMBLIMU MO

OTHOLIEHUIO APYT K A4_pyry.

Cnocob6cTBOBaTH NOBbIWLWEHNK CaMOOLUEHKMN AETBM

BBecTu feTeil B Temy-

paccTtaBaTbCA»
Wrpa «HasoBu uma gpyra»
BcnomuHaem NMPOWAEHHbIN
mMatepuan Ha MpPoLW/IOM 3aHATUMN.
Nrpa «fA 3Halw nATb UMEH CBOMX
Apy3eii»

Nrpa «f Xouy c TO6Oli
NOAPYXUTbCA»

Nrpa «C Kem a nogpyxunca»

Wrpa «Momoru papyry, unuM camas
ApYy>XKHasa napa»

Mrpa «OuyeHb Xalb Ham

pacCTtaBaTbCA»

Nrpa «Ha3zoBun umsa gpyra»

T «Moccopunucek n

MOMUPUNUCHL»
Urpa «Ckaxu Mwuwke pobpbie
cnoBa»

du3mMmnHyTKa «HacTpoeHue»
PucosaHue «lMogapok apyry»

Nrpa «OueHb Xanb Ham
paccTaBaTbCA»

Nrpa «KomnnnmeHTbl ¢ nepegadyeli

neparora - ncmuxosnora.

MpunoxeHune K
nporpamMmme
«KoHCNeKThbl
3aHATURA C geTbMU

3MP 5-6 net»

MpunoxeHne K
nporpamMmme
«KOoHCMNeKTbl

3aHATUI C AeTbMMK

3MP 5-6 net»

MpunoxeHune K



«M o0& HacTpoeHue"

3aHATMe Ne 14

«PafocTb»

3aHaTne Ne 15
«PagocTb Ha HoBbIN

rog»

MpunoxeHue 6.1 Kk AOM A0 ans geteit ¢ 3 MP. MprMepHOe KOMMNIEKCHO - TeMaTUYeCcKoe MiaHnpoBaHue

3aMHTepecoBaTh, NOATOTOBUTL K pa3roBopy o ceGe, 0
CBOMX YyBCTBaX.

MpoBepuThb 3HaHUA aeTei 0 pasNMYHbIX
IMOLMOHANbHbIX COCTOAHUAX.

3anoXunTb npuHNMarw uiee OTHOWEHNE K pPa3/IMYHbIM

IMOUMNOHANBbHBIM NepeXxXnBaHNAM.

PacwmpsaTb npegctaBneHne 06 amoumm «Pagoctb»
YunTb MOHMMAaTb CBOM 4YyBCTBa M YyBCTBa APYruX
noaen;

YunTb nepefaBaTb 3MOLMOHaNbHOE COCTOSIHUE,
MCNONb3ys pa3NnUHble Bbipa3uTeNbHble CpeacTBa.
Y4nTb HaxoauTb B CBOEM ONbITE pPafOCTHbIE

nepexuBaHna U AennUTbCA C OKPYyXakoWnNmn.

MpoAonKNTbL pacWnpATL NpefcTaBieHne 06 amounu
«PafocTb»

YunTb NOHMMATb CBOM YyBCTBA W YyBCTBA APYIUX

KO/MIOKONbYMKa»
YnpaxHeHne «M0oé HacTpoeHue»
®un3MnUHyTKa «HacTpoeHune»
PucosaHune «CHerosuk u©n ero
HacTpoeHune»

Mrpa «MepBexarta»

YnpaxHeHue «4 nocbina
NK360Bb»

MHpa «OuyeHb Xalb Ham
pacctaBaTbCA»

Mrpa «KomnanmeHTbl C nepegavei
KONOKOMbYNKa»

Nrpa «Mepefail CHEXOK»

Becega «PafgocTh B HalIen XXU3HU»
YnpaxHeHne «Hangn pagocTb»
3704 «[epBblil CHEr»

Nrpa «CHexXKu»

Nrpa «MegBexxarta»

Nrpa «OyYeHb Xanb Ham
paccTtaBaTbCA»

Mrpa «KomnanmeHTbl ¢ nepegadvei
KOMYX0NbymKa»

BcwomnHaem NMPOWAEHHbIN

neparora - ncumxosnora.

nporpamme
«KOHCNEeKTbI
3aHATUA C JeTbMHU

3MP 5-6 net»

MpunoxeHue K
nporpamMmme
«KOHCMeKThl
3aHATURA C AeTbMU

3MP 5-6 net»

MpunoxeHune K
nporpamme

«KOHCMNEeKTHI



3aHATMEM » 16

«pycTb»

3aHsaATHMe No 17

«Ctpax>->

MpunoxeHve 6.1 k AOM A0 ansa getein ¢ 3MP. MprMepHOe KOMMMEKCHO - TEMATUYECKOe NaHMpoBaHue

nAaen;

YunTb nepefaBaTb 3MOLWOHaNbHOE COCTOSIHME,
MCNONb3ys pa3NMyYHblie BbIpa3uTeNbHbIE CPEACTBA.
YunTb HaxoAuTb B CBOEM OMbiTe PajoCTHbIE

nepexuBaHma U ennTbCA C OKpyXakoWwWnmMmn.

PacwupaTtbe npeactaBieHne 06 amounn «Fpyctb»
Y4utb NOHMMaTb CBOW YyBCTBA W 4YyBCTBa APYrux
naen;

YunTb nepegaBaTb 3MOLMOHANbHOE COCTOsAHME,
MCMOMb3ysa pas3finyHble€ Bblpa3nuTe/ibHble CPeACTBa.
Mo3HakoOMUTbL AeTeli co cnocobamu perynaupoBaHus
FPYCTHbIX MEPEeXUBaHUIA.

Cnocob6cTBOBaTb (JOPMUPOBAHUIO Yy [eTeill yMeHUs
NO6UTL OKpYXal W unx.

PacwunpsaTb npeacTaBfieHne 06 amouunn «Crpax»
YunTb NOHMMAaTb CBOW 4YyBCTBAa W YYyBCTBa APYrux
N0 fe;

Yuunto nepepaBatb IMOLMOHanbHOe coCTosdAHuKe,

mMaTepuan Ha MPoOLWIOM 3aHATUMN.
Nrpa «Mbl urpaem smecre»
YnpaxHeHune «KT0 Kak pagyertca»
Nrpa «B nouckax pagoCTHbIX
repoes»

Nrpa «O6e3baHKU»

Wrpa «BonwebHbili mewok [Oepa
Mopo3a»

Wrpa «Ou4eHb Xanb HaMm
paccTaBaTbCA»

Nrpa «Mupamunpa nto68u»

Wrpa «lMepepain HacTpoeHue»
a1i0a «CTpekosa 3amépsna»

Mrpa «B nouckax  rpycTHbIX
repoes»

Nrpa «HecmedaHa n HecmesdH»
Nrpa «Yrapaii-ka»

Nrpa «OYeHb Xanb Ham
paccTaBaTbCA»

Wrpa «Mupamunga no 68n»

Wrpa «[Mepegain HacTpoeHne»
Nrpa «B nouckax uMCAYraHHbIX

repoes»

neparora - ncuxonora.
3aHATUN C OETbMU

3MP 5-6 net»

MpunoxeHne K
nporpamme
«KOoHCMeKThI
3aHATKIA C AeTbMU

3MP 5-6 neT»

MpunoxeHune K
nporpamme
«KOHCNEeKThbI

3aHATNIA C AOETbMMU



3aHsATMe Ne 18

«CTpax»

3aHsaTne Ne 19

«CTpax»

Mpunoxexune 6.1 Kk AOM A0 gna geteii ¢ 3MP. MpuMepHOe KOMMIEKCHO - TEMaTUYeCKOe NaaHnpoBaHme

MCNnonb3ya pasinvyHble Bblpa3snuTenbHble cpeacTaa.
npe,qOCTaBI/ITb OETAM BO3MOXHOCTb

aKTyannsmpoBaTb CBOV CTpax M nNoroBopuTb O HEM.

MpoAOMKNTL pacwupaTb 3HaHMA geTein 06 amouum
«CTpax».

YunTb NOHMMaTb CBOW 4YYBCTBA W YYyBCTBA APYrux
noaei;

YunTb nepepaBaTb 3MOLMOHANbHOE COCTOSHUE,
MCNONb3ya pas/inuHble Bblpa3uTesbHble CPeACTBa.
MpepocTaBuTh neTam BO3MOXHOCTb
aKTyanusaupoBaTb CBOIA CTpax M NOFTOBOPUTL O HEM
MpofomKNTh pacwmpaTb 3HaHUA fgeTeid 06 amouuu
«CTpax».

YunTb NOHMMaTb CBOW 4YYyBCTBA M 4YyBCTBa APYrux
N aein;

YunTb nepefaBatb 3MOLMOHaIbHOE COCTOAHMUE,
MCNONb3ys pasnnyHble BbipasuTeNbHble CPeACTBA.
MpepgocTaBuTh

neTam BO3MOXHOCTb

aKTyasm3nMpoBaTb CBOW CTpax v MOrOBOPUTbL O HEM

Wrpa «"Yragan-ka»

YnpaxHeHue no apT-Tepanumu
«Macka cTpaxa»

Urpa «CTpawnnkm»

Wrpa «OyYeHb Xafb Ham
paccTtaBaTbCca»

Nrpa «I npamumpga no68u»
BcnomuHaem NMPOWAEHHbIN
matepwuan.

104 «KlMak KOTEHOK NOTepanca»
Wrpa «lMporoHn baby Ary»
YnpaxHeHne «O4yeHb CTpalHoOE»
Nrpa «OuyeHb Xanb Ham
paccTtaBaTbCa»

Wrpa «Mupamunpga no6en»
BcrnoMuH aem NPOWAEHHbI
mMaTepuan:.

Urpa «¥Y cTpaxa rnasa Benauku»
YnpaxHeHue no apT-Tepanuu
«Moii cTpax»

Nrpa «Ha nyraem ctpax»

Nrpa «OuyeHb Xalb Ham

paccTaBaT bCsA»

neparora - rcuxonora.

3MP 5-6 net»

MpunoxeHue K
nporpamMmme
«KOHCMNeKThb
3aHATUIA C geTbMU

3MP 5-6 net»

MpunoxeHune K
nporpamme
«KOHCNeKTHI
3aHATUI C AeTbMU

3MP 5-6 neT»



3aHsaTme Ne 20

«310CTb»

3aHaTUe Ne 21

«3N0CTb»

MpunoxeHue 6.1 K AOM OO0 ansa geteii ¢ 3MP. MprMepHOe KOMMIEKCHO - TEMaTUYeCKOe MaHnpoBaHme

PacwunpsTh npeacTaBneHne 06 aMounm «310CTb»
YunTb NOHMMAaTb CBOM YyBCTBAa W 4YyBCTBa APYrux
noaen;

Yuutb nepefaBaTb 3MOLMOHaIbHOE COCTOSIHUE,
MCMONb3ys pasnnyHble Bblpa3uTenbHble CpeacTBa.
OcBoeHMe afeKBaTHbIX, MNPUEMNEMbIX Cnoco6oB
BblpaXXEHMNSA THeBa.

OTpearupoBaHue akTyaNibHbIX 3MOLWIA.

CHATb NCUXO3MOLMNOHANBbHOE HanpdaxXeHue.

MpoAo/MmKNTb  3HAKOMCTBO fAeTeildi C  3mouueit
«3/10CTb».

Mpoaomxkute GopMuUpoBaTb YMeHUe UM306paxaTb
«3/10CTb» C MOMOLL b MUMMUKH.

O6yunTb nNpuemnembliM crnoco6am  BblpaXeHus
arpeccuu.

CHSITb NCMX03MOLMNOHANbHOE HAaMpPsXEHME.

OTpearnpoBaHue aKTyalbHbIX 3MOLWNIA.

Nrpa «lpuseTctBue c
pykonoxaTtumem»

Wrpa «[lMepepail HacTpoeHme»

Nrpa «B nouckax paccepXeHHbIX
repoes»

YnpaxHeHne  «3/bleé  Mbl/bHblE
ny3bipn»

Nrpa «ManeHbkue npuBeseHus»
Nrpa «CHeXKu»

YnpaxHeHune «Wantali-bontai»

Wrpa «OueHb Xanb Ham
pacctaBaTbCa»

Wrpa «[MpusetcTeune c
pyKomnoxaTuem»

lMoBTOpeHue NpoONaeHHOTO

mMaTepuana Ha NPoOLIIOM 3aHATUMN.
Nrpa «Tyx-Tnbmn-gyx»

YnpaxHeHue «MpeBpaTUCh B

Nrpywky»
YnpaxHeHune «PucosaHune
NnagoHAMU»
Nrpa «Ou4eHb Xanb HaMm

pacCtaBaTbCA»

negarora - ncuxonora.
MpunoxeHne K

nporpamme
«KOHCMEKTHI
3aHATUIA C AeTbMMU

3MP 5-6 net»

MpunoxeHne K
nporpamMmme
«KoHCneKTbl
3aHATUIA C feTbMU

3MP 5-6 net»



3aHsaTNE Ne 22

«310CTb»

3aHaTne Ne 23

«CnokoncTeume»

MpunoxkeHne 6.1 K AOI OO0 ansa geteit ¢ 3MP. MNMpruMmepHOe KOMMIEKCHO - TEMaTMYeCKOe NiaHMpoBaHue

Mpogo/mKknUTe 3HAKOMCTBO JAeTeil C  amouuen
«3/10CTb».

MpogomknTe GopMupoBaTb YMeHME n306paxaTtb
«3N10CTb» C NOMOWbLH MU MuKN.

dopmupoBaTb YMEHUE XaxOAWTb B CBOEM OMbiTe
MOMEHTHI, Korga  4T-0-TO  He HpaBuMTCH "
pacckasblBaTb O HUX.

Ob6yunTb npuemnembie cnocobam  BbipaKeHUs
arpeccum.

CHATb NCUX03IMOLMOHANbHOE HaNpPsXeHNE.
OTpearmpoBaHune aKTyanbHbIX 3MOLWIA.

3HAKOMCTBO JeTeN Cc aMoumneil «CNOKOWCTBUEY
MpoAO/MKNTL Y4YUTb MO HMMATb CBOW YyBCTBA "
YyyBCTBa APYruXx Nt gei.
Yuntb  nepepgaBaTtb  3IMOLMIO «CMOKOWCTBUE,
MCNoNb3ys pasnunyHble BblpasuTeNbHble CPeACTBA.
CoBepleHCTBOBaTb YyMeHUA

y3HaBaTb 4yBCTBO

«CMOKOWCTBUA» Yy  ApPYrux  nofei no  ux
HeBepOalbHbLIM MPOABAEHUAM.
YunTb HaxoguTb aHanoruMyHble MepexuBaHus B

CBOEM ONbITE

1.

Wrpa «[puseTcteue c
pyKomoxatmem»

YnpaxHeHue «4To npomsowio?»
YnpancHeHue «5 3f10Cb, KOrga...»
YnpaxHeHune «Pybka ApoB»
YnpaxHeHne «Mewoyek rHesa»

Nrpa « Bpocok N 6Bu»

Wrpa «OyeHb Xanb HaMm
paccTtaBaTbCca»

Nrpa «lMpwusetctBue c
pykonoxaTtnem»

Mrpa «Mepefain HacTpoeHne»

Mrpa «B nouckax CMNOKOMHbIX
repoeso

becega ¢ aetbmMu «Korpga yenosek
6blBaeT CMNOKOEH»
PenakcauuoHHOE ynpaxHeHue
«BonwebHbIH COH»

PucoBaHune «4YTto yBuaen s BO CHe»

Nrpa «OyeHb Xanb Ham

pacCTtaB ATbCA»

negarora - ncuxonora.
MpunoxeHwne K

nporpamme
«KoHCNeKThI
3aHATUI C AeTbMU

3MP 5-6 neT»

MpunoxeHne K
nporpamme
«KoHCneKTbl
3aHATUIA C feTbMK

3MP 5-6 net»



3aHAaTUe >|b 24

«Y onBneHue»

3aHaTme Ne 25

«CTblf, BUHA»

MpunoxeHune 6.1 K AOM OO gns geteid ¢ 3MP. MprMepHOe KOMMNIEKCHO - TemMaTUyecKoe MaaHnpoBaHue

Pacwwupate npeacTaBneHns pgeTteir 06 amouuu
«Y ANBNEHUA».

Y4utb NOHUMaTb CBOW 4YyBCTBA M YyBCTBa APYIrMX
nwoaen.

Yunuts nepegaBaTh aMouuto «YyAUBNEHNE,
MCMONb3ya pa3NnyHbie BblpaduTenbHble CpeacTBa.
CoBeplleHCTBOBAaTb YMeHUA Yy3HaBaTb  4YYBCTBO
«YQUBNEHUS» Y APYTUX NtOAEA NO UX HeBepbanbHbIM
NMPOABAEHUNAM.

Y4nTb HaxO0AWTb aHanoOrMyHbie MNepexumBaHUs B

CBOEM OfnblITe.

3HAKOMCTBO [eTeil C aIMOLUUNEN «CTbig, BUHA»
Mpofo/MKNUTb Y4YUTb MNOHMMATL CBOM YYBCTBa MU
YyBCTBa APYTruX N0 geil.
YunTb nepepaBaTtb  3IMOLMUID  «CTbl4a, BUHbI»,
MCNONb3ys pas3fInuHble BblpasuTebHble CPELCTBA.
CoBeplUueHCTBOBATH

YMEHNA Y3HaBaTb 4yBCTBO

«CTblfa, BWHbI» y ApPYyrMx nwopfeid no  ux
HeBep6anbHbLIM NPOSBAEHUSAM.
YUuTb HaxoAuTb aHanOTM4YHble MepexuBaHWs B

CBOEM OMbITE.

1.

Nrpa «lMpusetctBue c
pykonoxaTtuem»

Wrpa «lMepepainl HacTpoeHne»

Nrpa «B nouckax yAauBAEHHBIX
repoes»

OTIO4 «Y AUBNEeHNe»

YnpaxHeHne «4YTto MeHf MOXeT
YOVBUTb»
TBopueckoe

3apgaHue «Y ouBen

Apysei»

Wrpa «OyeHb Xanb Ham
pacctaBatbCca»

Mrpa «[MpuseTcTBME c
pykKono)atunem»

becefja c pfeTtbMuM nNpo 3MouuUIO
«CTblf, BWHa». PaccmaTtpuBainTe
NN CTpayuii.

Wrpa «lMepepaih HacTpoeHMne»

NcTopusa n.H. Tonctoro
«KocTo4yka»

MNrpa «KTo BMHOBAT»

Mrpa «Mogapok»

Nrpa «OyeHb Xanb Mam

paccTtaBaTbCa»

negarora - ncuxonora.
MpunoxeHue K

nporpamMmme
«KOHCNeKThl
3aHATUNA C JeTbMMU

3MP 5-6 net»

MpunoxeHune K
nporpamme
«KOHCMEKTHI
3aHATUIA C AeTbMU

311IP 5-6 net»



3aHaTne Ne 26

«B Mupe amounii»

3aHsATME Ne 27

«f1 1 MOé HacTpoeHue»

3aHsATUE 28

«A 1N MOE HacTpoeHue»

Mpunoxexue 6.1 Kk AOM A0 gna geteii ¢ 3MP. MpymepHOe KOMMNIEKCHO - TeMaTUyecKoe MaaHMpoBaHme

3akpenuTb MONY4YEHHble Ha MPeablgyLW X 3aHATUSAX
3HAHWUS U YMEHNUS.

PacwupaTte npeacTaBneHmnsa geteid 06 amoynax.
MpogomkaTb pa3BMBaTh aMnaTunio, BOOGpaXKeHme.
Cnoco6cTBOBaTbH Pa3BMTUTO CMOHTAHHOCTY AETEA.
Cnocob6cTBOBaTH

YAYULl EHNIO o6WweHns co

CBEPCTHUKAMMN.

3aKpennTb MOMYYEHHbIE +M NPeablAYLW X 3aHATUAX
3HAHUS N YMeHNSA.

PacwupaTb npeacTaBneHnii! geteii 06 amouuax.
MpogomkaTb pa3BUBaTh 3MLIATUID, BOOBPaXKEHME.
CnocobcTBOBaTb Pa3BUTUI CNOHTAHHOCTU AETeid.
Cnocob6cTBOBATH YAYy4YLW EeHNo 06 eHmns co
CBEPCTHUKAMU.

3aKpennTb NONyYeHHble H:a NPeAblAYLINX 3aHATUAX
3HAHWA N YMeHUSA.

PacwupsaTb NpescTaBAeHUs feTell 06 IMOLMAX.
MpoposmkaTb pa3BuBaTb 3M NaTuio, BOOOpPaxeHue.
Cnocob6cTBOBaTb Pa3BUTUI CNOHTAHHOCTU AEeTei.
obuieHuns co

Cnoco6cTBOBATH YyAyull eHU IO

CBEPCTHUKamMWu.

Nrpa oHeo6bIYHbI KONO6OK»

MoBTOpeHue N3YyYeHHOro
mMartepuana.

YnpaxHeHue «KT0 norepsn
thoTorpaum»

Nrpa «Mopbepn nuuyo»

Mrpa <c.Mope BoIHyeTCA»

Nrpa «OyeHb Xanb Ham
paccTtaBaTbCcA»

Mrpa «,HeobbIYHbIA KOMOGOK»
Mrpa «3aKOHYN UCTOPUIO»

Nrpa «KTo nyuwe pasbygnt»

Mrpa «Kaneingockon HaCTPOEHUN»
Nrpa «Epocok no6Bu»

Nrpa «OueHb Xanb Ham
pacctaBaTbCca»

Mrpa «HeoObIYHbIA KOMOGOK»
Nrpa «Kapycenb HacTpoeHuii»
Nrpa «Koro ykycun KomMmapuk»
Mrpa «OOMXKEHHBIA KYCTUK»

Nrpa «C Kem A nogpyxunca»

Nrpa «OueHb Xanb Ham

pacCTtaBaTbCA»

neparora - ncmxonora.

MpunoxeHue K
nporpamme
«KoHCneKTbl
3aHATUI C feTbMU

3MP 5-6 net»

MpunoxeHne K
nporpamme
«KOoHCNeKThl
3aHATUR C feTbMK

3MP 5-6 net»

llpunnoxeHue K
nporpamme
«KOHCMeKThl

3aHATUI C AeTbMU

3MP 5-6 net»



3aHsaTKe Ne 29

«H N XUBOTHbIE»

3aHsaTne Ne 30

«Mup pacTeHuin»

3aHsaTne Ne 31

«3BYKW BOKPYT Hac»

Mpunoxexne 6.1 k AOM A0 anqa geteit ¢ 3MP. MpumepHOe KOMMIEKCHO - TeMaTUYeCcKoe MaaHupoBaHmne

MpojonXutb Y4YunTb afleKBaTHO BblpaXaTb
pa3/fiMyHble 3MOLUOHANTbHbIE COCTOAHUA.

Pa3BuMBaTb FPynnoBYyl CM/J0OYEHHOCTb.

Pa3BmBaTb TBOpYeckoe BOOOGpaxxeHue, 3mnaTuio,
BbIP-a3MTENbHOCTb ABWXXEHWUIA, PACKOBAHHOCTb.

Cno co6cTBOBATH CHATUIO arpeccuBHOCTHU n
ocnabneHUw HEratTuBHbIX 3MOLUWIA, MbILLIEYHOMY
paccnabneHuto.

Co3paTb MO3NUTMBHOE HAaCTPOEHMe.

Pa3B-uBaTtb BbIPa3nTeNbHOCTb OBUXEHUNA n
pPacKroBaHHOCTb.

Cnoco6cTBOBaTb CHATUID MCUXO03MOLMOHANbHOTO
Hanmps)XeHun4.

Pa3B MBaTb TBOPYECKOE BOOGpaXKeHne, BHUMaHME.

OTpearmpoBaHUe akTyanbHbIX 3MOLUIA.

PactoupuTb NpefcTaBleHns feTeid o pasHoo6Gpasum
3BYKOB.
Pa3BWBATb CTYX0BOE BHUMAaHMUeE.

Pa3BuBaThb y fieTeli yMeHNe COTPYAHMUYATD.

How

Wrpa «lMpuseTtcTtBue»
YnpaxHeHne «Msay Kaxgomy»
Nrpa «TpeHupyem amouunmn»
PucosaHune «HecyuwecTBytoLyee
XWBOTHOE»

Nrpa «O6e3bAHKU»

YnpaxHeHune «Cnawue Kotata»
(camopaccnabneHue).

Nrpa «OyUeHb Xalb Ham
paccTaBaTbCA»

Nrpa «Mpusetctene»
Nrpa «Cobepn LBETOK»
Mrpa «XBacTyHULW KN»
Nrpa «Jlec»

PucosaHue «M ol no6uMbINI
LLBETOK»

YnpaxHeHue «Mogapu LBETOK»
Wrpa «OyeHb Xanb Ham
pacctaBaTbCa»

Wrpa «lMpuseTtcTene»

Mrpa «39xo»

YnpaxHeHune «CnywaeMm My3blKy»

Mrpa «lMoBTOopn 3BYK»

neparora - ncuxonora.

MpunoxeHune K
nporpaMmme
«KoHCMeKThl
3aHATWUIA C AeTbMU

3MP 5-6 net»

MpunoxeHne K
nporpamme
«KOHCNEKTbI
3aHATUR C AeTbMMK

3MP 5-6 net»

MpunoxeHune K
nporpamme
«KoHCNeKThbl

3aHATUR C geTbMMK



3aHsaTue Ne 32

«LlBeT BOKpyr Hac»

3aHsaTue Ne 33

«Becénas urporeka»

3aHaTtue Ne 34
«CTpaHa
Boo6pasnnusa»»

MpunoxeHue 6.1 Kk AOM A0 gns geteli ¢ 3MP. MNpruMepHOe KOMM/IEKCHO - TeMaTUYecKoe niaHnpoBaHue

1. PacwupATb 3HaHUA fJeTeli 0 UBeTe.

2. CTMMY/NMpoOBaTb 3pUTE/IbHbIE OW YW EHUS LETENA.

1. TloBTOpeHUe M3y4eHHOro martepuana.
2. OTpearnpoBaHue ak TyasbHbIX 3MOLWIA.

3. CHATb NCMXO3MOLMNOHANbHOE HanpaxeHune.

1. BoBnekaTb feTeli BUTPOBY AeATENbHOCTb.
2. PasBuBaTb BoOGpaxeHwue.
3. Pa3suBaTtb C/IyX0BOe BOCMpuUATHE.

Nrpa «Co3faém 3BYKU»

Mrpa «3BepuHOe NUaHUHO»

Nrpa «OyeHb Xasb Ham
paccTaBaTbCA»

Wrpa «MpusetcTBune»
YnpaxHeHue «Pa3HOUBETHbIE
obnaka»

Nrpa «Pa3HOLUBETHbIN Ky6uUK»
Mrpa «UTo Kakoro userta»

Nrpa «Pa3HOLBETHBIR Kpyr»

Nrpa «OyeHb XaTb Ham
paccTaBaTbCA»

Wrpa «Mpusetrcteue»

Wrpa «Mepepaii CBOE HACTPOEHME»
Urpa «BeTep gyet»

Nrpa «Kapycenb HacTpOEHN»
Mrpa «A nmocbinat N060Bb»

Wrpa «Yragali-ka»

Nrpa «BeTtepok»

Wrpa «OyYeHb Xalb Ham
paccTtaBaTbCa»

3afjaHne «3arago4yHoe nocnaHume»
Nrpa «CpeacTtBa nepesBudxKeHuna»
Wrpa «Yypo gepeso»

nepgarora - ncuxosnora.

3MP 5-6 neT»

MpunoxeHue K
nporpamme
«KOoHCNeKTbl
3aHATUIA C 4eTbMMU

3MP 5-6net»

MpunoxeHne K
nporpamme
«KOoHCMNeKThl
3aHATUW C feTbMK

3MP 5-6 net»

LlBeTunk-
CeMuLUBeTUK.
Mporpamma



3aHaTme Ne 35
«Mown opy3bs CKasku»

4.
5.

MpunoxeHune 6.1 k AOM A0 ansa getein ¢ 3M13 MNMpyMepHOe KOMMIEKCHO - TEMATUYECKOE M1aHMPOBaHMe

Pa3BuBaTb NO3HaBaTe/bHbI MHTEpPEC.

dopmupoBaTh BepbanbHoe/HeBepb6anbHOe 06LWEHNE.

PasBuBaTb NMaHTOMUMMUYECKY O 7 peyeByto
BbIpa3MTeNbHOCTb.

Pa3BuBaTb MNO3HaBaTefibHYID W  3IMOLMOHANbHYIO
cepbl.

Y4yutb 0606W,aTb NPONJEHHBIA MaTepuan.

o

© o N o

o g h W N

8.
9.

Nrp.a «BonwebHble KaMeL Kn»
KuH e3nonornyeckas rumHacTmka
«ManaHba»

Mrpa «MogenupoBaHue 3aMKOB»
3apgaHue «OXUBU PUTYPKY»
3apaHue «Henenunuya»

Mrpa «HecywecTtsylouee
XWBOTHOE»

BBogHasa 6ecepa

Mrpa. «<BonwebHble 6awMavykmn»
3agaHune «Ctpawmnna»

Nrpa- «BonwebHble cnoBa»
MopBuXHas urpa «[JpoBocek»

KnHesnonormnyeckas TMMHaCTUKa

«pyx6a»

3agaHune «MyTaHHULa»
3agaHue «/1abupuHT»
Mcux orMMHacTmKa

10. Mogas mxHaa nrpa «Cankun»

nepgarora - ncmxonora.
ncuxonoro-

nejarornyeckmx
3aHATUR ang
OOLWKONbHUKOB 5-7
net / H.IO.
Kypaxesa, H.B
bapaesa. A.C.
Ty3aeBa, .A.
KosnoBa ; moj pea.
H.FO. KypaxeBoii. -
CaHkT-MeTepbypr ;
MockBa : Peusb.
2020. - 96 c.

c. 48-50
LiBeTnk-
CeMunUBeTUK.
Mporpamma
NCMX0N0r0-
nefarornyeckmnx
3aHATUI ang
OOWKONbHUKOB 5-7
net / H.1O.
Kypaxesa. H.B
bapaeBa. A.C.
TysaeBa, V.A.
KosnoBa ; nog peg.
H.l1O. KypaxeBoii. —
CaHkT-lMeTepbypr ;
MockBa : Peus,
2020. - 96 c.

c. 50-52



3aHATne Ne 36
«Yuyumcs gobpoTe»

3aHAaTne Ne 37
«ITUKET - 06LULeHUNs
cekpeT»

MpunoxeHune 6.1 K AOTM OO ana getei

¢ 3M1P. MNprMepHOe KOMMIEKCHO - TEMATMYECKOe MiaHNpoBaHne

PasBuBatb coynanbHyrO KOMNETEHTHOCTD.

CTa6VIJ'II/I3I/IpOBaTb NCUXNYECKNE

IMOLUMOHaNnbHOE HanpsaXeHue.

npoyeccsl,,

CHATb

3aKpennsaTb NO3UTUBHbIE 3MOLUMN B UTPOBOI hopMe.

CTVIMyI'II/IpOBaTb TBOPYECKOE CaMOBblIpPa>x eHNE.

PasBuBatb KpeaTuBHOE MblLI/IEHNE.

dopmuposathb
BUAE KYNbTYPHOT0 Ye/sl0BeKa.

Pa3BuBaTthb NOo3HaBaTE€/NlIbHYHO, KOMMYHWUKATUBHY W

AMOLMOHAaNbHYO cepbl.

BocnutbiBaTh Yy ,El.eTeVI HpPaBCTBEHHbIE Ka4dYeCTBa WU

4yBCTBa.

npeancrtasneHne AETGVI O BH €LUHEM

Noe o ko

®

~N o o1 A wN

MpusetcTBne «[lMopapwm Tenno
CBOEro cepata»

becepa «OTKyfa npuxoaunt
pobpoTa»

YnpaxHeHue «OTnnuma»

Nrpa «3aKoHYM NpefnoXXeHume»
Nrpa «bonblioe xenaHue»
YnpaxHeHue «L|BeTOK f06pOTbI»
3agaHue «LlBeToK fO6POTHI»

MpuBeTcTBUE. «Mwunblii

apyr»
Becepga 06 aTukeTte

Nrpa

Nrpa «JINYHbI 3TUKET»

P N3KYNbTMUHYTKA

3afiaHue «3epkKano»

Nrpa «O6LEeCTBEHHbIN 3TUKET»

Mrpa B noTo «llaccaxupckuii
TpaHcnopT»

CueHKa Ha ynunue
KnHesnonornyeckas rMMHacTUKa

«MarasmH»

10. 3agaHune «B marasmHe»

neparora - ncmumxonora.

LiBeTnk-
CEMMWUBETUK.
Mporpamma
NMCcUxXonoro-
nejarornyecknx
3aHATUKI ang
OOLWKONBbHUKOB 5-7
net / H.IO.
Kypaxesa, H.B
bapaesa, A.C.
Ty3aeBa. .A.
KosnoBa; nog pea.
H.lO. KypaxeBoli. -
CaHkT-MeTepbypr ;
MockBa : Peus,
2020. - 96 c.

c. 55-57
LBeTnk-
CEMULBETUK.
Mporpamma
ncuxonoro-
negarornyeckmx
3aHATNIA ang
LOWKONMbHUKOB 5-7
net / H.1O.
Kypaxesa, H.B
bapaesa, A.C.
Ty3aeBa, V.A.
KosnoBa; nog pea.
H.KO . KypaxeBoii. -
CaHkT-MeTepbypr;



3aHaTue Ne 38
«3TUKET Ha BCe cayyau
XU3HN»

3aHsATKMe Ne 39
«MeuTbl cObIBaAlOTCA»

MpunoxeHwve 6.1 k AOM A0 ans getein ¢ 3MP. MNpyMepHOe KOMMNIEKCHO - TeMaTUYeckoe niaHupoBaHue

BocnuTbiBaTb y feTeldi HPaBCTBEHHble KayecTBa U
4yyBCTBa.

dopmupoBaTb HaBblKM KYAbTYpHOrO MOBEAEHUS B
06LLECTBEHHbBIX MeCTax.

PasBuBathb

no3HaBaTe€/NIbHYH, KOMMYHWKAaTUBHYIO,

3MOLMOHANbHYO Clhephl.

BocnuTbiBaTth Yy AeTeﬁ HpPpaBCTBEHHblIE KayeCTBa WU

UyBCTBA.
®opmMuUpoBaTh npeacTaBneHue o KynbType
MoBefeHNs 3a CTONOM.

Pa3BMBaTb MO3HAaBAaTeNbHY, KOMMYHUKATUBHYHO.

IMOLMOHANbLHYIO Chepbl.

© © N o> ;

MpuseTcTBUE «DTUKET»
PasmmnHka «lMoKpyXmnTecb  BCe,
KTO...»
Becefia 0 KynbType noBefeHua 3a
CTONOM

Nrpa «3akoHuu dpasy»

MoasuxHad wurpa «CovepobHoe-
HecbegobHOE
KnHesnonornyeckas rmMMHacTukKa

«[purotosunn obep»

3afaHune «CKnenm pasbuTyto
Tapenky»
becega «Kak pgaputb U NpUHATATH
nogapku»

Nrpa «Xnonku»

. Penakcauung «Mogapok»

3agaHue «YT1o 3a nogapok»
MpueeTcTBUE «APYr K APYXKe»
Becefa o0 meute

Mrpa «CTpaHa meuTaHu»
YnpaxHeHne «MeuTbl MOXO0XMW Ha
caniT»

Ckaska «MeuTbl»

Mrpa «MeuTbl 6bIBalOT pasHbie»
Nrpa «LiBeTuK-ceMmunuBETUK»
3ajgaHune «BblpacTuM CBOMN LBETOK»
BosBpalweHune B rpynny

negarora - ncmxonora.
MockBa : Peub,

2020. - 96 c.

c. 57-59
LiBeTunk-
CeMuLBeTUK.
Mporpamma
ncMxonoro-
negarormyeckmnx
3aHATUIA Ans
OOLWKONbHUKOB 5-7
net / H.1O.
Kypaxesa. H.B
bapaeBa, A.C.
TysaeBa, N.A.
Ko3noBa ; nog peg.
H.lKO. KypaxeBoii. -
CaHkT-MeTepbypr ;
MockBa : Peusb.
2020. - 96 c.

c. 60-62
LBeTunk-
CEMULBETUK.
Mporpamma
nMCMXonoro-
negarornyeckux
3aHATMIA gns
OOWKONbHUKOB 5-7
ner / H.1O.
Kypaxesa, H.B
bapaesa, A.C.
Ty3aeBa, N.A.



3aHaTue U'b 40
«f1 yyycb BnajeTb
coboii»

3aHATne X® 41
«Moe
MCMXONOTrnyeckKoe
300pOBbE »

MpunoxeHve 6.1 K AOIM A0 ans getei ¢ 3MP. MprMepHOe KOMMIEKCHO - TEMaTUYeCKOoe NaaHMpoBaHme

BocnuTbiBaTb y [eTeil HPaBCTBEHHbIe KayecTBa U
yyBCTBa.

®opMUpPOBaTL HABbIKM KYNIbTYPHOTO MOBEAEHUS.
Pa3BuMBaTb MNO3HABATE/NIbHYI, KOMMYHWKATUBHYHO,
IMOUUOHANbHYO chepbl

Pa3BMBaTh HaBbIKM CAMOCO3HAHUS 1 CAaMOpPErynsyunu.

BocnuTbiBaTb y feTeidi HpaBCTBEHHble KayecTBa MU
4yyBCTBa.

dopmMnpoBaTh HaBbIKW KY/JbTYPHOrO MNOBEefEeHWUS B
rocTAX M 3a CTONIOM.

PasBuBaTb MO3HaBaTe/bHYI U KOMMYHUKATUBHYIO
cepsl.

Pa3BMBaTb HaBblKM CAMOCO3HAHUA U CAMOpPEerynauuu.
dopmMupoBaTb YYBCTBO CMNAOYEHHOCTU KONNEKTUBA.

MpusetcTBYUE
Mcuxonornyeckoe yrnpaxHeHue
«30N10TOI CBET»

OvpakTnyeckan nrpa «Kak
NOCTYNUTb»
YnpaxHeHue «4 obuxarcs,
Korpa...»

3afaHne «OUEHN MOCTYMOK»

PuTtyan npowjaHus

MpuseTcTBYUE

Becepa «Mcuxonoruyeckoe
3[l0pPOBbE YenoBeKa»

YnpaxHeHune «[Moccopunuce-
MOMUPUNCH»

Urpa «MMmnynbe»
Nrpa «Pyyeek pagoctu»
Nrpa «BonwebHbIA CTyn»

neparora - rncmxosora.
KosnoBa ; nog peg.
H.KO. KypaxeBoii. -
CaHkT-MeTepbypr ;
MockBa : Peub,
2020. - 96 c.

c. 62-65
LiBeTnk-
CEMULBETUK.
Mporpamma
ncuxonoro-
negarormyeckmnx
3aHATUI Ans
OOLW KONbHUKOB 5-7
net / H.1O.
Kypaxesa. H.B
bapaesa. A.C.
Ty3aeBa, N.A.
Kosnoga ; nog pea.
H.KO. KypaxeBoii. -
CaHkT-lMeTepbypr;
MockBa : Peub,
2020. - 96 c.
c.65-66
LBeTnk-
CEMULBETUK.
Mporpamma
McMXonoro-
nefarornyeckux
3aHATUNA Ans
OOLW KO/MIbHMKOB 5-7
net/ H.HO.



Mpunoxexne 6.1 K AOJT A0 ansa getei ¢ 3MP. MpruMepHOe KOMMNEKCHO - TeMaTUYecKoe MiaHMpoBaHme
negarora - ricmxosora.

6. PasBuBartb HaBblKWN CHATUSA

HanpaXeHnA n
penakcayunn.

7. PasBuMBaTb BHUMAaHWe, 06pasHy0 NaMaTh.

3aHaTue Ne 42 1. ®opmupoBaTb NO3UTUBHYIO MOTMUBaLUIO 06 EHNUS.

«BonwebHble cpegcTBa

N

qJOpMVIpOBaTb YyBCTBO CN/IOYEHHOCTWN KONNeKTuBa.

MOHUMaHUA» ®opmMupoBaTb HaBblkM BepbanbHoOro/Heesep6an bHOrO
o6 eHuns.
4. PassusaTthb NaHTOMUMUYECKYIO n peyeByto
BblPa3nTeNbHOCTb.
3aHaTune Ne 43 1. BocnuTbiBaTb y feTeil Nt06OBU U yBaXeHUE K Ce Mbe.
«f 1 M0of cembs» 2. PacwwupsTe npeacTtaBneHue feTeil 0 CeMbe M
0643aHHOCTAX.

3. Pa3BuBaTb MNO3HABaTE/IbHY, KOMMYHWKATUBHYH W
IMOLMOHANbHYO Chepbl.

7.

o g s wn

~

10.
11.
12,

3afaHue «TOMOLWHNKHN

NCNXONOrnM4YecKoro 3aopoBba»

MpueeTcTBUE «[laBaiiTe
nosgoposaemca»

Mrpa «3HaKOMCTBO»

Nrpa «Yragai xecTt»

Nrpa «O6bAcHN 6e3 CnoB»
MopaBuxHaa urpa «Mogmuransl»
KunHesnonornueckas rummuacTuka
«B roctu»

3afaHne «Hapucyin amoumto»
3apaHue «Jlornyeckuii KBagpar»
MopgBuxHaga nurpa «3anpeTtHoe
OBUXeHUE»

3afaHune «CnoXun KapTUHKY»
3apaHune «[lopucyin pnucyHoK »

Putyan npoujaHus «Mckpa»

MoBTopeHune, coobleHne  TeMbI
3aHATMA

Pebyc

Nrpa «Cemba»

doToBbICTAaBKa, becefa

Kypaxesa, H.B
bapaeBa, A.C.
Ty3aeBa, N.A.
KosnoBa ; nog peg.
H.KO. KypaxeBoii. -
CaHkT-MeTepbypr ;
MockBa : Peub,
2020. - 96 c.

c. 66-68
LBeTnk-
CeMULBETUK.
Mporpamma
nCUMX0N0Oro-
nefarormyecknx
3aHATUIA ans
AOWKONbHNUKOB 5-7
ner /[ H.1O.
Kypaxesa. H.B
bapaesa, A.C.
Ty3aeBa, N.A.
Ko3noBa ; nopj pea.
H.KO. KypaxeBoii. -
CaHkT-lMeTepbypr ;
MockBa : Peusb,
2020. - 96 c.

c. 69-70
LiBeTuk-
CEMULBETUK.
Mporpamma
NCUMX0N0Oro-
nefarornyeckunx



Mpunoxexve 6.1 K AOM 4O ans geteit ¢ 3MP. MNpumepHOe KOMMNEKCHO - TEMAaTUYeCKOe NaHupoBaHmne

5. BocnuTbiBaTb 406P0Oe WM AOBEPUTENbHOE OTHOLIEHUE

AeTell Apyr K Apyry.
6. PackpbiBaTb 3HAYMMO-CTb MOALEPXKN APY3ei.

3aHaTtne Ne 44
«Ad M Mon gpysba»

7. Pacwupatb W yrny6naTe npejcTaBieHus peteid o

JO06pOXenaTe/ibHOM  OTHOWEHWM K OKpYXalLWmnm
N 4AaM.
3aHaTtue Ne 45 1. PasBuBaTb UAeHTUPUKaLU pebeHKa CO CBOUM

«A n xcoe nma» MMEHEM.

2. dopmupoBaTb MO3MTUBHOE OTHOWEHMUE pebeHKa K

5
6.
7.
8

10.
11.
12.

oK w0 e

© © N o

YteHune ckaskm «CoH»

AHann3 ckasku

MoaBuXKHaa urpa «3asauba CEMbs»
KuHesnonormyeckas rumMHacTuka
«ApyXHaa cemeinka»

3agaHue «MpaTku»

3agaHune «oMUK»

Nrpa «BepHo-HeBepHO»

Nrpa «Accounaumm»

MpuseTcTBYUE

becepa

3apaHue «BmecTte c gpyrom»
«Haiian ppyra»
KuHe3nonormnyeckaas ruMMHacTUKa
«Apyx6a»

3agaHune «B roctm»

3afaHue «[lpy3ba»

MopgBwxHasa urpa «A 3mea»

Nrpa «Yragain HacTpoeHue»

. Nrpa «KomnavmMmeHTbI»
11.

MoaBuxHas urpa «Ecnu HpaBuTCH
Tebe...»

MpueeTcTBUe «J1aCKOBbIE UMEHa»
CkKasKa MMEHa»

(H.B. Pugens)

«PasHoOLUBeTHbIE

neparora - ricnxonora.

3aHATWIA gna
LOWKONBbHUKOB 5-7
net / H.1O.
Kypaxesa. H.B
bapaesa. A.C.
Ty3aeBa, V.A.
Ko3noBa; noa pea.
H.tO. KypaxeBoii. -
CaHkT-MeTepbypr ;
M ockBa: Peus.
2020. - 96 c.

c. 75-77
LiseTuk-
CeMULBETUK.
Mporpamma
NCUXONOro-
negarornyeckmnx
3aHATUR ans
LOWKONbHNUKOB 5-7
net / H.1O.
Kypaxesa, H.B
bapaeBa. A.C.
Ty3aeBa, V.A.
Ko3noBa ; nog peg.
H.KO. KypaxeBoi. -
CaHkT-lMeTepbypr ;
M ockBa: Peub,
2020. - 96 c.
LiBeTuk-
CeMULUBETUK.
Mporpamma



3aHATrEe Ne 46
«KT0 Takoii A? YepTbl
xapakTepa»

Mpunoxexune 6.1 Kk AOM A0 ana geteii ¢ 3MP. MpumepHOe KOMMAEKCHO - TeMaTU4ecKoe niaHMpoBaHue

CBOEMY «HA»
CTUMYNMpPOBaTb TBOPUYECKOE CaMOBbIpPaXeHUE.
Pa3sBuBarthb KOMMYHNUKaTUBHYK U 3MOLMOHa/NbHYIO

cgepbl.

®opMMpOBaTb NO3UTUBHYH MOTMBALUIO 0BLLEHMNS.
PasBuBaTb NMpeacTaBneHne o cebe, CBOEM xapaKTepe.
dopmupoBaTbh YMEHMEe pas3nnMyaTtb MHAUBWAYaNbHblE
0COGEHHOCTW CBOEA BHEWHOCTH.

o oA ow

~

10.

N o g bR w0

®

10.

becega no ckaske

MopaBuxHas urpa «KTo nossan»
3agaHne «Kakoe moe nma»
TBopueckasd Mactepckaa «Hawwm
nMeHa»

KunHe3snonormyeckas rumHacTmka
3afaHune «3awnppoBaHHOe UMA»
3agaHne «BHumaHune! BHumaHune!»
MopgBuxHaa urpa «He npocnywai

CBOE NMA»

MpueeTcTBUE

Urpa «3epkano»

3agaHne «Moli nopTpeT»
3agaHune «Yrapgai, KTo 9?»
Mrpa «CKa3ouHble repou»
Nrpa «Kakoit a?»
KunHesnonormnyeckas ruMMHacTuKa
«CMenblii KanuTaH»

3agaHue «lyTaHuua»

Urpa «MpoTMBONONOXHOCTU»
«CofiHeYHble

Putyan npowaHus

NYyYNKU»

negarora - ncuxosora.
ncuxonoro-
nefarornyeckmx
3aHATUI ang
OOWKONbHUKOB 5-7
netr / H.IO.
Kypaxesa, H.B
Bapaesa, A.C.
Ty3aeBa, N.A.
Ko3noBa ; nof pea.
H.FO. KypaxeBoil. -
CaHkT-MeTepbypr;
MockBa : Peub,
2020. - 96 c.

c. 78-80
LBeTnk-
CeEMULBETUK.
Mporpamma
ncuxonoro-
negarormyeckux
3aHATUI Ans
JOLW KONIbHUKOB 5-7
net / H.IO.
Kypaxesa, H.B
Bapaesa, A.C.
Ty3aeBa, N.A.
KosnoBa ; nog peg.
H.FO. KypaxeBoli. -
CaHKT-MeTepbypr;
MockBa : Peus,
2020. - 96 c.

c. 80-82



3aHsaTue Ne 47
«% 0COBGEHHbIN»

Mpunoxexune 6.1 Kk AOM A0 ana geteit ¢ 3MP. MpumepHOe KOMMNIEKCHO - TEMaTUYecKoe naaHupoBaHue

CDOpMI/IpOBaTb MO3NTUBHYK MOTMUBaLUWIKO O6LLI,€HVIFI.

Cnocob6cTBOBATH
NONOXUTENbHbIX Ka4yecTB.
netel

Yuntob MOHUMATb

yyBCTBa.

OCO3HaHWUKO

cebs,

pe6eHKOM

cBOMu

CBOUX

XenaHuAa,

Pa3BuBaTb BepbanbHOe/HeBepbHanbHOe 06U EHME.

CHuMaTb TenecHoe M amoLuMoHanbHoe HanpaXeHune.

N ok N

®

10.
11.

12,

MpueeTcTBUE «IX0»
«BonwebHbIA CYHAYUYOK»
Becepga c HesHalikoi
3aflaHne «JlackoBoe nUMA»
Nrpa «KTo nossan?»
Hipa «BonwebHbIn cTyn»
KunuHesnonornueckas rMmMHacTuka
«Y [eBOYEeK N Ma/ibYNKOB»
3afaHune «rpywkun»

3agaHne «KTo NUWHUA?»

Nrpa «JTrogn K nogam»
MegutaTtusHoe ynpaxHeHue
«BONWEOHBbIA LBETOK»
KonnekTusHas pa6oTa

«BonwebHoe fepeBo»

negarora - ncuxosnora.
LBeTnk-

CEMULBETUK.
Mporpamma
ncuMxonoro-

nefarornyecknx
3aHATUI ANns
OOWKONbHNKOB 5-7
net / H.IO.
Kypaxesa, H.B
Bapaesa, A.C.
Tysaesa, U.A.
Ko3nosa ; nog peg.
H.tO. KypaxeBoii. -
CaHkT-lMeTepbypr;
MockBa : Peub.
2020. - 96 c.
c. 82-84



Mpunoxenne 6.1 Kk AOM OO0 ans geteii ¢ 3P. MNprUMepHOe KOMMMIEKCHO - TeMaTMYeCKOe MNaHUPOBaHNE
negarora —fcyxorsora.

[NprmepHOe KOMMNIEKCHO-TEMATUYECKOe NMNaHMpoBaHMe negarora-rncuxosora
B MOArOTOBUTE/IbHOM K LLIKOJIE TPYrre KOMMeHCUPYIOLLIEA HarpaB/ieHHOCTH
ana fetent ¢ THP, B KOTOpbIX 06y4yatoTcs BocnuTaHHuKM ¢ 3P

Mecsauy

CeHTAGpPL

OKTS6pb

Hoabpb

[Oekabpb

AHBapb

®deBpasb

Hepens

1-a

Heaens

Heaens

Heaens
Heaens
Heaens

Heaens

Heaens

Heaens

Heaens

Hefens

Heaens
Hegens
Hefens

Heaens

Hefens
Hefens
Hegens
Hefens
Hegens
Hefens
Hefens
Hegens

Hegens

Ne 3aHATUSA HanmeHoBaHue TeMb
MepBuyHasa AmarHocTmkKa
MepBuuYHaa guarHocTuka

Pasgen No 1: «3HAKOMCTBO»

3aHaTtme Ne 1 «3HAKOMCTBO»

3aHaTme No 2 «lMpoponxaem 3HAKOMCTBO»
3aHatue Ne 3 «Mbl Takune pasHbie»

3aHaTne Ne 4 «YTO0 Mexay HaMmu obwero?»

Pasgen Ne 2: «A v mOU UTPYyW KKU»
3aHatue Ne 5 «A 1 MOU UTPYLLKN»
3aHatue Ne 6 «Mos nobumasa urpyLka»
Pasgen Ne 3: «H, M0os ceMbs 1 MO AOM»

3aHsATMe Ne 7 «Mosi ceMbs»

3aHatue Ne 8 «Moi gom»
Pasgen Ne 4: «5 B geTCKOM cagy»

3aHATNE Ne 9 «Hawa rpynna»

3aHAaTMe No 10 «lpyx6a B 4eCKOM cajy»

3aHaTue Ne 11 «Mou fpys3ba»

3aHatume Ne 12 «CcopumMmca n Mmupmumca»
Pasgen Ne 5. «A n moé HacTpoeHue»
3aHaTue No 13 «Hale HacTpoeHue»
3aHATME Ne 14 «[pycTb»
3aHaTue Ne 15 «Papoctb»
HOBOroAHUN y T peHHUK

KaHukynbl

3aHATNE N2 16 «CTpax»

3aHaTue Ne 17 «YYuMca cnpaBasaTbCca CO CTPAXoM»

3aHAaTne Ne 18 «310CTb»

3aHaTne Ne 19 «Yyumca cnpaBnsaTbCA C THEBOM»

KonnyecTtBo

3aHATUN



MpunoxeHwve 6.1 K AOIM OO gns geteit ¢ 3M1P. MNpumepHOe KOMMNEKCHO - TeMaTUYecKoe NiaHnpoBaHue

MapTt

Anpenb

NOHb

Nonb

ABrycT

4-9

1-5

Hefens
Hegens
Hedens
Hefens

Heaens

Hefens
Hedens
Hefdens

Heaens

Heaens

Heaens

Heaens

Hefens

Heaens
Hegens
Hefens
Hefens
Heaens
Hefens
Heaens
Hefens
Heaens
Hefens
Heaens
Hegens

Heaens

Heaens
Hepens

Hegens

Hegens

3aHaTue Ne

3aHaTue Ne

3aHsaTme Ne

3aHsATne Ne

3aHsaTme Ne

3aHsATne Ne

3aHsaTMe Neo

3aHsaTne Ne

3aHATne Ne

neparora - ncuxonora.

20 «Y ouBneHue»
21 «CnokolicTeue»
22 «CTblg, BUHA»

23 «B Mupe amounii»
24 «f 1 M0é& HacTpoeHue»
Pa3gen Ne 6. «LLl konbHasa nopa»

25 «L kona»

26 «B cTpaHe 3HaHuii»
27 «lWKonbHblIE ApY3ba»
28 «CKOpO B WKONY»

Pasgen Ne 7. «MUp >XMBOTHbIX U MUP PacTeHU»

3aHsaTne Ne

3aHATne Ne

3aHsaATre Ne

3aHsaTue Ne

3aHsATre Ne

3aHaTne Ne
3aHaTne Ne
3aHaTmne Neo
3aHaTune Neo
3aHaTne Ne
3aHaTne Ne
3aHaTne Neo
3aHaTne Neo
3aHaTne Neo

3aHsaTne Ne

JaHaTne No
3aHsaTune Ne

3aHsATne Ne

3aHsATne Ne

29 «$1 N XNBOTHbIE»

30 «fl N pacTeHna»

Pasgen Ne 8. «Mup uBeTa 1 3ByKa»

31 «3BYKW BOKPYT Hac»

32 «LlBeT BOKPYT Hac»

Pasgen Ne 9. «[MoaBefeHne NTOToOB»

33 «Becénas urpoTteka»
MTorosaa guarHocrtuka
MTorosas guarHocTuka

34 «CTpaHa Boobpasunua»

35 «Mowu Aapy3ba CKasku»

36 «Yuyumca gobpoTe»

37 «OTUKeT - 06l EeHNA cekpeT»

38 «OTUKET Ha BCe C/iyYan XXU3HU»

39 «MeuTbl cOblBalOTCA»

40 «$l yyycb BnajeTb co60ii»

41 «Moe ncnxonornyeckoe 340p0OBLE»

42 «BonwebHble cpegcTBa MOHUMAHNA»

43 «H N Mos cemba»

44 «Sl 1 MOM py3bsi»

45 «f n moe nma»

46 «KT0 Takoin A? YepTbl xapakTepa»

47 «51 0COBeHHbI»

1

1

1



Mpunoxexne 6.1 kK AOM A0 ana geteli ¢ 3MP. NprMmMepHOe KOMMNEKCHO - TeMaTUYECKOe MIaHMPOBaHWe neaarora - fcuxosnora.

MpumepHOe KOMIMEKCHO-TEMaTMUeCKOe NiaHMpoBaHWe nejarora-rncuxosnora B NoAroToBUTE/IbHOM K LLIKO/e rpynmne
KOMMEHCUPYHOLLE HanpaBneHHOCTM ans aeteit ¢ THP, B KOTOPbIX 06y4YatoTcs BocnuMTaHHMKM ¢ 3P

HauvnmeHoBaHWe TeMbI

3aHaTne Ne 1

«3HAaKOMCTBO»

3aHAaTMe Ne 2
«[lpogomkaem

3HaKOMCTBO»

3agaun

Mo3HakOMUTbL feTel APYT C APYrOM.
PassuBaTb rpynnosyt CNAOYEHHOCTD.
Cnocob6cTBOBaTH MOBbILWEHWNIO

CaMOOLUEHKN AeTell.

CopeiicTBoBaTb thopmMnpoBaHuto
Jo6poXenaTebHbIX OTHOLWIEHN B
rpynne.

Cnoco6cTBOBaTH pasBuUTUIO

B3aMMOMNOHUMAaHNA MeXay AeTbMW.
MpoaoNXnNTb 3HAKOMWUTb AeTeli ApPYyr ¢
4pyrom.

CogfeiicTBOBaTb YAyUlWIEHUO 06WeHNS
CO CBEPCTHUKAMMU.

Cnoco6cTBOBATH pasBuTUIo
CaMOYBaXKEHMUA feTeil.

Cnoco6cTBOBaTH pasBuTUIO

B3aMMOMNOHUMaHNA MeXay AeTbMU.

CopgepxaHune

Hipa «lMpuBeTcTBUue»

Nrpa «4T0 9 no6n10?»

Nrpa «A xo4uy ¢ TO6OW MOAPYXUTbCA»
MopsuxHasa nrpa «Mau»

Urpa «Koro yKycun Komapuk?»

Urpa «MapalioT»

Nrpa «bpocok no6Bu»

Nrpa «O4eHb Xaflb HaM paccTaBaTbCa»

Wrpa «lMpusetcTeue»

Nrpa «A mory»

Urpa «A 3Haw natb WMEH CBOUX
Apy3ei»

Mrpa «Koro ykycun KoMapuk?»
MopBuXxHasa urpa «Mau»
PenakcalunoHHoe ynpaxHeHue

«Kpblnbsa»

Mrpa «bpocok n6sun»

MCTOYHUK

MpunoxeHue K
nporpamme
«KOHCMEKTbl 3aHATUIA
Ons petein 6-7 neTtc

3MP»

MpunoxeHue K
nporpamme
«KOHCNEeKTbl 3aHATUIA
ana peteih 6-7 netc

3MP»



3aHaTme Ne 3

«Mbl Takue pasHbie»

3aHaTune Ne 4
«YT0o mMexay Hamu

obuwero?»

3aHsATME Ne 5

«fA 1N MOU UTPYLUKN»

Mpunoxexwue 6.1 Kk AOIM OO0 ans geteid ¢ 3MP. MNpumepHoe KOMMNIEKCHO - TeMaTUYecKoe NiaHMpoBaHWe nefjarora - Ncuxonora.

MpofonXWTb 3HAKOMCTBO fAeTell gpyr c

apyroe.

Yunutb pasnuyaTth WHAVWBUAYANbHbIE
0CcOobGEeHHOCTN fAeTel.
Cnoco-6¢cTBOBaTH MOBbILW EHUNIO
CaMOOLEHKWN feTeil.
Cnoco 6cTBOBaThH pasBuTUIo

B3aUMONOHUMaHNA MeXAay AeTbMN.

MpofoNXNUTb 3HAKOMCTBO AeTeill APYr C

OPYTOrMm.

Yu4ntb- HaxoguTb CXOACTBA C apyrmmu

LeTbM-U.

CnocobcTBOBAaTH pasBuTuIo
CaMOyBaXeHus feTell.

Cnocob6cTBOBaTH pasBuMTuUIO

B3aMM OMOHMMaHUA MeXxay AeTbMWU.

O606cunTb 3HAHUA feTel 06 UrpyLKax.

CDOpM npoBarTb YMEHUE onuncblBaTb

npejaer.

Nrpa «O4eHb XaNb HaM paccTaBaTbCca»
Wrpa «MpusetcTene»

Wrpa «Hangun otanumnsa»

Nrpa «NHTepBbLIO»

MopBuXHaa nrpa «Mau»

YnpaxHeHune «J1acKOBbIi MeNOK»

Mrpa «llycTb BCTAaHeT TOT, Ha KOro 4
CMOTPHO»

Nrpa «bpocok no6su»

Nrpa «O4eHb Xanb Ham paccTaBaTbCca»
Wrpa «MpusetcTene»

Wrpa «Haign cxoacTeo»

Wrpa «lepecagbTe BCe, KTO...»
Nrpa «[oTepanaco feBoyKa
(Manb4mnK)»

MogBmkHaa nrpa «Mau»

YnpaxHeHne «J1aCKOBbIA MENOK»

Nrpa «[Job6poe XNBOTHOE»

Mrpa «OyeHb Xanb Ham paccTaBaTbCA»
Wrpa «[MpueetcTBue»

Nrpa «Kak urparb?»

Wrpa «Mepenain urpywky»

MpunoxeHne K
nporpamMmme
«KOHCNeKTbl 3aHATUIA
ONns neten 6-7 neTtc

3MP»

MpunoxeHue K
nporpamme
«KOHCNeKTbl 3aHATHIA
Ans petei 6-7 netc

3MP»

MpunoxeHwne K
nporpamme

«KOHCNeKTbl 3aHATUNA



3aHATME Ne 6
«Mosa nwbumas

UrpyLKa»

3aHAaTHne Ne 7

«Moga cemba»

MpwunoxeHune 6.1 kK AOM A0 ana geteii ¢ 3MP. MprMepHOe KOMMNIEKCHO - TeMaTUYeCKoe MiaHMpoBaHa e nejarora - Mcuxosnora.

Pa3BMBaTh GLICTPOTY peakuum.

®opMUpOBaTb MPOU3BOJILHOE BHUMaHME.
Pa3BMBaTb BbIPA3UTENbHOCTb ABUXEHWIA.
CHSATb MCUMXO03MOLMOHANbHOE

Hanpsa)>XeHue.

MpogomknTh 0606w aTh 3HAHWA geTei 06

UrpyLKax.

Pa3BuBaTb BHUMaHUe, namsaThb,
BOOOpaxeHue.

CHATb MCMXO3MOLMNOHANbHOE
HanpsHXeHue.

BocnuTbiBaTth ,D'O6p0)Ke]'IaTEI'IbHOCTb n

BHMMaHNE K CBEPCTHUKaAM.

Momoub KaX oMy pe6éHky
noyyecTBOBaTb  Ceb6A  NOOGUMbIM "
NMPUHUMAEMbIM APYTMMMW YNEHAMWU €ero
CeMbM.

YunTb peTeil nNpoABAATb  YyBaXeHue,
foBepue, B3aMMOMNOHUMaHue 7

B3aumonomouib, 3ab0T/IMBOE OTHOLWEHUE

Wrpa «Yragaii n onuwmn»
YnpaxHeHue «MAUYNKN U HeBaNALW KU»
Nrpa «BeTtepok»

Nrpa «N306pasn»

Nrpa «[lobpoe XUBOTHOE»

Nrpa «OYeHb Xanb Ham paccTaBaTbCa»
Wrpa «MpueeTctene»

Nrpa «Mosa nobrumas nrpyuka»

Mrpa «lMponaBwue nrpywkn»

Nrpa «MofapokK HafjeHb POXAeHbe»
YnpaxHeHne «MAaunKn 1 HeBangaw Ku»
Nrpa «BeTepok»

3agaHne «Knakcol»

Nrpa «[Jobpoe XMBOTHOE»

Mrpa «O4eHb Xanb HaM paccTaBaTbCa»
Nrpa «[laBaliTe no3gopoBaemca»
becefa «Mosa cemba»

YnpaxHeHue «KTO0 KOMY KeM
NPUXoanTCA?»

Nrpa «Mokaxu, Kak g o 6/110»

Mrpa «Y Koro 6onblie «Il06UMOK»»

MoasuxHasa nrpa «Mau»

ONns neTein 6-7 netc

3MP»

MpunoxeHune K
nporpamme
«KOHCNEeKTbl 3aHATNI
Ons neteit 6-7 netc

3MP»

MpunoxeHune K
nporpamme
«KoHCNeKTbl 3aHATU
ons neteit 6-7 netc

3MP»



3aHAaTne No 3?

«Moit pom»

3aHAaTMe Ne

«Hawa rpynna»

3aHaTme Ne

9

10

MpunoxeHwve 6.1 Kk AOM A0 ans peteit ¢ 3MP. MprMepHOe KOMMNEKCHO - TeMaTUYeCKoe MNaHMpoBaHWe nejarora - ncuxonora.

K 4feHam CeMbH.
Cnocob6cTBOBATH hopMuMpOBaHUIO y
LeTeil yMeHMs NI 6MTb OKPYXKakLWwmnx.
O606WwMTL 3HaHMA feTeid MpegmeTax
soma.

CHATb NCUX03MOLMOHaNbHOe

HanpsaxXeHune.

dopmupoBaTb YMEHNE OPUEHTUPOBATHLCH
B MPOCTPAHCTBE KOMHATHI.
Pa3BunBaTh HaBbl KW KYyNbTYypHOTO
obuieHmns.

PasBMBaTb MPOM3BOJLHOCTL (yMeHUE

cnywatb B3pocCcnoro n CO6ﬂIO,anb

npasuna Urpbl).

(DOpMI/IpOBaTb OTHOLWEHNA AOBEPUA.

PucoBaHune «Mosg ceMba»

Nrpa «O4yeHb Xanb HaM paccTtaBaTbCA»

Wrpa «[laBaiiTe no3gopoBaemca»
becepa «I"fe A XuBy»

Nrpa «4To B LOoMe eCTb MOEM»

Wrpa «BCcé Ha cBOMX MecTax»
MopsuxHaa urpa «Mau»

Nrpa «BeTepok»

ManbymkKoBas rumHacTnka «Moi gom»
PucoBaHue «Moi gom»

Mrpa «OYyeHb XXanb Ham paccTtaBaTbCa»
Wrpa «[laBainTe no3fopoBaemca»

Nrpa «[JoTpoHbCA A0 ...»

Nrpa «MpaTku»

Becepa «lMpaBuna  nosefeHuns B
rpynne»

Hipa «MunHyTKa WwanocTm»

Wrpa «Yragain no onucaHnm»

Nrpa «Jobpoe XXUBOTHOE»

Nrpa «OyeHb Xanb Ham paccTtaBaTbCa»

Wrpa «[laBainTe no3gopoBaemcs»

MpunoxeHune K
nporpamme
«KOHCNeKTbl 3aHATUA
Ans peTeit 6-7 netc

3MP»

MpunoxeHune K
nporpamme
«KOHCNEeKTbI 3aHATHIA
Ons peTeil 6-7 net ¢

3MP»

MpunoxeHune K



«dpyx6a B JETCKOM

cagy»

3aHaTMe Ne 11

«Moun gpysba»

3aHFITI/IeM 12
«Ccopumcsa u

MUPUMCS»

MpunoxeHune 6.1 kK AOIM A0 ana getein ¢ 3MP. MprumepHOe KOMNAEKCHO - TeEMaTMYeCcKoe MNaHMpPOoOBaHWE Medarora - rncuxonora.

CopeiicTBOBaTh (hOpMUPOBAHUIO

fo6poXxenaTebHbIX OTHOLEHWIA B
rpynne.

CDOpMI/IpOBaTb B3auMOMNOHNUMaHWe.

PasBuBathb y neTen yMeHue
COTPYAHMYAT.

CopelicTBOBaTb YAydlleHUO o06LWeHNS
CO CBEPCTHUKAMMU.

CogpelicTBoBaTh hopMUpOBaHUIO
fo6poxenaTenbHbIX OTHOLW EHNA B

rpynne.
®dopmupoBaTb B3aMONOHUMaHNE.
CnocobcTBOBaTH hopMUpoOBaHUIO y

AeTell yMeHUs NI0GUTbL OKPYXa LW UX.

Cnoco6cTBOBATh 0OCO3HAHWK TOFO, 4TO

Ccopbl n KOHCb]'Il/IKTbI BO3HMKaKT B
pe3ynbTare CTONKHOBEHUA
NMPOTUBOPEUYNBLIX WHTEPECOB, MHEHWI,

YyBCTB N HEYMEHUNA UX pa3pellaThb.

Becepa «UTo Takoe gpyxba»

Nrpa «A xouy ¢ TO60M NOAPYXMUTbCA»
WNrpa «lMomorn gpyry wam camas
ApYyXHasd napa»

'YnpaxHeHue «J/Iuctoyek nagaer»
Mrpa «C Kem g nogpyxunca»

Nrpa «[Jo6bpoe XUBOTHOE»

Mrpa «OyeHb XXanb HaM paccTaBaTbCa»
Nrpa «[laBainiTe no3gopoBaemcs»
Becega «Moli apyr»

Nrpa «fA 3Haw nATb UMEH cCBOWU
Apy3ein»

Nrpa «C Kem a nogpyxunnca»

Nrpa «KTo nyuwwe pasbygut»
PucoBaHue «lMopTpeT gpyra»

Nrpa «[1obpoe XMBOTHOE»

Mrpa «Oy4eHb Xaflb HaM paccTaBaTbCca»
Wrpa «[aBaiiTe no3gopoBaemca»
becepa «4T10 Takoe ccopa?»

Nrpa «Kak noMmumputbCca?»

Nrpa «lycTb BCTaHeT TOT, Ha KOro 4

CMOTPHO»

nporpamMme
<cKOHCNeKTbl 3aHATUA
Ons petein 6-7 netc

3MP»

MpunoxeHune K
nporpamMmme
(«KoHCMeKTbl 3aHATWIA
ans neten 6-7 netc

3MP»

MpunoxeHue K
nporpamme
ANKOHCMEeKTbl 3aHATUNR
Ansa pneTeid 6-7 netc

3MP»



3aHATHME Ne

«Hale HacTpoeHue»

3aHaTne Ne

«[ pycTb»

13

14

MpunoxeHune 6.1 kK AOM A0 gna geteid ¢ 3MP. MNprMepHOe KOMMIEKCHO —TeMaTUYecKoe NaH1poBaHue negarora - ncuxonora.

YunTb aHanu3mpoBaTb» MPUUYUHBI CCOP W
KOH(/IMKTOB.

O6yunTb cnocob6am Np-MMUPEHUS.
CnocobcTBOBaTH pasBuTUIo
B3aMMOMOHMMAHNA MeOoKAY LeTbMU.
BeecTu geTeil B Temy.
3anmHTepecoBarb, rOAroTOBUTH K
pa3rosopy o cebe, 0 CBOMX YyBCTBAX.
MpoBepnuTb 3HaHUA AeTeil 0 pasnMUHbIX
3MOLMOHANbHBIX COCTOAHUNAX.

3an0XUTb NPUHUMAK Liee OTHOLWEeHUe K
pasfNnMyHbIM AMOLMOHANbHbIM
nepexXmnBaHUAM.

Pacwupsate npeacTas neHne o6 amouuu
«pycTb»

YunTb nNOHMMaTb <BOW 4YyBCTBA WU
YyBCTBa APYTrUX N04eLW;
Yuntb nepefasatb

IMOLUMNOHaNnbHOE

COCTOAHME, NCnonmk3ys pasNuuHble
Bblpa3UTeNbHbIE CPeACTBRA.
Mo3HaKoMUTL fAeTeit co cnoco6amm

PeErynupoBaHus TPYCTHbIX NMEPeXnBaHUA.

Nrpa «[JopoxKka NpUMuUpeHunsa»
Mrpa «JlackoBble CioBa»

Urpa «O4YeHb Xa_b HaM paccTaBaTbCA»

Nrpa «HexXHoe MPUKOCHOBEHMEY
UTeHne cKa3km <cYenoseykn-4yBCcTBa»
Mrpa «4YyscTBa cnpaTanncb»

Nrpa «Mope BonHyeTCa»

Wrpa «Mofapu KIOMOAUMEHT»
YnpaxHeHue no apt-Tepanuum «Ha u4To
MOX0>Xe HAaCTPOeHue»

Mrpa «OyeHb Xanb HaM paccTtaBaTbCA»
Mrpa «HexXHoe NPUKOCHOBEHNE»
becepa «[Morosopum o rpyctu»
YnpaxHeHune «/1306pa3m rpyctb»
YnpaxHeHne «MHe rpycTHO...»

Mrpa «doxgb»

Nrpa «Mogapyv KOMNANMEHT»

Mrpa «CpyCTHbI A KYCTUK»
YnpaxHeHue no apT-Tepanum

«pPYCTHBIA PUCYHOK»

MpunoxeHue K
nporpamme
«KOHCNeKTbl 3aHATUA
ona netein 6-7 netc

3MP»

MpunoxeHne K
nporpamMmme
«KOHCNeKTbl 3aHATUA
AN feTtein 6-7 neTtc

3MNP»



3aHAaTMe Ne

«PafocTb»

3aHaTme Ne

«CTpax»

15

1

MpunoxeHune 6.1 Kk AOM OO ansa getein ¢ 3MP. MpumepHOe KOMMIEKCHO - TeMaTUYecKoe naaHWpoBaHWe nejarora - rncuxonora.

Cnocob6cTBOBaTH hopMUpOBaHUIO y
LeTel yMeHNA N 6nTb OKPYXatoWmnx.
Pacwupatb npegcras/ieHne 06 amouunu
«PafocTb»

Y4utb nNOHMMaTb CBOM YyBCTBA MU
4YyBCTBa APYIMX N0 aeit;
Yuutb nepegasaTtb 3MOLMOHAaNbHOE

COCTOSAHME, ncnonb3ya pasnuuHble
Bblpa3nTefibHble CpefCcTBa.

Yuntb HaxoaMTb B CBOEM  ONbITe
pajoCTHble MepexwnBaHUs W AeNUTbCA C
OKpY>Xar Wumn.

PacwupsaTb npepctaBneHue o6 amouumu
«CTpax»

Y4nTb NOHMMATb CBOW 4YyBCTBA MU
yyBCTBa APYrUX Mo fei;
Yuntb nepefasaTtb amMouUMOHaNbHOE

COCTOSIHUE, Mcnonb3ys pasnnyHble
Bblpa3nTe/bHbIe CPEACTBA.
MpefocTaBUTL  JeTAM BO3MOXHOCTb
aKTyanmsmpoBaTb CBOI cTpax 7

NOroBOpPnUTb O HEM.

Urpa «O4yeHb Xanb Ham paccraBaTbCA»

Mrpa «HeXXHOe NPUKOCHOBEHUEY
becepa «lMorosopum 0 pagocTb»
YnpaxHeHune «1306pa3m pagocTb»
YnpaxHeHune «A pagyrcb...»
Nrpa « CHeXKu»
YnpaxHeHue no apT-Tepanuu
«Konnax: Hawu pagocTu»

Nrpa «bpocok no6Bu»

Nrpa «OueHb Xanb HaM paccTaBaTbCs»

Nrpa «HexxHoe NPUKOCHOBEHMNE»
becepa «[Morosopum o cTpaxe»
YnpaxHeHue «lN306pa3n cTpax»
YnpaxHeHue «3aKoHYM MpeAnoXeHune»
YnpaxHeHue no apT-Tepanumu
«KOHKYpC XYJOXHUKOB»

Nrpa «bpocok no6Bu»

Nrpa «O4eHb Xanb Ham paccTtaBaTbCa»

MpunoxeHune K
nporpaMmme
«KoHCNeKTbl 3aHATHA
ONns neTein 6-7 netc

3MP»

MpunoxeHune K
nporpamMmme
«KOHCNeKTbl 3aHATHA
Ana petein 6-7 netc

3MP»



3aHAaTMe Ne

«Y4ymmMmca cnpasnatTbesa

17

CO CTpaxom»

3aHAaTne Ne

«3N0CTb»

18

MpunoxeHve 6.1 k AOM OO0 ans geteii ¢ 3P

PaspywaTtb CTepeoTUNHOE BOCMPUATMHE
arpeccuMBHbLIX MEPCOHaXeh CKas3ok U
hunbmMoB

MpogoMkKuTb pacwupsaTb NpeacTaBAeHNS
feteil 06 aMouun «cTpax».

MpojoNXuTb Yy4uTb MNOHWMATb CBOU
YyBCTBa M YyBCTBa APYTMX NOLENR.
MpepocTaBuTb  AeTAM BO3MOXHOCTb
aKTyanmsampoBaTtb CBOIA cTpax n
MOrOBOPUTL O HEM.

[aTb getam BO3MOXHOCTb nopaboTaTb C
npeagMeTOM CBOEro cTpaxa.

PacwwupaTe npeactaBneHne 06 amouum
«3N10CTb»
Y4nTb MNOHUMaTb CBOM  YyBCTBAa U
YyBCTBa ApPYyrux nio ge;

Yuutsb

nepegaBaTb 3MOLIMOHANbHOE

COCTOAHWKE, mcnonb3y4d pasnnyHble
Bblpa3nTe/ibHbIe CpeACTBa.

OcBoeHMe ajfekBaTHbIX, npuneMmnemMmbl X
cnoco6os BblpaXXeHnsd rHesa.

OTpearupoBaHue akTyanbHblX IMOLUIA.

Mrpa «HeXHoe NPUKOCHOBEHUE»

Nrpa «KoHKypC «60KCEK»».

3agaHue «CTpaxu B JOMUKaX»

Wrpa «Hanyraem crpaxu»

YnpaxHeHue no apt-tepanun «OpeHb
CTpawnnky»

Nrpa «bpocok nw6BU»

Nrpa «O4eHb XXanb Ham pacctaBaTbCa»

Mrpa «HeXHoe NPUKOCHOBEHME
becefa «lMorosopum 0 3710CTU»
YnpaxHeHue «MN306pasn 3010CTb»
YnpaxHeHne «4 3110Cb...»

Mrpa «Pyraemcs osouw,amun»

Wrpa «Turp Ha oxoTte»

YnpaxHeHne no apt-tepanuu «Mesniku
HamneperoHKu»

Nrpa «OYeHb Xanb Ham paccTtaBaTbCA»

. [MprMepHOe KOMMNEKCHO - TEMAaTUYECKOR MNJiaHMPOBaHWeE nejarora - rncuxosora.

MpunoxeHne K
nporpamme
«KOHCMEeKTbl 3aHATUI
ana peten 6-7 netc

3MP»

MpunoxeHue K
nporpamMmme
«KOHCNeKTbl 3aHATNI
ons netein 6-7 netc

3MP»



«b/

3aHATNE Ne 19
Yymmcs cnpaBnAThLCA

C rHeBOM»

3aHATne Ne 20

«Y auBneHune»

MpunoxeHwue 6.1 Kk AOM A0 ansa geteii ¢ 3MMP. MpumepHOe KOMMNIEKCHO —TeMaTUYecKoe naaHnpoBaHue negjarora —icmMxonora.

MpoaoMmkKnTb pacwunpaTb NpeacTaBieHne
feTeli 06 aMOLUMN «3/10CTb».
CoBeplUeHCTBOBaHUE YMeHMNA
perynupoBaTh Bblpa)eHWe rHeBa.

|_|pO,IJ|OI'I)KI/ITb ocBanBaTb af€KBaTHbIE "

npuemnaemble  CNoOCOGbI BblpaXXeHNs
rHeBa.
Pa3BnBaThb y  peTei pedrekcuto

(cmocobHOCTb aHanM3uposBaTb MPUYUHBI
W CnefcTBMA) CBOEro  arpeccMBHOrO
noBeAeHus.

OTpearupoBaHue aKTyaabHblX 3IMOLMWIA.
PacwupaTb npeacTaBneHns geneii o6
IMOUMN «Y OLUBNEHUNA».

Y4ynTb NOHUMaTb CBOM  4YyBCTBA M
YyBCTBa APYrux nwogei.
Yunto nepegaBatb amouuto
«yAUBNEHWE», WUCNONb3ysS  pPasnUYHbIe
BblpasnTenbHble CPeACTBa.
CoBeplleHCTBOBAaTb YMEHMWS  Yy3HaBaTb
YYBCTBO «YAWUBMEHUA» Yy APYTUX Ntofei

no ux HeBep6aﬂbelM npoABAeEHNAM.

Nrpa «HexHoe NPUKOCHOBEHME

YnpaxHeHune «[loyemy  nogpanuch
ManbynKu»

Nrpa «CHEeXKU»

YnpaxHeHne «Y Xo4n 310CTb, yXO4U»
Wrpa «MoBTOpPA 3a MHOI»
YnpaxHeHue no apT-Tepanuu
«Knakcbl»

Nrpa «O4eHb Xanb HaM paccraBaTbCa»

Nrpa «HexHOe NPUKOCHOBEHMEY
Becepa «MoroBopum 06 yanBneHue»
YnpaxHeHune «M306pasun yauBneHme»
YnpaxHeHue «MeHSs MOXeT
YOUBUTL...»

Mirpa «Y AUBUTENbHbIA TeaTp»

3agaHue «Heo6blYHOE XNBOTHOE»

Nrpa «OuyeHb Xafb HaM paccTaBaTbCa»

MpunoxeHune K
nporpamMmme
«KOHCNeKTbl 3aHATUA
ansa peteit 6-7 net c

3MP»

MpunoxeHwne K
nporpamMmme
«KOoHCNeKTbl 3aHATWIA
Ansa pneTei 6-7 net ¢

3MP»



3aHATMe Ne 21

«CnokoicTBuE»

3aHaTne Ne 22

«CTblf, BUHA»

MpunoxeHune 6.1 Kk AOM A0 ansa geteii ¢ 3MP. MpumepHOe KOMMNIEKCHO - TeMaTU4ecKoe NiaHMpoBaHWe nejarora - fcuxonora.

Yuunts HaxoauTb aHanornyHble
nepeXxunBaHMA B CBOEM OMbITe
3HAKOMCTBO neten c amouunei
«CMOKOWCTBME

MpofoOMKUTL y4YnUTb MOHMMATb CBOMW
YyBCTBa W YyBCTBA APYTUX N0 AEN.
Yuntb nepegasaTb aMouuto
«CMOKONCTBME», WUCNONb3YA PasnyHble
Bblpa3nTenbHble CPefCTBA.

CoOBeplWEHCTBOBATE YMEHUS  Yy3HaBaThb

UYBCTBO  «CMOKOWCTBUA» Yy  [ApPYrux

I'IIO,IJ.EVI no nx HEBep6aﬂbelM
npoAB/AEHNAM.
Yuuntb HaxoAunTb aHalo0rnM4yHble

nepeXuBaHUs B CBOEM ONbITe
3HAKOMCTBO feTell C amMouuei «CThif,
BUHa»

MpoaoNXNWTb Y4YUTb MOHUMATb CBOW
YyBCTBa W YyBCTBA APYTUX Nt0AeN.
YuuTb nepefgaBaTb IMOLMIO  «CTblaa,
BUHbBI», NCMonb3ys

pasnnyHble

Bblpa3nTesibHblE CpeacTBa.

Nrpa «HeXHoe NpUKOCHOBEHME
Becega «[MoroBopumMm 0 CNOKOWCTBMEY
YnpaxHeHue «M306pasu
CNoKoWCcTBME»

YnpaxHeHne «H CNOKOEH...»

Nipa «CKONbKO pyK»

PenakcaunoHHOe ynpaxHeHue «Mope»
YnpaxHeHue no apT-Tepanuu

«CnokoiiHoe Mope»

Mrpa «O4yeHb Xanb Ham paccTaBaTbCa»

Nrpa «HexHOe NpUKOCHOBEHUE»
Becepa «lMorosopumM 0 CTbife U BUHEX.
UTeHune pacckasa «Pasbutan
cTaTyaTkar.

YnpaxHeHune «N306pasn»

Nrpa «KTo BMHOBAT»

Nrpa «3BrHeHnE»

MpunoxeHwne K
nporpamMmme
«KOHCMEeKTbl 3aHATUN
ans getein 6-7 net c

3MP»

MpunoxeHne K
nporpamMmme
«KOHCNEeKTbl 3aHATNI
ansa peTei 6-7 netc

3MP»



3aHsaTne Ne 23

«B Mupe amouuin»

3aHsaTe Ne 24

«d n Mmon amounn»

MpunoxeHune 6.1 k AOM A0 ans geteli ¢ 3MP. MNprMepHOe KOMMJIEKCHO - TeMaTU4ecKoe niaHMpoBaHve negarora - Mcuxosnora.

CoBeplueHCTBOBaTb YMEHWSA Yy3HaBaTb
YYBCTBO «CTblAa, BUHbI» Y APYTUX Ntoaei
No MX HeBep6anbHbIM NPOABAEHUAM.
Yuntb HaxoauTb aHaNnormyHble
nepexnBaHMA B CBOEM ONbiTe
MpogonXkutb  3HAaKOMCTBO  fJeTeld ¢
aMouMAaMMK pagocTu, yAMBAEHUA, cTpaxa,
310CTW, T[PYyCcTW, CNOKOMNCTBMA, CThblAa,
BUHbI.

3akpenuTb MONYYEHHbIe HA NPeAblAYLLNX
3aHATMAX 3HAHUA N YMEHUSA.

PacwupaTb npefcTaBneHna peteid 06
aMmouunax.

Mpogonxats passuBaTb aMnartuio,
BOOGpaxeHue.

PasBuBarthb Bblpa3suTeNbHOCTb pedyn wu

OBVKEHUA,
Pa3BuBaThb yMeHue onpefenaThb
HacTpOeHWe NO  CXemaM, MUMUKe,

OBVKEHUSAM, XXecTaMm.
3aKpenuTb NOMyYEeHHbIe HAa NMpeabl gy nx

3aHATNAX 3HAHUA N YMEHUA.

1
2.

YnpaxHeHue no apT-Tepanumu
«3anaykaHHble Macku»
Mrpa «Ounwamwmin goxab»

Mrpa «O4yeHb Xanb Ham paccTaBaTbCa»

Mrpa «HeXHoe NpUKOCHOBEHME
Mrpa «Ha3oBu HacTpoeHue»

Nrpa «TeaTp HacTpoeHUli»

Wrpa «B mupe amouunii»

Mrpa «Pa3Hble ronoca»

TBopyeckoe 3afjaHue «ABTONOPTPET»

MUrpa «O4YeHb Xanb Ham paccTaBaTbCA»

Nrpa «HexHoe NPpUMKOCHOBEHME»

Mrpa «Kaneiigockon amouunii»

MpunoxeHune K
nporpamme
«KOHCMEeKTbl 3aHATUI
ana peteit 6-7 neT c

3MP»

MpunoxeHwne K

nporpamme



3aHsaTue Ne 25

« kona»

3aHaTne Ne 26

«B cTpaHe 3HaHMWii»

MpunoxeHwve 6.1 k AOM A0 anq peteli ¢ 3MNP

PaclwupsTe npeacTaBneHus peteii 06

amoumnax.

Mpogonxkatb pasBuBaTb aMnartuio,
BOOOpaxeHue.

Cnocob6cTBOBaTh pasBuTUIO

CMNOHTAHHOCTK fAeTel.
Cnoco6cTBOBaTb YNy4YlleHWO o06LieHMA

CO CBEPCTHUKaMMW.

OTpearvpoBaHme arpeccuBHbIX
TEHLEHUWA.

PacwupeHne npeacTaBneHWii paeteld o
wKone, 0 npasmnax, KoTopble
Heobxo4umo cobntogaTh B LIKONE.
Cnocob6cTBOBaTH MOBbILIEHNIO

CaMOOLUEHKN AeTen.

Cnoco6CcTBOBATH pasBUTUIO
CMOHTAHHOCTU feTel.

Pa3BuBaTb y aetei YyMeHuUs
COTPYAHUYATD.

PacwunpeHne nmnpeacTaBneHuin petein o
wKone.

Cnocob6cTBOBaThH NOBbILWEHWNIO

. I‘IpvwlepHoe KOMMJIEKCHO - TeéMaTWU4YECKOE M/1aHMPOBaHNE neparora - ncuxosnora.

3. Wrpa «Mepepait 4yBCTBO»
4. WNrpa «BynkaH»
5. Wrpa «O6e3bAHKMN»

6. WNrpa «OyeHb Xanb Ham paccraBaTbCcA»

1. Wrpa «Opyx6a HaunmHaeTCa C YNbl6KN»
2. becega «O wkone»

3. Wrpa «W KonbHbIE Npasuia»

4. WNrpa «f o4yeHb XOpoWwmnin»

5. Nrpa «O6e3baAHKN»

6. Wrpa «KapaHpawmnkK n KNUCTOUYKa»

7. WNrpa «O4eHb xanb Ham paccTaBaTbCa»

1. Wrpa «Opyxb6a HaunHaAeTCHA C YNbIOKU»
2. Wrpa «Camoe-camoe B LWWKOJE»

3. WUrpa «Yuyuteno genaer»

«KOHCNEeKTbl 3aHATUI
ans petei 6-7 netc

3MP»

MpunoxeHue K
nporpamme
«KOHCMeKTbl 3aHATNI
ans peTei 6-7 netc

3MP»

MpunoxeHwne K
nporpamme

«KOHCNEeKTbl 3aHATUN



3aHaTmne Ne 27

«B cTpaHe 3HaHWM»

3aHAaTMe Ne 28

«CKOpO B WWKOMY»

Mpunoxexune 6.1 kK AOM OO ansa geteit ¢ 3MP. MprMepHOe KOMMIEKCHO - TeMaT1yecKoe niaHMpoBaHWe negarora- rncvxonora.

CaMOOLEHKWN AeTe.

Cnocob6cTBOBATH pasBuTUIO
CMOHTAHHOCTU AeTell.

Pa3BuBaThb y aeTelil yMeHUS
COTPYAHMYATD.

PacwunpeHne npepgcTaBneHnid peTtein o
WwKone.
CnocobcTBOBaTh MOBbILWEHNUIO

CaMOOLLEHKN feTei.

Cnocob6cTBOBATH pasBUTUIO
CMOHTAHHOCTKM AeTeil.

Pa3BuBaThb y neTei yMeHUs
COTPYAHMYATD.

PacwupeHne npeacTaBneHUn pfeteii o
WwKone.
Cnocob6cTBOBaTH MOBbILLIEHUIO

CaMOOLEHKN AeTell.

Cnoco6cTBOBATh pasBUTHKIO
CMOHTAHHOCTYU AeTel.

Pa3BuBaTh % neTel YMEHUS
COTPYAHMYATb.

Pa3sBuBaTtb npon3Bo/ibHOE BHNUMaHKe.

Nrpa
Nrpa
Nrpa

Nrpa
Nrpa
Wrpa
Wrpa
Nrpa
Nrpa

Nrpa
Nrpa
Nrpa
Nrpa
Nrpa
Nrpa

«YpoK-nepemeHa»
«KapaHgalWwnkK n KUCTOUYKa»

«O4eHb Xanb Ham pacCtaBaTbCA»

«[Apyxba HauMHaeTcsa ¢ ynblOKU»
«ll KOoNbHbIE MPUHALNEXHOCTU»
«lll KoNnbHbIE YyBCTBa»

«5 mory»

«KapaHjgaw »n KACTOYKa»

«OyYyeHb Xanb Ham pacCtaBaTbCA»

«pyxba HauMHaeTCsa C yNbl6KU»
«KTO nocnegHUM BCTaHEeT»

«lll ekoTankun»

«[lopora B WKoNy»

«KapaHpall 1 KMCTO4YKa»

«OyYeHb Xanb Ham paccTaBaTbCa»

Ans neten 6-7 netc

3MP»

MpunoxeHune K
nporpamMme
«KOHCNEKTbI 3aHATWIA
ons neTteih 6-7 netc

3MP»

MpunoxeHne K
nporpaMmme
«KOHCMEeKTbl 3aHATUIA
ana petei 6-7 net ¢

3MP»



3aHaTne Ne 29

«A N XNBOTHbIE®

3aHsaTne Ne 30

«5 1 pacTeHusa»

3aHaTne Ne 31

«3BYKW BOKPYT Hac»

Mpunoxenue 6.1 kK AOM A0 ana geteit ¢ 3MP. MpumepHoe KOMMNEKCHO - TeMaTUYeCKoe NnaHMpoBaHMe nejarora - ncuxosora.

Pa3BuBaTh y aeTei yMeHUe
COTPYAHMUAT.

PasBuBaThb TBOpP4YECKOE Boo6pa>+(eH|/|e.

Cnocob6cTBOBaTH hopMuUpoBaHUIO y
feTell YMEHMA NIOONTb OKPYXar LW nXx.
CHATb MCUXO3IMOLMNOHANbHOE
HanpsaxXeHwue.

dopmupoBaTb B3aMMONOHNMaHWE.
CopeiicTBoBaTb thopmMunpoBaHuto
fobpoxenaTenbHblX OTHOLWIEHN B
rpynne.

Pacwuputb npegcTtaBneHns pgeteid o
pasHoo6pas3nn 3BYKOB.

PasBuBarthb CNyXoBO€ BHUMaHUe.

o B w

Nrpa «pyx6a HaunmHaAETCA C YbIOKU»
Nrpa «BonwebHOe XUBOTHOE»

Mrpa «3BepnHOE MUAHUHO»
YnpaxHeHne «)KMBOTHOE»
YnpaxHeHue no apT-Tepanuu
«HeobblYHOE XNBOTHOE»

Nrpa «OueHb XXaNlb Ham paccTtaBaTbCca»
Nrpa «pyx6a HaunHaeTcs C yNbl6KN»
Nrpa «Korga npupoga nnaver»

Nrpa «O6MXEHHBbI KYCTUK»
YnpaxHeHune «LiBeTOK APYXO6bI»

Konnax «/[lepeBbs»

Mrpa «O4yeHb Xanb Ham paccrtaBaTbCa»

Wrpa «[pyx6a HaunHaeTcsa C yiblO6KN»
Mrpa «3ByKrn BOKpPYT Hac»

Mrna «[MoBTOpK 3BYK»

Nrpa «3BepuHOe NMaHNUHO»
PenakcalunoHHOe ynpaxHeHune «Jlec»
Wrpa «Yragaih npegMeT Mo 3ByKy»

Nrpa «OyeHb XXanb HaM paccTaBaTbCA»

MpunoxeHune K
nporpamme
«KOoHCneKTbl 3aHATHIA
ans peteit 6-7 netc

3MP»

MpunoxeHune K
nporpamme
«KOHCNEKTbI 3aHATWIA
ons netein 6-7 netc

3MP»

MpunoxeHune K
nporpamme
«KOHCMNEeKTbl 3aHATHIA
ans peTeid 6-7 netc

3MP»



3aHATMEe Ne 32

« LiBeT BOKpYr Hac»

3aHaTme Ne 33

« Becénaga urporeka»

3aHATne Ne 34
«CTpaHa
Boob6pasunnuna»»

o &~ n

MpunoxeHwue 6.1 Kk AOM A0 ans geteit ¢ 3MP. MpuMepHOe KOMMIEKCHO - TeMaTUYecKoe NiaHnpoBaHue nejarora - ncmxosnora.

Mpoo/MKUTL pacWNpsaTb 3HAHUA feTell o
uBeTE.

CTUMYNMpPOBATb 3PUTENbHbIE OLLYLIEHNS

neTven.

CHATb NCUX03MOLMNOHANbHOE
HanpsXeHue.

PasBuBaTb BOOGpaXeHue, BHUMAaHMUE,
namaThb.

MOBTOPWUTbL M3YUYEHHbLI MaTepuan.

OTpearmpoBaTth aKTyaslbHble 3MOLUN.

BoBnekaTtb neTel B NrpoBYIO
LeATeNnbHOCTb.

PassuBaTb BoOGpaxkeHue.

PassuBaTb C/yxoBOe BOCNpuUATHE.
Pa3BmBaTb MO3HaBaTe/bHbI MHTEpEC.
dopmupoBaTh

BepbanbHoe/HeBepbHanbHOe 06 EHNKE.

RN e

IS

Wrpa «[pyx6a HaunHaeTca € ynbl6Kn»
Wrpa «JoTpoHbCA LO...»

Mrpa «3anpeTHbIi LBET»

Nrpa «Pa3HOLBETHbIN KPyr»
PenakcaunoHHoe ynpaxHeHue «[lonér
Ha BO3AYLWHOM LWwap»

TBopuyeckoe 3agHne «4YT1o 9 yBuaen?»
Nrpa «O4YeHb XXanb HaM paccTaBaTbCa»
Nrpa «pyxba HauynHaeTCs C yNblOKU»
Nrpa «Mepepain HacTpoeHue»

Nrpa «BynkaH»

Nrpa «bpocok no6eu»

Nrpa «Koro ykycun Komapuk»

Nrpa «KoMmnammMmeHT»

Mrpa «O4YeHb XXanb Ham paccTaBaTbCa»

3afilaHue «3arago4yHoe nocnaHue»
Nrpa «Cpefcrea nepeaBuXeHna»
Wrpa «Yyno gepeso»

Mrpa «BonwebHble KaMewwKn»
KunHe3nonormnyeckas ruMHacTuka
«ManaHbsa»

Wrpa «MofgenmposaHune 3aMKOB»
3afaHune «OXUBU DUTYPKY»
3agaHne «Henenunua»

MpunoxeHne K
nporpamme
«KOHCNeKTbl 3aHATWIA
ans petei 6-7 netc

3MP»

MpunoxeHune K
nporpamMmme
«KOHCNEeKTbl 3aHATUI
ansa peteii 6-7 net c

3MP»

LlBeTn K-CEMULBETU K.
Mporpamma ncnxonoro-
nefarormyecknx 3aHATUA
ANA 4OWKONbHUKOB 5-7
net / H.FO. Kypaxesa,

H.B bapaeBa, A.C.
Tysaesa, N.A. Kosnosa ;
nog peg. H.1O.
KypaxeBoit. - CaHKT-



3aHatune Ne 35
«Mown gpy3ba CKasku»

3aHATMEe Ne 36
«Yyumcs gobpoTte»

3aHaTtue Ne 37
«ITNKeT - 06LLeHns

MpunoxeHne 6.1 Kk AOM A0 ana geteli ¢ 3MMP. MNprMepHOe KOMMNIEKCHO - TeMaTU4eCKoe NIaHUpoBaHWe negarora - Ncuxonora.

PassuBarthb NMaHTOMMUMWNYECKYH n
pevyeByH Bblpa3nNTE/IbHOCTb.
PassuBartb No3HaBaTe/IbHYIO n

IMOLMOHANbHY chepbl.

Yuntb 0606w aTh NPONAEHHbBIN
mMaTepuan.

Pa3BuBaTh coumanbHyto
KOMMNETEHTHOCTb.

CTtabunnsmposaTtb NCUXUYECKME
npoueccsl, CHATb 3MOLMOHAaNbHOE
Hanps>XeHue.

3aKpennsaTb MNO3UTMBHbLIE 3MOLUMK B

NrpoBoin opme.
CTumynupoBaTb TBOpYeCckKoe
cCaMOBbIpaXeHMue.

PasBuBaTtb KPEaTUBHOE MbILW/IEHUE.

®opmupoBaTh MNpejcTaB/ieHUe [eTell o
BHELIHEM BUJE KYNbTYPHOI0 YenoBeKa.

o g h W N R
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10.

Nrpa «HecywecTBytoL ee XMBOTHOE

BBogHasa 6ecepa

Mrpa «BonwebHble 6awMaykn»
3agaHue «CTtpawunna»

Mrpa «BonwebHble cnoBa»
MoasuxHaa urpa «poBocek»
KunHesnonormnyeckas r’MMHacTuKa
((ﬂpym6a>>

3agaHue «lMyTaHHMUa»

3afaHue «J1abUPUHT»
McuxornmHacTuka

MogBmxHaa urpa «Canku»

MpueetcTBue «llogapu Tenno CBOEro
cepaua»

becega «OTKyfa npuxoAnT fobpoTa»
YnpaxHeHune «OTanyums»

Mrpa «3aKoH4YM NpeanoxeHue»

Wrpa «bonbwoe xenaHme»
YnpaxHeHue «L|BeTOK JO6POThI»
3afaHue «LiBeToK Jo6pOThI»

MpueetcTBue. Nrpa «Munblii gpyr»
becefa 06 aTukeTte

MeTepbypr; Mocksa :
Peub, 2020. —96 c.

c. 48-50
LlBeTUK-CEMULBETUK.
Mporpamma NcMxonoro-
negarorMyeckux 3aHATui
ANA OOLWKONIbHUKOB 5-7
net / H.HO. Kypaxesa.
H.B bapaesa, A.C.
Ty3aeBa, .A. Ko3nosa ;
nof peg. H.1O.
KypaxeBoii. - CaHKT-
MeTepbypr ; Mocksa :
Peub, 2020. —96 c.

c. 50-52
LiBeTU K-CEM UL BETUK.
Mporpamma Nncnuxonoro-
nefarornyecknx 3aHaTui
ANA OOWKONbHUKOB 5-7
net / H.KO. Kypaxesa.
H.B bapaesa, A.C.
Tys3aesa, N.A. Kosnosa ;
nog peg. H.KHO.
KypaxeBoii. - CaHKT-
MeTepbypr ; MockBa :
Peub, 2020. - 96 c.

c. 55-57
LlBeTMK-CEMULBETUK.
Mporpamma ncmuxonoro-



CeKpeT»

~3 aHATMe Ne 38
«QTI"*E<eT Ha BCe cnyyau
XU3HU»

TBaHATMe Ne 39
«M M ~yTbl CObIBAOTCA»

MpunoxeHwne 6.1 K AOM A0 ans geteit ¢ 3MP. MNprMepHOe KOMMNIEKCHO - TeMaTuyecKoe NiaHMpoBaHue negarora —icuxonora.

PasBuBaTtb No3HaBaTe/IbHYHO,

KOMMYHWKATUBHY U 3MOLMWOHAaNbHYO
cepbl.
BocnutbiBaTb Yy feTeili HPaBCTBEHHble

KayecTBa U 4YyBCTBa.

BocnuTeiBaTb y [eTeil HpaBCTBEHHbIE
KayecTBa U YyBCTBa.
dopmuposatb

HaBbIKM  KY/bTYPHOTO

noBefeHNA B O6LI.I,eCTBeHHbIX MecTax.

Pa3BuBaTh NMO3HaBaTENbHYIO,
KOMMYHUWKATUBHYIO, 3MOLMOHaNbHYO
cepsl.

BocnuTbiBaTb Yy JeTeil HpaBCTBEHHbIe
KayecTBa M 4YyBCTBA.
dopmuposatb npeacTtaBneHue 0

KyNnbType MOBEeAEHNS 3a CTO/IOM.

~N o o1 bW

®

10.

10.
. 3aflaHune «4YT10 3a nogapok»

B w e

Mrpa «J/INYHBIA 3TUKET»

P UIKYNTbTMUHYTKA

3agaHue «3epkano»

Mrpa «O6LeCTBEHHbIN 3TUKET»

Nrpa B noTo «[laccaXXnpckui
TpaHcnopT»

CueHka Ha ynuue

KuHe3snonornyeckas r’MMHacTUKa

«MarasnH»

3afaHune «B marasmHe»

MpuBeTCcTBNE «DTUKET»

PasMunHKa «[TOKpyXuUTeCb BCE, KTO...»
becefja 0 KynbType noBefeHus 3a
CTONOM

Mrpa «3akoH4u dpasy»

MopBuXKHaA nurpa «Cbepo6HOE-
HecbefobHOeE
KunHe3snonornyeckas rMMHacTuKa

«MMpurotoBunm oben»

3agaHue «Cknenm pasbuTyro Tapenky»
becefa «Kak pfapuTb W MNPUHUTATH
nogjapkm»

Nrpa «Xnonku»

Penakcaunsa «lMopgapok»

MpuseTcTBUE «PYT K APYXKe»
Becefa o0 meute

Mrpa «CTpaHa Me4YTaHU»
«MeuTsl

YHpa»(HeHme MOX0XWH Ha

negarormyecknx 3aHATUi
ANA 0OWKONbHNKOB 5-7
net / H.KO. Kypaxesa,
H.B Bapaesa, A.C.
Ty3aeBa, N.A. Ko3nosa ;
nofg peg. H.1O.
KypaxeBoii. —CaHKT-
MeTepbypr ; Mocksa :
Peub, 2020. - 96 c.

c. 57-59
LiBeTUK-CEMULBETUK.
MporpammMa ncuxonoro-
negarornyeckux 3aHATUi
ANA AOWKONBbHUKOB 5-7
net / H.KO. Kypaxesa,
H.B bapaesa, A.C.
Ty3aesa, N.A. Ko3nosa ;
nog peg. H.1O.
KypaxeBoii. - CaHKT-
MeTtepbypr ; Mocksa :
Peub, 2020. - 96 c.

c. 60-62

LiBeTM K-CEMULBETUK.
Mporpamma NcMxonoro-
negarormMyeckux 3aHaTuM
4NA LOWKONbHUKOB 5-7



3aHaTtne Ne 40
«f yuycb Bnagetb
coboii»

3aHaTme Ne 41
«Moe
NCUX0ONornyeckoe
340pOBbEY

MpunoxeHue 6.1 KAOM A0 ans geteit ¢ 3MP. MprMepHOe KOMMIEKCHO - TeMaTU4eCcKoe niaHupoBaHve nejarora - ncuMxonora.

Pa3BuBaTthb no3HaBaTeNbHYIO,
KOMMYHUKATUBHYIO, AMOLMOHANbHYIO
cepsl.

BocnutbiBaTth y ,CI'ETeI\/’I HpPaBCTBEHHbLIE
KayecTBa U 4YyBCTBa.

dopmupoBaTb  HaBblKM  KY/JbTYPHOTO
noBeAeHus.

Pa3suBaTh No3HaBaTeNbHYHO,
KOMMYHUKaTUBHYIO, 3MOLMOHaNbHY0
cepsl.

Pa3guBaTb HaBblKM CaMOCO3HaHWA U
camoperynsuuu.

BocnuTblBaTb Yy JeTeil HPaBCTBEHHbIE
KayecTBa M YyBCTBaA.

®opmMupoBaTh  HaBBIKM  KY/JbTYpPHOTO
MOBEAEHUS B rOCTAX M 32 CTO/IOM.
Pa3BuBaTh NMO3HABATE/IbHYIO u
KOMMYHWUKaTUBHYIO Ccepbl.

Pa3BuMBaTb HaBblKM CaMOCO3HAHUA U
caMoperynsyum.

®opMupoBaTh UYYBCTBO CM/AOYEHHOCTU

© o N> g

N

o 0k~ w

N o g s

caniT»
Cka3ka «MeuTbl»

Mrpa «MeuTbl 6bIBalOT pasHble»
Nrpa «LiBeTUK-cEMULBETUK
3agaHue «BbipacTUM CBOM LBETOK»
BosBpaleHue B rpynny

MpusetcTBUE
Mcuxonornyeckoe yrnpaxKHeHmne
«3010TON CBET»

OunpakTnyeckasa urpa «Kak noctynuib»
YnpaxHeHune «A obumxawcb, KOrga...»
3agaHve «OuUeHM NOCTYNOK»

Putyan npouwaHus

MpusetcTBME

becepga «llcuxonormyeckoe 340p0OBbe
yesioBeka»
YnpaxHeHue «[Moccopunmnce-
NOMUPUINCHE»

Urpa «mnynbe»

Nrpa «Pyyeek pagoctu»

Mrpa «BonwebHbIA CTyn»

3agaHune «[MomMmoLWwHUKN

net / H.HO. Kypaxesa,
H.B bapaesa, A.C.
Ty3aeBa, N.A. Ko3nosa ;
nop pes. H.1O.
KypaxeBoii. - CaHKT-
MeTepbypr ; MockBa :
Peub, 2020. - 96 c.

c. 62-65
LIBeTUK-CEMULBETUK.
MporpamMmma ncuxonoro-
nefarornyecknx 3aHATuUA
ANA 4OWKONbHUKOB 5-7
net / H.FO. Kypaxesa.
H.B BapaeBa. A.C.
Ty3aeBa, .A. Ko3nosa ;
nog pes. H.1O.
KypaxeBoii. - CaHKT-
MeTepbypr ; Mocksa :
Peuyb, 2020. - 96 c.

c. 65-66
LiBeTUK-CEMUNLBETUK.
Mporpamma ncmxonoro-
nefarornyecknx 3aHATUN
ANA OOWKOMbHUKOB 5-7
net /H.KO . Kypaxesa,
H.B Bapaesa, A.C.
Ty3aeBa, N.A. Ko3nosa ;
nog pea. H.1O.
KypaxeBoii. - CaHKT-



3aHAaTne Ne 42
«BonwebH ble cpeacTBa
NMOHMMAHUNA»

3aHAaTMe Ne 43
«d n mosa cemba»

MpunoxkeHne 6.1 k AOM A0 ana aeteii ¢ 3MP. MNMprMepHOe KOMMIEKCHO —TeMaTUYeCKoe MaHnpoBaHMe nejarora - ncuxonora.

KONNeKTUBA.
Pa3BmBaTb HaBblKW CHATUA HaMpsaXXeHus
M penakcauum.

Pa3BuBaTb BHUMaHWe, 06pa3Hyo NamAaTh.
®opmMupoBaTb MO3UTUBHYH MOTUBALUIO
obuweHuns.
®opmMupoBaTb YYBCTBO CMNOYEHHOCTH
KO/NINeKTUBA.
®opmupoBarth HaBblKU
BepbanbHOro/HesepbanbHOro ob6LWeHUA.
PassuBaTb

peuyeByl0 Bbipa3uTENbHOCTb.

BocnutbiBaTb y peTell  nw60BM  u
YBaXEHUE K CEMbE.

PacwupaTb npejcTaBneHne fAeTeid o
CEMbE M 0653aHHOCTSAX.

Pa3BuBaTh Mo3HaBaTeNbHYIO,

KOMMYHWKATUBHYI W 3MOLMOHAaNbHYIO
cepsbl.

NMaHTOMMWMWNYECKYH n
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10.
11.
12.
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NCUXONOITrNYeCcKOoro 3aopoBbAaA»

MpueeTcTBME «[laBainTe
nosfopoBaemca»

Mrpa «3HaKoMCTBO»

Mrpa «Yragain xect»

Nrpa «O6bACHN 6€3 cnoB»

MoaBumxxHas urpa «Mogmuranbi»
KunHesnonornyeckaa rumHactuka «B
rocTu»

3afaHune «Hapucyii amoymnio»

3afaHue «Jlornyeckuii KBagpart»
MopsuxHas nrpa «3anpeTHoe
OBUXEHUE»

3agaHue «CnoXu KapTUHKY»

3agaHne «Jlopucyii pUCyHOK»

Putyan npowaHusa «Mckpa»
MoBTOpeHue, coobweHne TEMbI
3aHATUNA

Pebyc

Nrpa «Cembax»

doTOBbLICTABKa, 6ecega

UteHune ckaskm «CoH»

AHanns ckasku

MoABMXHAA Urpa «3asauybs CEMbA»
KuHesnonormnyeckas r’MMHacTUKa

«[lpyxHas cemeiika»

MeTepbypr ; Mocksa :
Peub, 2020. - 96 c.
c. 66-68

LlBeTuK-CEMMLBETHUK.
Mporpamma ncmxosnoro-
nefarormyecknx 3aHATWi
ANA OOWKONbHUKOB 5-7
net / H.KO. Kypaxesa,

H.B bapaesa, A.C.
Ty3aeBa. N.A. Ko3nosa ;
nop peg. H.1O.
KypaxeBoii. - CaHKT-
MeTepbypr ; Mocksa :
Peub, 2020. - 96 c.

c. 69-70

LlBeTUK-ceEMULBETUK.
Mporpamma NCMxXonoro-
nefarornyecknx 3aHaTui
ANA OOWKONbHUKOB 5-7
net /H.KO . Kypaxesa,

H.B bapaesa, A.C.
Tys3aeBa, N.A. Ko3nosa;
nop pes. H.KO.

KypaxeBoi. - CaHKT-

MeTepbypr ; MockBa :



3aHATMe Ne 44
«f n Mmoun ppysba»

3aHsaTune Ne 45
«d nmoe nma»

Mpunoxexune 6.1 kK AOM A0 anqa peteit ¢ 3MP. MNpuMepHoe KOMMIEKCHO - TeMaTUYeCcKoe MNiaHnpoBaHve negarora - ncuxosnora.

BocnutbiBaTb Jo6poe U AOBEpUTENbHOE
OTHOLWEHMWe feTel APYT K Apyry.
PackpbiBaTb

apy3ei.
Pacwupatb u yrny6naTe npeacTaBieHus

3HAYMMOCTb  MOAAepPXKU

aeteit 0 fo6poOXKeNaTeNbHOM OTHOLWIEHUU
K OKPYXalLWmnm N aam.

PassmBatb upaeHTUdpUKaLnw pebeHKa co
CBOWM MMEHEM.

®opmupoBaTh MNO3UTUBHOE OTHOLEHUE
pebeHKa K CBOEMY «SH»

CTtnmynupoBaThb TBOpYecKoe
caMoBblpaXxKeHue.
Pa3BuBaTthb KOMMYHWKaTUBHYO n

IMOLMOHANbHY chepbl.

10.
11.
. Urpa «Accoumaynn»
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8.
9.

10.

3agaHune «lMpaTku»
3agaHue «oMUK»
Wrpa «BepHo-HeBepHO»

MpuseTcTBHME
becepfa
3afaHne «BmecTte ¢ fpyrom»
«Haipn ppyra»
KunHesnonormnyeckas

«Apyxb6a»
3agaHune «B roctu»

FT’MMHaCTMKa

3agaHune «[py3ba»
MofBuXHaa urpa «A 3mea»
Wrpa «¥Yragaii HacTpoeHue»

. Nrpa «KomMnammeHTbI»
11.

MopsuxHaa wurpa «Ecnm HpaBuTCA
Tebe...»

MpuBeTcTBUE «J1aCKOBble UMEHA»
Ckaska «Pa3HouBeTHble uMeHa» (H.B.
Pugens)

becepfa no ckaske

MogBuxxHas urpa «KTo nospan»
3agaHune «Kakoe moe nma»

Teopueckas MacTepcKas «Hawwm
nMeHa»

KuHesnonormyeckas ruMHacTnka
3afaHne «3awnpoBaHHOE UMA»
3agaHune «BHumaHne! BHumaHue!»

MopaBuXHasa urpa «He npocnyai csoe

Peub, 2020. - 96 c.
c. 75-77

LlBeTMK-CEMULBETUK.
Mporpamma Nncuxonoro-
nefarornyecknx 3aHAaTui
ONA OWKONbHUKOB 5-7
net / H.IO. Kypaxesa,

H.B bapaeBa, A.C.
Ty3aeBa, N.A. Ko3snosa ;
nog peg. H.1O.
KypaxeBoi. - CaHKT-
Metepbypr ; MockBa :
Peub, 2020. - 96 c.

LIBeTUK-CEMULBETUK.
Mporpamma NCMXxo0noro-
nefarornyecKux 3aHATUI
ONA 0OWKONbHUKOB 5-7
net / H.HO. Kypaxesa,

H.B bapaesa, A.C.
Ty3aeBa, N.A. Ko3nosa ;
nog peg. H.FO.

KypaxeBoii. —CaHKT-

Metepbypr ; MockBa:

Peub, 2020. - 96 c.
c. 78-80



3aHaTne Ne 46
«KT0 Takoii A? UepTsl
xapakrepa»

3aHATNE Ne 47
«5 0COBEHHbIN»

MpunoxeHune 6.1 K AOIT A0 ansa geteli ¢ 3MP. MNMprMMepHOe KOMMIEKCHO - TeMaTUYeCKOe NaHMpoBaHve negjarora - ncuxosnora.

®opMupoBaTbh MO3UTUBHYK MOTUBALMUIO
oblweHuns.

Pa3BuBaTb npeacTaBneHune o cebe, CBOEM
xapakTepe.
®opmMmuposaTth

yMeHMe pasnuuaTb

MHONBUAYa/lbHbIE 0COBeHHOCTHU cBOEeM

BHEWHOCTHW.

dopmnpoBaTb NO3UTLWBHYI MOTWUBALUI
obuweHNns.

CnocobcTBOBaTb OCO3HAHWIO pPebeHKOM
CBOUX MONOXMUTENbHbIE KayecTs.

YuynTb peTeil nNoHWrmaTb cebs, CBOM
XenaHusa, 4yBCTBa.

PassuBaTthb Bepb6anbHoe/HeBepbanbHOe
obuieHune.

CHunMaTb Te/secHOe LW 3MOLMOHanbHOe

HanpaxXeHune.
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10.
11.

12.

. Putyan

nMa»
MpueetcTBUE

Mrpa «3epkano»

3afaHue «Moii nopTpeT»
3aflaHne «Yragai, KTo 9?»
Nrpa «CKa3ouyHble repon»
Wrpa «Kakoii a?»
KunHesnonornyeckas rMMHacTunKa
«CMenblil KanuTaH»

3agaHue «lyTaHuua»

Mrpa «[M1poTMBONONOXHOCTU»
npowaHua «CONHeYHbIE
NY4YUKuN»

MpuBetcTBUE «3IX0O»

«BonwebHbIA CYyHAYHOK»

Becepa ¢ He3Haikoi

3afjaHune «JlackoBoe nma»

Nrpa «KTo no3san?»

Mrpa «BonwebHbIl cTyn»
KuHe3nonornyeckas ruMHactTnka «Y
LeBOYEK N MaNbYMKOB»

3afaHne «Arpywkm»

3afaHne «KTO NULWIHUA?»

Wrpa «Jlioan K nogam»

MeauTaTuBHOE ynpaxHeHune
«BonwebHbIA LBETOK»
KonnektusHas pab6ota «BonwebHoe

LepeBo»

LiBeTK-CEMULBETUK.
Mporpamma ncmMxonoro-
nefarornyecknx 3aHATUN
AN OOWKONbHUKOB 5-7
net / H.HO. Kypaxesa,

H.B bapaesa, A.C.
Ty3aeBa, N.A. Ko3nosa ;
nog pea. H.1O.
KypaxeBoii. —CaHKT-
MeTepbypr; MockBa:
Peyb, 2020. —96 c.

c. 80-82

LiBeTn K-ceM M LBETUK.
Mporpamma ncmMxonoro-
negarormyeckmx 3aHAaTuii
ANA [OWKONbHUKOB 5-7
net / H.KO. Kypaxesa,

H.B bapaesa, A.C.
Ty3aeBa, N.A. Kosnosa ;
nog pea. H.FO.

KypaxeBoint. —CaHKT-

MeTepbypr; MockBa:

Peub, 2020. —96 c.
c. 82-84
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