
КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ОП ДО

Образовательная программа (далее Программа) муниципального бюджетного 
дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 40 комбинированного 
вида» г. Гатчины Гатчинского муниципального района (далее Учреждение/ДОО), 
разработана в соответствии с Федеральным Государственным Образовательным 
стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 
17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 
регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 
2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 
регистрационный № 72264) (далее -  ФГОС ДО) и федеральной образовательной 
программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения 
России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 
2022 г., регистрационный № 71847) (далее -  ФОП ДО).

Нормативно - правовой основой для разработки Программы являются 
следующие нормативно - правовые документы:

-  Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 
национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 
период до 2024 года»;

-  Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 
национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;

-  Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 
утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей»

-  Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;

-  Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 
воспитания обучающихся»

-  Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 
и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 
Федерации»

-  распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 
999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации 
на период до 2025 года»;

-  федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 
1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 
30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 
зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный №142



72264);
федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 
зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 
71847);

-  Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам -  образовательным программам 
дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 
июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 
регистрационный № 59599);

-  Письмо Министерства просвещения РФ от 09.08.2019. № Р-93 «Об 
утверждении примерного Положения о психолого -  педагогическом консилиуме 
образовательной организации»;

-  Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в 
Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573);

-  Уставом Учреждения.
Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 
деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 
физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 
возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения 
ими образовательных программ начального общего образования, на основе 
индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 
дошкольного возраста видов деятельности.

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обе части являются 
взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 
ФГОС ДО.

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:
-  воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 
идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами;

-  создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее -  ДО),
ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и
социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 
поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и 
малой Родины;
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создание единого федерального образовательного пространства воспитания 
и обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 
ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия 
ДО, вне зависимости от места и региона проживания.

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 
представлены парциальные образовательные программы, отобранные с учетом 
приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения 
коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их 
родителей.

Цель Программы - разностороннее развитие детей дошкольного возраста с 
учетом их возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно­
нравственных ценностей российского народа, исторических и национально­
культурных традиций.

К традиционным российским духовно - нравственным ценностям относятся, 
прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 
нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 
поколений, единство народов России.

Цель Программы достигается через решение следующих задач (п. 1.6. 
ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО):

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 
планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 
числе их эмоционального благополучия;

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 
ценностям российского народа -  жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 
милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 
историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 
создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 
миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 
ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 
нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей 
(в том числе ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия 
образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 
способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений
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с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 
здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, 
нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно­
творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 
ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности;

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей;

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 
общего и начального общего образования;

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 
и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 
начального общего образования.

Решение обозначенных в программе целей и задач воспитания возможно 
только при систематической и целенаправленной поддержке педагогом 
различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней 
пребывания ребёнка в дошкольном образовательном учреждении. От 
педагогического мастерства каждого воспитателя, педагога, его культуры, 
любви к детям зависят уровень общего развития, которого достигнет 
ребёнок, степень прочности приобретённых им нравственных качеств. 
Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги 
дошкольных образовательных учреждений совместно с семьёй должны 
стремиться сделать счастливыми детство каждого ребёнка.

Срок реализации данной программы: 6 лет (с 1 г. 6 мес. до 7 лет).

Образовательная программа может корректироваться в связи с изменениями:

> нормативно - правовой базы дошкольного образования;
р  образовательного запроса родителей (законных представителей);
> видовой структуры групп.

Форма получения образования и форма обучения: с учетом потребностей и 
возможностей личности воспитанника образовательные программы осваиваются в 
следующих формах: в образовательном учреждении - в очной и дистанционной 
форме. Основной формой организации обучения является образовательная 
деятельность (занятия).

Обучение осуществляется на русском языке.
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Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, 
родители (законные представители).

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 
образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные 
представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, 
присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.

Детский сад посещают воспитанники от 1,6 до 7 лет. Учреждение обеспечивает 
право на получение общедоступного и качественного дошкольного образования. В 
Учреждении функционирует 16 возрастных групп для детей раннего и дошкольного 
возраста.

Учреждение функционирует в режиме пятидневной рабочей недели с 12- 
часовым пребыванием детей (с 7.00 до 19.00 часов), с 10 - часовым пребыванием 
детей (группы компенсирующей направленности с 8.00 до 18.00 часов). 
Образовательный процесс в Учреждении строится с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей ребенка - дошкольника.

Реализация Программы происходит в течение всего времени пребывания детей 
в Учреждении в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 
коммуникативной, трудовой, познавательно - исследовательской, продуктивной, 
чтения, в форме творческой активности, обеспечивающей разностороннее развитие 
ребенка.

Образовательная программа реализуется в группах, укомплектованных по 
возрастному принципу: группы раннего возраста, группы младшего возраста, 
группы среднего возраста, группы старшего возраста, подготовительные к 
школе группы.
Платные услуги в детском саду не предоставляются.

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 
способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 
структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 
образования детей (далее — образовательные области):
• социально - коммуникативное развитие;
• познавательное развитие;
• речевое развитие;
• художественно - эстетическое развитие;
• физическое развитие.

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и 
индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и 
реализуется в различных видах деятельности:

• ранний возраст (1,6 мес. — 3 года) — предметная деятельность и игры с 
составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и 
веществами (песок, вода, тесто); общение с взрослым и совместные игры со 
сверстниками под руководством взрослого; самообслуживание и действия с 
бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка); восприятие смысла 
музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок; двигательная активность;
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• дошкольный возраст (3 — 7 лет) — игровая (включая сюжетно - 
ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры); коммуникативная (общение 
и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); познавательно 
исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 
экспериментирования с ними); восприятие художественной литературы и 
фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 
улице); конструирование из разного материала, включая конструкторы, а также 
модули, бумагу, природный и иной материал; изобразительная (рисование, лепка, 
аппликация); музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 
произведений, пение, музыкально - ритмические движения, игры на детских 
музыкальных инструментах); двигательная (овладение основными движениями) 
формы активности ребенка.

Парциальные образовательные программы:

о Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до 
школы» подред. Вераксы Н.Е., Комаровой Т.С., Дорофеевой Э.М..
Цель: воспитание гармонично развитой и социально -  ответственной личности 
на основе духовно -  нравственных ценностей народов Российской Федерации, 
исторических и национально -  культурных традиций, 

о Князева О.Л., Маханева МД. «Приобщение детей к истокам русской 
народной культуры».
Цель: приобщение детей к русскому народному творчеству и культуре, 

о «Юный эколог» Николаева С.Н., программа экологического образования. 
Цель: формирование основ экологической грамотности детей дошкольного 
возраста.

о Буренина А.И. «Ритмическая мозаика».
Цель: музыкально-творческое развитие детей в процессе различных видов 
музыкальной деятельности, 

о Лыкова А. И. «Цветные ладошки».
Цель: направленное и последовательное воспитание у детей эстетической 
культуры в целях формирования эстетического отношения к окружающему 
мир и творческой самореализации.

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников.

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка 
является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 
обучающихся дошкольного возраста являются:

> обеспечение психолого - педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 
охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 
возрастов;

> обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 
условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 147



Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 
воспитательные действия родителей (законных представителей) детей раннего и 
дошкольного возрастов.

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных
задач:

^  информирование родителей (законных представителей) и 
общественности относительно целей ДО (в том числе через официальный сайт 
Учреждения), общих для всего образовательного пространства Российской 
Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, 
а также об образовательной программе, реализуемой в Учреждении;

> просвещение родителей (законных представителей), повышение их 
правовой, психолого - педагогической компетентности в вопросах охраны и 
укрепления здоровья, развития и образования детей;

> способствование развитию ответственного и осознанного родительства 
как базовой основы благополучия семьи;

> построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 
партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 
младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 
задач;

> вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 
процесс.

Деятельность педагогического коллектива Учреждения по построению 
взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 
осуществляется по нескольким направлениям:

> диагностико - аналитическое направление включает получение и анализ 
данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья 
и развития ребёнка; об уровне психолого - педагогической компетентности 
родителей (законных представителей); а также планирование работы с семьей с 
учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач;

> просветительское направление предполагает просвещение родителей 
(законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и 
психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 
выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного 
возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в 
области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми 
дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в 
Учреждении образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе; 
содержании и методах образовательной работы с детьми (заседания 
родительского клуба «Звездочет»);

> консультационное направление объединяет в себе консультирование 
родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком,148



преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с 
особыми образовательными потребностями в условиях семьи; особенностей 
поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 
проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 
взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 
способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном 
процессе и др. (работа Консультационного пункта).

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 
представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации 
некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и 
образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей 
(законных представителей) детей раннего и дошкольного возрастов; разработку и 
реализацию образовательных проектов Учреждения совместно с семьей.

Особое внимание в просветительской деятельности Учреждения должно 
уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) 
в вопросах здоровьесбережения ребёнка.

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 
направлений просветительской деятельности:

> информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 
психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 
правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 
благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 
ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 
перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред 
здоровью ребёнка;

> своевременное информирование о важности вакцинирования в 
соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 
прививок и по эпидемическим показаниям;

> информирование родителей (законных представителей) об актуальных 
задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а 
также о возможностях Учреждения и семьи в решении данных задач;

> знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 
мероприятиями, проводимыми в Учреждении;

> информирование родителей (законных представителей) о негативном 
влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования 
ИКТ - технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, 
внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое).

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 
(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и 
способов взаимодействия с родителями (законными представителями):

> диагностико - аналитическое направление реализуется через опросы и 
анкетирование, педагогические беседы с родителями (законными149



представителями); дни открытых дверей, открытые просмотры занятий и других 
видов деятельности детей и т.д.;

5* просветительское и консультационное направления реализуются через 
групповые родительские собрания, заседания родительского клуба «Звездочет», 
круглые столы, семинары - практикумы, различные тренинги, консультации, 
другое; информационные стенды, ширмы, папки -  передвижки, буклеты для 
родителей (законных представителей); официальный сайт Учреждения и 
социальные группы в сети Интернет и мессенджерах; фотографии, выставки 
детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 
Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 
спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 
семейными традициями и другое.

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 
деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) 
рекомендации по использованию дидактических материалов для организации 
совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных 
условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в 
Учреждении. Эти рекомендации содержат подробные инструкции по их 
использованию и построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных 
особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный 
потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей 
(законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, 
направленных на решение познавательных и воспитательных задач.

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 
семьей и Учреждением является диалог педагога и родителей (законных 
представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 
проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, 
ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей 
(законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 
образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование 
совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны Учреждения и 
семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 
образовательной программы.

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 
приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от 
стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий 
сотрудничества позволит педагогам Учреждения устанавливать доверительные и 
партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 
осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели 
взаимодействия с родителями (законными представителями) детей дошкольного 
возраста. 150



Планируемые результаты сотрудничества ДОУ с семьями воспитанников:

- сформированность у родителей представлений о содержании педагогической 
деятельности;

- овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и 
обучения детей дошкольного возраста;

- формирование устойчивого интереса родителей к активному взаимодействию 
с Учреждением.
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