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КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ  

АДАПТИРОВАННОЙ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ  

ДЕТЕЙ С ЗАДЕРЖКОЙ  

ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ  

(  АОП ДО ЗПР  )  



 

 

Цель реализации  программы:  

О беспечение условий для дошкольного образования,  

определяемых общими и особыми потребностями  

обучающегося дошкольного возраста с ЗПР,  

индивидуальными особенностями его развития и состояния  

здоровья .  

АОП содействует взаимопониманию и  

сотрудничеству между людьми, способствует реализации  

прав обучающихся дошкольного возраста на получение  

доступного и качественного образования, обеспечивает  

развитие способностей каждого ребенка, формирование и  

развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в  

семье и обществе духовно - нравственными и  

социокультурными ценностями в целях интеллектуального,  

духовно - нравственного, творческого и физического развития  

человека, удовлетворения его образовательных потребностей  

и интересов .  



 

 Задачи: -коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ЗПР; 

-охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ЗПР, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

-обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ЗПР в 

период дошкольного образования независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

-создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

-формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

-формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ЗПР; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ЗПР; 

-обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 



 

 

Срок реализации Программы – 3 года  

Обучения ведется на государственном языке  

Российской Федерации  



 

 

Программа направлена на : создание условий развития ребенка с  

ЗПР, открывающих возможности для его позитивной  

социализации, его личностного развития, развития инициативы и  

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми  

и сверстниками и соответствующим возрасту видам  

деятельности ; на создание развивающей образовательной среды,  

которая представляет собой систему условий социализации и  

индивидуализации детей .  

Данная программа реализуется на протяжении всего времени  

пребывания детей в детском саду и направлена на разностороннее  

развитие детей 4 - 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных  

особенностей, в т . ч . достижение детьми дошкольного возраста  

уровня развития, необходимого и достаточного для успешного  

освоения ими образовательных программ начального общего  

образования .  



 

 

Содержание обязательной части программы выстроено с  

учетом :  

• федеральной адаптированной образовательной программой  

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными  

возможностями здоровья ( утверждена приказом  

Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г . № 1022 ,  

зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г . ,  

регистрационный № 72149 )  

Вариативная часть, формируемая участниками  

образовательных отношений, включает направления,  

выбранные    участниками   образовательных    отношений  



 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива  

с семьями детей  

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей  — создание в детском  

саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых  

отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие  

личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области  

воспитания.  

Задачи работы с родителями:  

• информирование об индивидуальных особенностях ребенка ;  

• разрешение психологических проблем, связанных с ним ;  

• обучение навыкам эффективного взаимодействия с дошкольником с ЗПР и  

другими членами семьи .  



 

 

Основные формы взаимодействия с семьей:  

Психолого -

-
педагогическое сопровождение семьи ребенка с ЗПР  

включает в себя несколько форм работы :  

• диагностика детско - родительских отношений ;  

• совместная НОД специалистов с детьми и их родителями, на которых  

родители учатся взаимодействию со своим ребенком ;  

• индивидуальные консультации родителей по запросу ;  

• круглые столы по общим вопросам развития детей ;  

• родительские собрания .  


