
 

 

Приложение №19 к АООП для детей с ТНР дошкольного возраста  

МБДОУ «Детский сад № 35 комбинированного вида» 

 

 

 

 

 

 

 

 

РЕЖИМЫ ЗАНЯТИЙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Режим занятий  

Старшая группа компенсирующей направленности №11 

 

 
Понедельник Четверг 

1.Познавательное развитие. 

Познавательно-исследова-

тельская деятельность 

 

2. Музыка 

 

 

 

3. Лепка/Аппликация 

 

9:00-9:25 

 

 

 

  

    9.40-10.05 

 

 

 

  15.20-15.45 

1.Коррекционно-развива-

ющее занятие с учите-

лем-логопедом. Обучение 

грамоте (по подгруп-

пам)// 

Рисование 

 

 

 

2. Музыка 

 

 

 

9:00-9:25 

 

 

      

 

9.35-10.00 

   

  

 

15.20-15.45 

 

 

 

Вторник Пятница 

1.Познавательное развитие. 

ФЭМП 

 

 

 

2.Физическая культура 

 

 

3.Рисование 

8.55-9:20 

 

 

 

 

      9.30-9.55 

 

 

     15.20-15.45 

1.Речевое развитие. Вос-

приятие художествен-

ной литературы 

 

2. Физическая культура 

 

 

8.55-9.20 

 

 

 

 

9:30-9.55 

 

 

 

 

 

 

Среда  

 1.Коррекционно-развивающее 

занятие с учителем-логопе-

дом (по подгруппам)// 

Речевое развитие 

 

 

2.Физическая культура на 

прогулке 

 

3. Познавательное развитие. 

Конструирование/Ручной 

труд 

 

       9:00-9:25 

 

 

      9.35-10.00    

 

 

     11.20-11.45 

 

 

    15.20-15.45 

  

 

  



Режим занятий  

Старшая группа компенсирующей направленности №13 
 

Понедельник Четверг 

1. Познавательное разви-

тие. Познавательно-исследо-

вательская деятельность 

 

2. Физическая культура 

 

 

 

3. Лепка/Аппликация 

 

9:00-9:25 

 

 

 

 

9:40-10:05 

 

 

 

 

15:20-15:45 

1.Коррекционно-развива-

ющее занятие с учите-

лем-логопедом Подго-

товка к обучению гра-

моте (по подгруппам)  

 

2.Физическая культура 

 

 

3.Рисование 

9:00-9:25 

 

 

 

 

 

9:40-10:05 

 

 

15:20-15:45 

Вторник Пятница 

1. Музыка 

 

2.Коррекционно-развивающее 

занятие с учителем-логопе-

дом// 

 

 Речевое развитие. Восприя-

тие художественной литера-

туры 

 

 

3. Познавательное развитие 

.Конструирование/ 

Ручной труд 

 

8.55-9.20 

 

9:30.-9.55 

10:05-10:30 

 

        9:30-9:55 

      10:05-10:30 

 

 

   

 

   15.20-15.45 

1. Музыка 

 

 

 

2.Речевое развитие.  

8.55-9.20 

 

 

 

9:40--10.05 

 

 

 

 

Среда  

1.Познавательное развитие. 

ФЭМП 

 

2.Рисование 

 

 

 

3.Физическая культура на 

прогулке 

9:00-9:25 

 

 

      9.35-10.00 

 

 

 

11:20-11:45 

  

 

  



Режим занятий  

Подготовительная к школе группа компенсирующей направленности №1 

 

 
Понедельник Четверг 

1.Познавательное разви-

тие. Познавательно-иссле-

довательская деятель-

ность (по подгруп-

пам)//Коррекционно-разви-

вающее занятие с учите-

лем-логопедом) 

2.Музыка 

3.Лепка/Аппликация 

 

9:00-9:30 

9:40-10:10 

 

 

 

9:00-9:30 

9:40-10:10 

 

10:30-11.00 

15:20-15:50 

1. Познавательное раз-

витие. ФЭМП 

 

 

2. Музыка 

 

3.Речевое развитие. Воспри-

ятие худ-ой литературы 

9:00-9:30 

 

 

 

10:30—11.00 

 

 

15.20-15.50 

 

Вторник Пятница 

1.Познавательное разви-

тие. ФЭМП 

 

2.Рисование 

 

3.Физическая культура 

9:00-9:30 

 

 

9.40-10.10 

 

 15:15-15:45 

1.Познавательное разви-

тие. Конструирование/Руч-

ной труд (по подгруп-

пам)//Коррекционно-разви-

вающее занятие с учите-

лем-логопедом) 

 

 

2.Физическая культура 

9:00-9:30 

9:40-10:10 

 

 

9:00-9:30 

9:40-10:10 

 

 

 

15:15-15:45 

Среда  

1. Коррекционно-разви-

вающее занятие 

(подготовка к обуче-

нию грамоте с учи-

телем-логопедом)//  

Рисование 

 

 

2. Физическая куль-

тура на прогулке 

9:00-9:30 

9:40-10:10 

 

 

     9:00-9:30 

9:40-10:10 

 

 

 

11:30-12:00 

  

 

  



Режим занятий 

Подготовительная   группа компенсирующей  направленности №5 
 

Понедельник Четверг 

1.Познавательное развитие. 

Познавательно-исследова-

тельская деятельность.// 

Коррекционное занятие с 

учителем-логопедом (по 

подгруппам) 

 

2.Речевое развитие. 

 Восприятие художествен-

ной литературы. (воспита-

тель) 

 

3. Физическая культура 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

 

  9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

 

 

10.30-11.00 

 

 

 

15.20-15.50 

 

 

1.Познавательное развитие. 

ФЭМП 

 

2.Познавательное развитие. 

Конструирование/ Ручной труд 

 

 

3.Физическая культура 

 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

 

 

15.20-15.50 

Вторник Пятница 

1.Познавательное развитие. 

ФЭМП 

 

 

3.Музыка 

 

9.00-9.30 

 

 

 

10.20-10.50 

1. Коррекционное занятие учи-

теля-логопеда по подгруппам// 

 

 Рисование 

 

 

 3. Музыка 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

 

10.20-10.50 

 

 

Среда  

1. .Коррекционное занятие с 

учителем-логопедом (подго-

товка к обучению грамоте) 

(по подгруппам)// 

 

Лепка/Аппликация 

 

 

3.Физическая культура на 

прогулке 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

 

 

9.00-9.30 

9.40.10.10 

 

11.30-12.00 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

Режим занятий 

 подготовительная группа комбинированной направленности 

 
Понедельник Четверг 

1.Развитие речи 

Коррекционно - развиваю-

щее 

занятие  

(учитель -логопед) 

( подготовка к обучению 

грамоте) 

 

2 .Рисование 

 

3. Физическая культура 

на прогулке 

 

 

9.00-9.30 

 

 

 

 

 

 

9.40 -10.10 

 

11.10-11.40 

 

 

 

1.Ознакомление с окружа-

ющим миром 

(по подгруппам) 

Познавательное развитие 

 

 

2.Рисование 

 

 

 

 

3.Физическая культура 

 

 

 

 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

 

10.40-11.10 

 

 

 

 

15.20-15.50 

Вторник Пятница 

1.Математическое разви-

тие 

(по подгруппам) 

Познавательное развитие 

ФЭМП (для детей с ОВЗ) 

 

 

 

 

2. Лепка/Аппликация 

 

 

3.Физическая культура 

 

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

 

 

 

 

10.40-11.10 

 

 

15.20-15.50 

1. Математическое разви-

тие / 

Коррекционно - развиваю-

щее 

занятие (учитель - лого-

пед) 

Познавательное развитие 

ФЭМП (для детей с ОВЗ) 

 

 

2.Музыка  

 

9.00 - 9.30 

 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

 

10.30-11.00 

Среда  

1. Подготовка к обучению 

грамоте 

Коррекционно - развиваю-

щее 

занятие (учитель -лого-

пед) 

 

2 Музыка 

 

3. Конструирование 

 

 

9.00-9.30 

 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

10.20-10.50 
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