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                                                            Режим занятий на 2024-2025 учебный год 

 

Дни 

недели 

врем

я 

Группа ЗПР 5-7 лет 

«Радуга» 

Группа ЗПР 3-5 лет 

«Ручеек» 

Старшая группа 

ТНР 5-6 лет 

«Полянка» 

Старшая группа 

ТНР 5-6 лет 

«Кораблик» 

понедельни

к 

9-9.30 Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим 

миром) 

музыкальное Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим 

миром) 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим 

миром) 

 9.30-

9.40 

Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

 9.40-

10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

музыкальное 

 10.10-

10.20 

Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

 10.20-

10.50 

Физическое 

развитие 

(физкультура) 

  Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 



 11.30-

12.00 

Социально-

коммуникативное 

развитие (педагог-

психолог) 

 Физическое развитие 

(физкультура улица) 

 

  Индивидуальные 

занятия с учителем-

логопедом 

   

вторник 9.00-

9.30 

музыкальное Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 9.30-

9.40 

Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

 9.40-

10.10 

Речевое развитие Коррекционное занятие 

с учителем -логопедом 

Речевое развитие Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

 10.10-

10.20 

Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

 10.20-

10.50 

Социально-

коммуникативное 

развитие (педагог-

психолог) 

 музыкальное Физическое развитие 

(физкультура) 

 15.30-

16.00 

Познавательное 

развитие 

(конструктивно-

модельная 

деятельность) 

15.20-15.50. 

Физическое развитие 

(физкультура) 

  

среда 9.00-

9.30 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

Речевое развитие Физическое развитие 

(физкультура) 

музыкальное 

 9.30- Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 



9.40 

 9.40-

10.10 

Социально-

коммуникативное 

развитие (педагог-

психолог) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

Речевое развитие Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

 10.10-

10.20. 

Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

 10.20-

10.50 

Речевое развитие музыкальное Ручной 

труд/конструирован

ие 

Речевое развитие 

 15.30-

16.00 

  Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

Индивидуальные 

занятия с учителем-

логопедом 

четверг 9.00-

9.30 

Физическое 

развитие.физкульту

ра 

Познавательное 

развитие(конструктивн

о-модельная 

деятельность) 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

Коррекционно-

развивающие 

занятия (учитель-

дефектолог, педагог-

психолог) 

 9.30-

9.40 

Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

 9.40-

10-10 

Речевое развитие Физическое развитие 

(физкультура) 

Коррекциооное 

занятие (учитель-

логопед) 

Физическое 

развитие.Физкульту

ра 

 10.10-

10.20 

Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

 10.20-

10.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие (педагог-

Физическое 

развитие.Физкульту

ра 

Речевое развитие 



(лепка/аппликация_ психолог) 

пятница 9.00.-

9.30 

музыкальное Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

Познавательное 

развитие 

(конструктивно-

модельная 

деятельность) 

 9.30-

9.40 

Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

 9.40-

10.10 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

Коррекционное занятие 

с учителем-логопедом 

Социально-

коммуникативное 

развитие (педагог-

психолог) 

Индивидуальные 

занятия с учителем-

логопедом 

 10.10.

-10.20 

Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

 10.20-

10.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 музыкальное Физическое развитие 

(физкультура) 

 11.40-

12.10 

Физическое 

развитие 

(физкультура на 

улице)  

Физическое развитие. 

(физкультура на улице) 

11.00-11.30 

  

  Ежедневно занятия с 

учителем-

дефектологом 

Ежедневно занятия с 

учителем-

дефектологом 
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