
Рекомендация родителям: «Развиваемся, отдыхая!» 

Новый год уже совсем скоро. И, конечно, все мы ждем новогодних 

каникул, которые станут продолжением новогодней сказки. 

Это не только отличное время для отдыха, но и возможность 

насыщенно провести время всей семьей. Предлагаю  вам провести 

это время еще и с пользой.  

 

 Судоку для малышей : Выполняя такое задание, ребёнок  учится 

размещать элементы по строго определённому правилу. 

 



 

 

Подумай и скажи на что похожа данная геометрическая фигура 

 

 

Нужно правильно развивать ребёнка,  активно включать в процесс 
познания ближайшего окружения. 

 

 

 



 



 

Когда мы решаем головоломки, то тренируем и «мышцы мозга», 

а значит, можно допустить, что мы понемногу умнеем: благодаря 

умственной работе в мозге укрепляются связи между нейронами 

и мозговыми центрами, а также создаются новые связи. 

 


