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Настоящая Программа разработана в соответствии с  

 
 

1.  федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (ФГОС ДО) 

2. федеральной  адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования (ФАОП ДО)  

3.  использованием: 

Парциальной программы  

- Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой 

психического развития под ред. Л.Б. Баряевой. — СПб.: ЦЦК проф. Л. Б. 

Баряевой, 2010. 

- Парциальной программой «Приобщение к истокам русской народной 

культуры» О.Л. Князевой, М.Д. Маханевой, – СПб: Детство-Пресс, 2010 

- Методическим пособием «Ленинградская область для детей», создано 

преподавателями кафедры дошкольного образования ГАОУ ДПО «ЛОИРО» 

Н.В. Бурим, Л.В. Немченко, С.В Прокопович, Н.В. Тимофеева, 2020 

  



 

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г.№1155; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении 

Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

- Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. № 544н «Об утверждении профессионального 

стандарта „Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)“». 

- Приказ Министерства образования и науки России от 13 января 2014 г. № 8 «Об утверждении примерной 

формы договора об образовании по образовательным программам дошкольного образования». 

- Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 г. № 1601 «О продолжительности 

рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических 

работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре». 

 

Программа разработана на основании следующих нормативных 

правовых документов, регламентирующих функционирование системы 

дошкольного образования в РФ: 



- Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 № 536 «Об утверждении 
Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников 
организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

- Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении Порядка 
приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования». 

- Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного 
образования». 

- Приказ Министерства просвещения России от 24 марта 2023 г. № 196 «Об утверждении Порядка 
проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность». 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 г. N 816 "Об утверждении 
Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 
образовательных программ". 

- Приказ Минпросвещения России от 24 ноября 2022 № 1022 «Об утверждении федеральной 
адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья». 

- Программа развития МБДОУ «Детский сад №30 комбинированного вида». 

-  Устав МБДОУ «Детский сад №30 комбинированного вида». 

 



    Программа составлена в соответствие с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – Стандарт) и 

предназначена для детей от 4 до 7(8) лет с ЗПР. 

 Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями 

обучающегося дошкольного возраста с ЗПР, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. 

 

Цели, задачи, принципы и подходы к реализации Программы 



 - реализация содержания АОП ДО ЗПР; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ЗПР; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ЗПР, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ЗПР в период дошкольного 

образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с 

ЗПР как субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законными представителями), 

другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социо-культурных ценностей, принятых в обществе, правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социо-культурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным 

особенностям развития обучающихся с ЗПР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и повышение их 

компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления 

здоровья обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного, и начального общего образования. 

Поставленная цель достигается через решение следующих задач: 



Форма получения образования 

 

Организация образовательного процесса осуществляется в дневной очной 

форме обучения, регламентируется расписанием непрерывной 

образовательной деятельности. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности в Учреждении и обеспечивает развитие личности детей 

дошкольного возраста с ЗПР в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей.  
 



 

     Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные, в ФГОС 

ДО следует рассматривать как социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для 

педагогов и родителей, обозначающий направленность обучающей 

деятельности взрослых. 

 

• социально-коммуникативное развитие  

• познавательное развитие 

• речевое развитие  

• художественно-эстетическое развитие  

• физическое развитие  

Содержание АОП ДО с ЗПР обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 

следующие структурные единицы, представляющие определенные 
направления развития и образования детей (далее - образовательные области): 



  

- непрерывной образовательной деятельности;  

- в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения);  

- образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных 

моментов;  

- самостоятельной деятельности детей;  

- совместной деятельности с учетом региональной специфики;  

- взаимодействии с родителями (законными представителями) 

воспитанников.  



 

 

 

 

Организация образовательного процесса осуществляется на 

русском языке - государственном языке Российской 

Федерации - русском. 

Режим работы группы комбинированной направленности - 

пятидневная рабочая неделя с 12 часовым пребыванием 

детей с 7.00 до 19.00 часов, групп компенсирующей 

направленности - пятидневная рабочая неделя с 10 

часовым пребыванием детей с 8.00 до 18.00 часов. 

Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни.  

 

 

 

 Условия реализации Программы:  
 



 

 

 

 
Формы взаимодействия ДОУ с семьей: 

–  родительские собрания 

–  индивидуальные и групповые консультации 

–  папки-передвижки 

–  сайт ДОУ 

-  информационные стенды ДОУ 

–  проектная деятельность 

–  мастер-классы 

–  совместные вечера досуга и праздники 

–  открытие мероприятия и др. 

 

 

 

Взаимодействия педагогического коллектива  

с семьями воспитанников 
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