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РАЗРАБОТАНО:
Зам. зав. по УВР МБДОУ 
«Детский сад №24 
комбинированного вида»
 /_________/ Кузьмичева Е.А.

СОГЛАСОВАНО:
С медицинской сестрой 
МБДОУ «Детский сад №24 
комбинированного вида»
/_________/ Келейникова Н.А.
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РАСПИСАНИЕ ИГР- ЗАНЯТИЙ
2024-2025 учебный год

Группа раннего развития общеразвивающей направленности 
«Журавлик» 1 – 2 года

Разработано в соответствие с СанПин 1.2.3685-21 с учетом дневной суммарной образовательной 
нагрузки, дневной и недельной динамики умственной работоспособности и шкалой трудности.
Соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного образования (ФОП ДО).

День недели время Дли-ть Наименование занятия
1

9.00 – 9.10
10ʹ Познавательное развитие

Ознакомление с окружающим 
миром, природой

Понедельник

2 9.20 – 9.30 10ʹ Музыкальное развитие
1 9.00 – 9.10 10ʹ Игра – занятие по развитию 

речи 
Вторник

2 9.20- 9.30 10ʹ Развитие движений
1

9.00 – 9.10
10ʹ Познавательное развитие

Сенсорные эталоны и 
познавательные действия

Среда

2
9.20- 9.30

10ʹ Художественно-эстетическое 
развитие 

Лепка
1 9.00 – 9.10 10ʹ Игра – Занятие со 

строительным материалом
Четверг

2 9.00 – 9.10 10ʹ Музыкальное развитие
1

9.00 – 9.10
10ʹ Художественно-эстетическое 

развитие
   Рисование

Пятница 

2
9.20- 9.30

10ʹ
Развитие движений



РАЗРАБОТАНО:
Зам. зав. по УВР МБДОУ «Детский 
сад №24 комбинированного вида»
 /_________/ Кузьмичева Е.А.

СОГЛАСОВАНО:
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«Детский сад №24 
комбинированного вида»
/_________/ Келейникова Н.А.
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ
2024-2025 учебный год

Первая младшая группа общеразвивающей направленности 
«Ромашка» 2 – 3 года

Разработано в соответствие с СанПин 1.2.3685-21 с учетом дневной суммарной 
образовательной нагрузки, дневной и недельной динамики умственной работоспособности 
и шкалой трудности.

Соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного образования 
(ФОП ДО).

День недели время Дли-
ть

Наименование занятия

1
9.00 – 9.10

10ʹ Познавательное развитие
Ознакомление с окружающим миром, 

природой

Понедельник

2 9.20- 9.30 10ʹ Физическое развитие
1

9.00 – 9.10
10ʹ Познавательное развитие 

Сенсорные эталоны, познавательные 
действия. Математические представления

Вторник

2 9.20- 9.30 10ʹ Музыкальное развитие
1 9.00 – 9.10 10ʹ  Речевое развитиеСреда
2 9.20- 9.30 10ʹ Художественно-эстетическое развитие 

Лепка
1 9.00 – 9.10 10ʹ Музыкальное развитиеЧетверг
2 9.20- 9.30 10ʹ Конструктивная деятельность
1 9.00 – 9.10 10ʹ Физическое развитиеПятница 
2 9.20- 9.30 10ʹ Художественно-эстетическое развитие 

Рисование



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ
2024-2025 учебный год

Вторая младшая группа общеразвивающей направленности
 «Семицветик» 3 – 4 года

Разработано в соответствие с СанПин 1.2.3685-21 с учетом дневной суммарной 
образовательной нагрузки, дневной и недельной динамики умственной работоспособности 
и шкалой трудности.

Соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного образования 
(ФОП ДО).

РАЗРАБОТАНО:
Зам. зав. по УВР 
МБДОУ «Детский сад №24 
комбинированного вида»
/_________/ Кузьмичева Е.А.

УТВЕРЖДЕНО:
Заведующий МБДОУ 
«Детский сад №24 комбинированного 
вида»
/__________/ Игнатюк Е.А.
Приказ №37 от 29.08.2024г.
                                          
                                        М.П.

День недели Время Дли-ть Наименование занятия
1 9.00 - 9.15 15ʹ Познавательное развитие 

Окружающий мир/природа
Понедельник

2 9.25 – 9.40 15ʹ Физическое развитие
1 9.00 - 9.15 15ʹ Музыкальное развитиеВторник

2
9.25 – 9.40

15ʹ Познавательное развитие
Развитие элементарных математических 

представлений
1 9.00 - 9.15 15ʹ Физическое развитиеСреда
2 9.25 – 9.40 15ʹ Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/аппликация
1 9.00 - 9.15 15ʹ Музыкальное развитиеЧетверг
2 9.25 – 9.40 15ʹ Речевое развитие

Подготовка к обучению грамоте
1

9.00 - 9.15
15ʹ ОБЖ (формирование снов безопасного 

поведения)/ Конструктивная 
деятельность

Пятница 

2
9.25 – 9.40

15ʹ Художественно-эстетическое развитие 
Рисование



РАЗРАБОТАНО:
Зам. зав. по УВР МБДОУ 
«Детский сад №24 
комбинированного вида»
/_________/ Кузьмичева Е.А.

УТВЕРЖДЕНО:
Заведующий МБДОУ 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ
2024-2025 учебный год

Средняя группа общеразвивающей направленности
«Звездочка» 4 – 5 лет

Разработано в соответствие с СанПин 1.2.3685-21 с учетом дневной суммарной образовательной 
нагрузки, дневной и недельной динамики умственной работоспособности и шкалой трудности.

Соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного образования (ФОП ДО).

День недели Время Дли-ть Наименование занятия

1 9.00 – 9.20 20ʹ Физическое развитие
Понедельник

2 9.30 – 9.50 20ʹ Познавательное развитие
Окружающий мир/природа

1 9.00 – 9.20 20ʹ Художественно-эстетическое развитие 
Лепка/аппликация

Вторник
2 10.10 – 10.30 20ʹ Музыкальное развитие

1 9.00 – 9.20 20ʹ
Познавательное развитие

Развитие элементарных математических 
представленийСреда

2 9.30 – 9.50 20ʹ Физическое развитие

1 9.00 – 9.20 20ʹ Речевое развитие
Подготовка к обучению грамоте

Четверг
2 10.10 – 10.30 20ʹ Музыкальное развитие

1 9.00 – 9.20 20ʹ
ОБЖ (формирование снов безопасного 

поведения)/ Конструктивная 
деятельность Пятница

2 9.30 – 9.50 20ʹ Художественно-эстетическое развитие 
Рисование



РАЗРАБОТАНО:
Зам. зав. по УВР МБДОУ «Детский 
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/_________/ Кузьмичева Е.А.
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ
2024-2025 учебный год

Старшая группа общеразвивающей направленности
 «Аистёнок» 5 – 6 лет

Разработано в соответствие с СанПин 1.2.3685-21 с учетом дневной суммарной образовательной 
нагрузки, дневной и недельной динамики умственной работоспособности и шкалой трудности.
Соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного образования (ФОП ДО).

День недели время Дли-ть Наименование занятия

1 9.00 – 9.25 25ʹ Музыкальное развитие

2 9.35 – 10.00 25ʹ Познавательное развитие
Окружающий мир/природаПонедельник

3 15.30 – 15.55 25ʹ Художественно-эстетическое развитие 
Лепка/аппликация

1 9.00 – 9.25 25ʹ Физическое развитие
Вторник

2 9.35 – 10.00 25ʹ Речевое развитие
Подготовка к обучению грамоте

1 9.00 – 9.25 25ʹ Музыкальное развитие

2 9.35 – 10.00 25ʹ
Познавательное развитие

Развитие элементарных математических 
представлений

Среда

3 15.30 – 15.55 25ʹ Художественно-эстетическое развитие 
Рисование

1 9.00 – 9.25 25ʹ Речевое развитие
Четверг

2 9.35 – 10.00 25ʹ Физическое развитие

1 9.00 – 9.25 25ʹ ОБЖ (формирование снов безопасного 
поведения)/ Конструктивная деятельность

Пятница
2 9.35 – 10.00 25ʹ Художественно-эстетическое развитие 

Рисование



4РАЗРАБОТАНО:
Зам. зав. по УВР МБДОУ 
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комбинированного вида»
 /_________/ Кузьмичева Е.А.
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ
2024-2025 учебный год

Подготовительная группа общеразвивающей направленности
«Радуга» 6 – 7 лет

Разработано в соответствие с СанПин 1.2.3685-21 с учетом дневной суммарной образовательной 
нагрузки, дневной и недельной динамики умственной работоспособности и шкалой трудности.
Соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного образования (ФОП ДО).

День недели Время Дли-ть Наименование занятия
1 9.00 – 9.30 30ʹ Познавательное развитие 

Окружающий мир/природа
2 9.40 – 10.10 30ʹ Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/аппликацияПонедельник

3 16.00 -16.30 - 30ʹ Музыкальное развитие

1
9.00 – 9.30 30ʹ

Познавательное развитие
Развитие элементарных математических 

представлений
2 9.40 – 10.10 30ʹ Физическое развитиеВторник

3 16.00-16.30 30ʹ Художественно-эстетическое развитие 
Рисование

1 9.00 – 9.30 30ʹ Речевое развитие
Подготовка к обучению грамоте

2 9.40 – 10.10 30ʹ КонструированиеСреда

3 16.00- 16.30 30ʹ Музыкальное развитие

1
9.00 – 9.30 30ʹ

Познавательное развитие
Развитие элементарных математических 
представлений / экспериментирование

2 9.40 – 10.10 30ʹ Художественно-эстетическое развитие 
Рисование

Четверг

3 10.30 –11.00 30ʹ Физическое развитие

1 9.00 – 9.30 30ʹ Речевое развитие
Пятница 2 9.40 – 10.10 30ʹ ОБЖ (формирование снов безопасного 

поведения)/ Конструктивная деятельность
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