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Режим занятий 

групп общеразвивающей направленности 

на 2023-2024 учебный год МБДОУ «Детский сад № 24 комбинированного вида» 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятия  Занятия  Занятия Занятия  Занятия  
Группа раннего 

развития 

общеразвивающей 

направленности 

«Ромашка»  

1,5 – 2 года 

08.45 – 08.55  

Музыкальная 

деятельность 

08.45 – 08.55 

Сенсорные эталоны  

08.45 – 08.55 

Музыкальная 

деятельность 

08.45 – 08.55 

Развитие движений 

08.45 – 08.55 

Рисование 

09.05 – 09.15 

Расширенная 

ориентировка в 

окружающем (по 

подгруппам) 

09.05 – 09.15 

Развитие движений 

09.05 – 09.15 

Игра – занятие по 

развитию речи 

09.05 – 09.15 

Лепка 

09.05 – 09.15 

Игра – занятие со 

строительным 

материалом 

Первая младшая 

группа 

общеразвивающей 

направленности 

«Семицветик»  

2 – 3 года 

09.00 – 09.10 

Окружающий 

мир/природа 

09.00 – 09.10 

Математические 

представления/  

сенсорные эталоны и 

познавательная 

деятельность 

09.00 – 09.10 

Музыкальная 

деятельность 

09.00 – 09.10 

Изобразительная 

деятельность: лепка 

09.00 – 09.10 

Изобразительная 

деятельность: 

рисование 

09.25 – 09.35 

Физическая культура 

09.25 – 09.35 

Конструктивная 

деятельность 

09.25 – 09.35 

Речевое развитие 

09.25 – 09.35 

Физическая культура 

09.25 – 09.35 

Музыкальная 

деятельность 

Вторая младшая 

группа 

общеразвивающей 

направленности 

«Светлячок» 

3 – 4 год 

08.30 – 08.45 

Окружающий 

мир/природа 

08.30 – 08.45 

Музыкальная 

деятельность 

08.30 – 08.45 

Речевое развитие 

Речевое развитие 

/подготовка к 

обучению грамоте 

08.30 – 08.45 

Музыкальная 

деятельность 

08.30 – 08.45 

Изобразительная 

деятельность: 

Рисование/ народное 

декоративно – 

прикладное искусство  

09.15 – 09.30 

Физическая культура 

09.15 – 09.30 

Математические 

представления/ 

эталоны и 

познавательная 

деятельность  

09.15 – 09.30 

Физическая культура 

09.15 – 09.30 

Изобразительная 

деятельность: 

Лепка/аппликация 

09.15 – 09.30 

ОБЖ (формирование 

основ безопасного 

поведения)/ 

Конструктивная 

деятельность 
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Вторая младшая 

группа 

общеразвивающей 

направленности 

«Журавлик» 

3 – 4 год 

08.45 – 09.00 

Окружающий 

мир/природа 

08.45 – 09.00 

Музыкальная 

деятельность 

08.45 – 09.00 

Речевое развитие 

/подготовка к 

обучению грамоте 

08.45 – 09.00 

Музыкальная 

деятельность 

08.45 – 09.00 

ОБЖ (формирование 

основ безопасного 

поведения)/ 

Конструктивная 

деятельность 

09.40 – 09.55 

Физическая культура 

09.40 – 09.55 

Математические 

представления/  

сенсорные эталоны и 

познавательная 

деятельность 

09.40 – 09.55 

Физическая культура 

09.40 – 09.55 

Изобразительная 

деятельность: 

Лепка/аппликация 

09.40 – 09.55 

Изобразительная 

деятельность: 

Рисование/ народное 

декоративно – 

прикладное искусство 

Средняя группа 

общеразвивающей 

направленности 

«Аистёнок» 

4 – 5 лет 

09.00 – 09.20 

Окружающий 

мир/природа 

09.00 – 09.20 

Математические 

представления/ 

эталоны и 

познавательная 

деятельность 

09.00 – 09.20 

Речевое развитие 

/подготовка к 

обучению грамоте 

09.00 – 09.20 

Изобразительная 

деятельность: 

Лепка/аппликация 

09.00 – 09.20 

Музыкальная 

деятельность 

10.10 – 10.30 

Физическая культура 

10.10 – 10.30 

ОБЖ (формирование 

основ безопасного 

поведения)/ 

Конструктивная 

деятельность 

10.10 – 10.30 

Музыкальная 

деятельность 

10.10 – 10.30 

Физическая культура 

10.10 – 10.30 

Изобразительная 

деятельность: 

Рисование/ народное 

декоративно – 

прикладное искусство 

Средняя группа 

общеразвивающей 

направленности 

«Улыбка» 

4 – 5 лет 

09.15 – 09.35 

Окружающий 

мир/природа 

09.15 – 09.35 

Физическая культура 

09.15 – 09.35 

Музыкальная 

деятельность 

09.15 – 09.35 

Физическая культура 

09.15 – 09.35 

ОБЖ (формирование 

основ безопасного 

поведения)/ 

Конструктивная 

деятельность 

09.45 – 10.05 

Изобразительная 

деятельность: 

Рисование/ народное 

декоративно – 

прикладное искусство 

09.45 – 10.05 

Математические 

представления/ 

эталоны и 

познавательная 

деятельность 

09.45 – 10.05 

Речевое развитие 

/подготовка к 

обучению грамоте 

09.45 – 10.05 

Изобразительная 

деятельность: 

Лепка/аппликация 

09.45 – 10.05 

Музыкальная 

деятельность 
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Старшая группа 

комбинированного 

вида 

«Гномик» 

5 – 6 лет 

09.05 – 09.30 

Окружающий 

мир/природа 

09.05 – 09.30 

Музыкальная 

деятельность 

09.05 – 09.30 

Подготовка к 

обучению грамоте 

09.05 – 09.30 

Музыкальная 

деятельность 

09.05 – 09.30 

Физическая культура 

10.00 – 10.25 

Изобразительная 

деятельность: 

Народное 

декоративно – 

прикладное искусство 

10.00 – 10.25 

Математические 

представления/ 

эталоны и 

познавательная 

деятельность 

10.00 – 10.25 

Физическая культура 

10.00 – 10.25 

Изобразительная 

деятельность: 

Лепка/аппликация 

10.00 – 10.25 

Речевое развитие 

 16.10 – 16.35 

ОБЖ (формирование 

основ безопасного 

поведения)/ 

Конструктивная 

деятельность 

16.10 – 16.35 

Изобразительная 

деятельность: 

Рисование 

  

Старшая группа 

общеразвивающей 

направленности 

«Радуга» 

5 – 6 лет 

09.00 – 9.25 

Окружающий 

мир/природа 

09.00- 9.25 

Математические 

представления/ 

эталоны и 

познавательная 

деятельность  

 

09.00 – 10.25 

Подготовка к 

обучению грамоте 

09.00 – 09.25 

Изобразительная 

деятельность: 

Лепка/аппликация  

 

09.35 – 10.00 

Изобразительная 

деятельность: 

Народное 

декоративно – 

прикладное искусство  

10.35 – 11.00 

Физическая культура 

09.35 – 10.00 

Музыкальная 

деятельность 

10.35 – 11.00 

Физическая культура 

09.35 – 10.00 

Музыкальная 

деятельность 

09.00 – 09.25 

Речевое развитие 

16.10 – 16.25 

Изобразительная 

деятельность: 

Рисование 

16.10 – 16.35 

ОБЖ (формирование 

основ безопасного 

поведения)/ 

Конструктивная 

деятельность 

   

Подготовительная 

группа 

общеразвивающей 

направленности 

09.00 – 09.30 

Окружающий 

мир/природа 

09.00 – 09.30 

Математические 

представления 

09.00 – 09.30 

Подготовка к 

обучению грамоте 

09.00 – 09.30 

Сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

09.00 – 09.30 

Речевое развитие 
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«Звёздочка» 

6 – 7 лет 

(экспериментирование) 

09.40 – 10.10 

Изобразительная 

деятельность: 

Аппликация/ 

прикладное 

творчество 

09.40 – 10.10 

Изобразительная 

деятельность: 

Рисование 

 

09.40 – 10.10 

Изобразительная 

деятельность: Лепка/ 

Конструктивная 

деятельность 

10.05 – 10.35 

Музыкальная 

деятельность 

10.30 – 11.00 

Физическая культура 

16.10 – 16.40 

Музыкальная 

деятельность 

16.10 – 16.40 

Физическая культура 

10.30 – 11.00 

ОБЖ (формирование 

основ безопасного 

поведения)/ 

/Финансовая 

грамотность 

16.10 – 16.40  

Изобразительная 

деятельность: 

Народное декоративно 

– прикладное 

искусство 

 

Подготовительная 

группа  

Комбинированного 

вида  

«Буратино» 

6 – 7 лет 

09.00 – 09.30 

Окружающий 

мир/природа 

09.00 – 09.30 

Математические 

представления 

09.00 – 09.30 

Подготовка к 

обучению грамоте 

09.00 – 09.30 

Сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

(экспериментирование) 

09.00 – 09.30 

Речевое развитие 

09.40 – 10.10 

Музыкальная 

деятельность 

09.40 – 10.10 

Физическая культура 

09.40 – 10.10 

Изобразительная 

деятельность: Лепка/ 

конструктивная 

деятельность  

09.40 – 10.10 

Физическая культура 

9.40 – 10.10 

ОБЖ (формирование 

основ безопасного 

поведения)/ 

/Финансовая 

грамотность 

16.00 – 16.30 

Изобразительная 

деятельность: 

Аппликация/ 

прикладное 

творчество 

16.00 – 16.30 

Изобразительная 

деятельность: 

Рисование  

16.00 – 16.30 

Изобразительная 

деятельность: 

Народное 

декоративно – 

прикладное искусство 

 10.35 – 11.05 

Музыкальная 

деятельность 
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