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Группа № 8 
«Дельфинята» 
Группа раннего 
возраста 
общеразвивающей 
направленности 
(1-3 лет)

8.50-9.00/ 
9.00-9.10 
Расширение 
ориентировки в 
окружающем 
мире

8.50-9.00/ 
9.00-9.10 
Игры-занятия с 
дидактическим 
материалом

8.50-9.00/ 
9.00-9.10 
Расширение 
ориентировки в 
окружающем 
мире и развитие 
речи

8.50-9.00/ 
9.00-9.10 
Расширение 
ориентировки в 
окружающем 
мире и развитие 
речи

9.20-9.30
Музыка

16.00-16.10/
16.10- 16.20 
Развитие 
движений

15.30-15.40
Музыка

16.00-16.10/ 
16.10-16.20 
Игры-занятия с 
дидактическим 
материалом

16.00-16.10/ 
16.10-16.20 
Развитие 
движений

16.00-16.10/
16.10-16.20
Игры-занятия со 
строительным 
материалом

Группа № 10 
«Ерши - малыши» 
1 младшая группа 
общеразвивающей 
направленности 
(2-3 лет)

9.00-9.10
00«Познавательное 
развитие». Основы науки 
и естествознания.
15.30- 15.40
ОО «Физическое 
развитие». Физическая 
культура.

9.00-9.10
ОО «Речевое развитие». 
Развитие речи, 
ознакомление с 
художественной 
литературой 
15.30- 1540 
ОО «Физическое 
развитие». Физическая 
культура.

9.00-9.10
ОО «Художественно
эстетическое развитие». 
Лепка/
ОО «Познавательное 
развитие». 
Конструирование.
16.00-16.10
ОО «Художественно
эстетическое развитие». 
Музыка.

9.00-9.10
ОО «Речевое 
развитие». Развитие 
речи.
11.00-11.10
ОО «Физическое 
развитие». Физическая 
культура.

9.00-9.10
ОО «Художественно
эстетическое 
развитие».
Музыка.
15.30-15.40
ОО «Художественно
эстетическое 
развитие».
Рисование.
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Группа № 4 

«Морские 

черепашки» 

2 младшая группа 

общеразвивающей 

направленности 

 

9.00 – 9.15 

ОО«Познавательное 

развитие». Основы науки 

и естествознания. 

10.30 – 11.00 

ОО «Физическое 

развитие». Бассейн. 

 

9.00 – 9.15 

ОО «Познавательное 

развитие».  

Математическое развитие. 

11.15 – 11.30 

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура (улица). 

 

9.00 – 9.15 

ОО «Речевое развитие».  

Развитие речи, основы 

грамотности. 

9.35 – 9.50 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыка. 

 

9.00 – 9.15 

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура (зал). 

9.30 – 9.45 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Рисование. 

 

9.00 – 9.15 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Аппликация/Лепка/Р

учной труд. 

9.40 – 9.55 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Музыка. 

Группа № 5 

«Морские котики» 

2 младшая группа 

общеразвивающей 

направленности 

9.00 – 9.15 

ОО«Познавательное 

развитие». Основы науки 

и естествознания. 

9.30 – 9.45 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Аппликация/Лепка/Ручной 

труд. 

 

 

9.00 – 9.15 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыка. 

10.30 – 11.00 

ОО «Физическое 

развитие». Бассейн. 

 

 

9.00 – 9.15 

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура (зал). 

9.40 – 9.55 

ОО «Речевое развитие».  

Развитие речи, основы 

грамотности. 

 

9.00 – 9.15 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Музыка. 

9.40 – 9.55 

ОО «Познавательное 

развитие».  

Математическое 

развитие. 

9.00 – 9.15 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Рисование. 

11.15 – 11.30 

ОО «Физическое 

развитие». 

Физическая культура 

(улица).  

Группа № 7 

«Морские коньки» 

Средняя группа 

общеразвивающей 

направленности 

( 4- 5 лет) 

9.00 - 9.20 

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура (зал). 

9.30 – 9.50 

ОО«Познавательное 

развитие». Основы науки 

и естествознания. 

 

 

9.00 - 9.20 

ОО «Познавательное 

развитие».  

Математическое развитие. 

9.30 – 9.50 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыка. 

 

9.00 - 9.20 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Аппликация/Лепка/Ручной 

труд. 

11.20 – 11.40 

ОО «Физическое 

развитие». 

Физическая культура 

(улица).  

 

9.30 - 9.50 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Музыка. 

10.30 – 10.50 

ОО «Физическое 

развитие». Бассейн. 

 

9.00 - 9.20 

ОО «Речевое 

развитие».  Развитие 

речи, основы 

грамотности. 

9.30 – 9.50 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Рисование. 



Группа № 3 

«Золотые рыбки» 

Старшая группа 

общеразвивающей 

направленности 

( 5- 6 лет) 

9.00 - 9.25 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыка. 

9.35 - 10.00 

ОО«Познавательное 

развитие». Основы науки 

и естествознания. 

 

 

9.00 - 9.25 

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура (зал). 

9.35 - 10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Рисование. 

 

9.00 - 9.25 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыка. 

9.35 - 10.00 

ОО «Познавательное 

развитие».  

Математическое развитие. 

 

 

 

 

9.00 - 9.25 

ОО «Речевое 

развитие».  Развитие 

речи, основы 

грамотности. 

9.35 - 10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Аппликация/Лепка/Ру

чной труд. 

11.30 – 11.55 

ОО «Физическое 

развитие». 

Физическая культура 

(улица).  

9.00 - 9.25 

ОО «Речевое 

развитие».  Развитие 

речи, основы 

грамотности. 

9.35 - 10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Рисование. 

11.00 – 11.30 

ОО «Физическое 

развитие». Бассейн. 

 

Группа № 1 

«Осьминожки» 

Разновозрастная 

группа.Старшая/ 

подготовительная к 

школе 

общеразвивающей 

направленности 

( 5- 7 лет) 

9.00 - 9.25 

ОО«Познавательное 

развитие». Основы науки 

и естествознания. 

9.35 – 10.00 

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура (зал). 

15.30 – 15.55 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Аппликация/Лепка/Ручной 

труд. 

9.00 - 9.25 

ОО «Познавательное 

развитие».  

Математическое развитие. 

9.35 - 10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыка. 

9.00 - 9.25 

ОО «Речевое развитие».  

Развитие речи, основы 

грамотности. 

9.35 - 10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Рисование. 

12.15 – 12.45 

ОО «Физическое 

развитие». 

Физическая культура 

(улица).  

 

9.00 - 9.25 

ОО «Познавательное 

развитие».  

Математическое 

развитие. 

10.00 – 10.30 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Музыка. 

11.05 – 11.30 

ОО «Физическое 

развитие». Бассейн. 

9.00 - 9.25 

ОО «Речевое 

развитие».  Развитие 

речи, основы 

грамотности. 

9.35 - 10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Рисование. 



Группа № 6 

«Шустрые крабики» 

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности 

 

9.00 - 9.25 

ОО«Познавательное 

развитие». Основы науки 

и естествознания. 

9.35 - 10.00 

Коррекционно- 

развивающее занятие с 

учителем- логопедом.  

Развитие речи. 

10.20 – 10.45 

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура (зал). 

 

9.00 - 9.25 

Коррекционно- 

развивающее занятие с 

учителем- логопедом. 

Обучение грамоте. 

9.35 - 10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Рисование. 

10.40 – 11.05 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыка. 

9.00 - 9.25 

ОО «Познавательное 

развитие».  

Математическое развитие. 

9.35 - 10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Аппликация/Лепка/Ручной 

труд. 

11.50 - 12.15 

ОО «Физическое 

развитие». 

Физическая культура 

(улица).  

9.00 - 9.25 

ОО «Речевое 

развитие».  Развитие 

речи. 

9.40 – 11.05 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Музыка. 

 

9.00 - 9.25 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Рисование. 

10.30- 11.00 

ОО «Физическое 

развитие». Бассейн. 

Коррекционно - 

развивающее занятие 

с педагогом-

психологом. 

 

Группа № 2 

«Морские звёздочки» 

Подготовительная к 

школе группа 

общеразвивающей 

направленности 

( 6 – 7 лет) 

9.00 - 9.30 

ОО«Познавательное 

развитие». Основы науки 

и естествознания. 

9.40 - 10.10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыка. 

 

9.00 - 9.30 

ОО «Познавательное 

развитие».  

Математическое развитие. 

9.40 - 10.10 

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура (зал). 

10.20 – 10.50 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Аппликация/Лепка/Ручной 

труд. 

 

9.00 - 9.30 

ОО «Речевое развитие».  

Развитие речи, основы 

грамотности. 

9.40 - 10.10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Рисование. 

10.40 – 11.00  

ОО«Художественно – 

эстетическое развитие». 

Музыка. 

 

9.00 - 9.30 

ОО «Познавательное 

развитие».  

Математическое 

развитие. 

12.00- 12.30 

ОО «Физическое 

развитие». Бассейн. 

 

9.00 - 9.30 

ОО «Речевое 

развитие».  Развитие 

речи, основы 

грамотности. 

9.40 - 10.10 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Рисование. 

10.20 – 10.50 

ОО «Физическое 

развитие». 

Физическая культура 

(улица).  



Группа№11 

«Веселые медузки» 

Подготовительная к 

школе группа 

компенсирующей 

направленности 

 

9.00 - 9.30 

ОО«Познавательное 

развитие». Основы науки 

и естествознания. 

9.40 - 10.10 

Коррекционно- 

развивающее занятие с 

учителем- логопедом. 

Развитие речи. 

10.20 -11.00 

ОО«Художественно – 

эстетическое развитие». 

Музыка. 

9.00 - 9.30 

Коррекционно- 

развивающее занятие с 

учителем- логопедом. 

Обучение грамоте. 

9.40 - 10.10 

Коррекционно - 

развивающее занятие с 

педагогом-психологом. 

10.20 – 10.50 

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура(зал). 

 

9.00 - 9.30 

ОО«Познавательное 

развитие».  

Математическое развитие. 

9.40 - 10.10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Аппликация/Лепка/Ручной 

труд. 

10.20 – 10.50 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыка. 

 

9.00 - 9.30 

ОО «Познавательное 

развитие».  

Математическое 

развитие. 

9.40 - 10.10 

Коррекционно- 

развивающее занятие с 

учителем- логопедом 

(развитие речи). 

11.00- 11.30 

ОО «Физическое 

развитие». Бассейн. 

9.00 - 9.30 

ОО «Речевое 

развитие».  Развитие 

речи. 

9.40 - 10.10 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Рисование. 

11.40 - 12.00 

ОО «Физическое 

развитие». 

Физическая культура 

(улица).  

 


