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РАСПИСАНИЕ 

занятий 

на 2021 – 2022 учебный год 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
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8.50 – 9.00/ 8.50 – 9.00/ 8.50 – 9.00/ 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00/ 

9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 Музыкальное 9.00 – 9.10 

Расширение Расширение Игры-занятия с  Расширение 

ориентировки в ориентировки в дидактическим  ориентировки в 

окружающем окружающем материалом  окружающем 

мире и развитие мире и развитие   мире и развитие 

речи речи   речи 

16.00 – 16.10/ 16.00 – 16.10/ 16.00 – 16.10/ 16.00 – 16.10/ 16.00 – 16.10/ 

16.10 – 16.20 16.10 – 16.20 16.10 – 16.20 16.10 – 16.20 16.10 – 16.20 

Развитие Музыкальное Игры-занятия с Развитие Игры-занятия со 

движений  дидактическим движений строительным 
  материалом  материалом 

Всего: 10 игр-занятий в неделю 

О
б

щ
ер

аз
в
и

в
аю

щ
ая

 г
р
у
п

п
а 

р
ан

н
ег

о
 в

о
зр

ас
та

 

д
ет

ей
 4

-5
 л

ет
 

«
В

о
л

ч
о
к

 –
 с

ер
ы

й
 б

о
ч

о
к

»
 

9.00 – 9.20 9.00 – 9.20 9.00 – 9.20 9.10 – 9.30 9.00 – 9.20 

ОО ОО ОО ОО ОО 

«Художественно- «Познавательное «Художественно- «Социально- «Художественно- 

эстетическое развитие» эстетическое коммуникативное эстетическое 

развитие» ФЭМП развитие» развитие» развитие» 

«Музыка»  «Музыка»  (рисование) 

9.30 – 9.50 10.00 – 10.20 9.30 – 9.50 ОО 10.00 – 10.20 

ОО ОО ОО «Физическое ОО 

«Речевое «Физическое «Художественно развитие» «Физическое 

развитие» развитие» -эстетическое (на улице) развитие» 
  развитие»   

  (лепка/аппликация)   

Всего: 10 занятий в неделю 
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9.00 – 9.20/ 9.00 – 9.20/ 9.00 – 9.20/ 9.10 – 9.30 9.00 – 9.20/ 

10.00/10.20 9.30 – 9.50/ 9.30 – 9.50/ ОО 9.30 – 9.50/ 
ОО 10.00 – 10.20 10.00 – 10.20 «Художественно- 10.00 – 10.20 

«Художественно- ОО ОО эстетическое ОО 

эстетическое «Познавательное «Речевое развитие» «Художественно- 
развитие» развитие» развитие» «Музыка» эстетическое 

(лепка/аппликация) ФЭМП   развитие» 
    (рисование) 

9.30 – 9.50 10.30 – 10.50 ОО 9.40 – 10.00/ 10.30 – 10.50 

ОО ОО «Физическое 10.10 – 10.30 ОО 

«Художественно- «Физическое развитие» ОО «Физическое 

эстетическое развитие» (на улице) «Социально- развитие» 

развитие»   коммуникативное  

«Музыка»   развитие»  

Всего: 10 занятий в неделю 
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9.00 – 9.25 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

9.00 – 9.25 

ОО 

«Речевое 

развитие» 

9.00 – 9.25 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

9.00 – 9.25 

ОО 

«Речевое 

развитие» 

9.00 – 9.25 

ОО 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

10.00 – 10.25 

ОО 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

«Музыка» 

9.35 – 10.00 

ОО 

«Художественно 

-эстетическое 

развитие» 
(лепка/аппликация) 

9.30 – 9.55 

ОО 

«Художественно 

-эстетическое 

развитие» 

(рисование) 

9.40 – 10.05 

ОО 
«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 
«Музыка» 

12.10 – 12.35 

ОО 

«Физическое 

развитие» 

 12.10 – 12.35 

ОО 

«Физическое 

развитие» 

ОО 

«Физическое 

развитие» 

(на улице) 

10.15 – 10.40 

ОО 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

(рисование) 

 

Всего: 13 занятий в неделю 
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9.00 – 9.30 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

9.00 – 9.30 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

9.00 – 9.30 

ОО 

«Речевое 

развитие» 

9.00 – 9.30 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

9.00 – 9.30 

ОО 

«Речевое 

развитие» 

9.40 – 10.10 

ОО 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 
(лепка/аппликация) 

9.40 – 10.10 

ОО 

«Художественно 

-эстетическое 
развитие» 

(рисование) 

10.10 – 10.40 

ОО 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 
«Музыка» 

9.40 – 10.10 

ОО 

«Социально- 

коммуникативное 
развитие» 

9.40 – 10.10 

ОО 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 
(рисование) 

12.00 – 12.30 

«Художественно 

-эстетическое 

развитие» 
«Музыка» 

15.10 – 15.40 

ОО 

«Физическое 

развитие» 

ОО 

«Физическое 

развитие» 

(на улице) 

15.50 – 16.20 

ОО 

«Физическое 

развитие» 

 

Всего: 14 занятий в неделю 
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9.00 – 9.30 

ОО 

«Речевое 
развитие» 

9.00 – 9.30 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

9.00 – 9.30 

ОО 

«Познавательное 
развитие» 

9.00 – 9.30 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

9.00 – 9.30 

ОО 

«Речевое 
развитие» 

9.40 – 10.10 

ОО 

«Художественно 

-эстетическое 

развитие» 
(лепка/аппликация) 

9.40 – 10.10 

ОО 

«Художественно 

-эстетическое 

развитие» 

(рисование) 

10.20 – 10.50 

ОО 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

«Музыка» 

9.40 – 10.10 

ОО 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

(рисование) 

9.40 – 10.10 

ОО 

«Социально- 

коммуникативное 
развитие» 

10.35 – 11.05 

ОО 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

«Музыка» 

15.50 – 16.20 

ОО 

«Физическое 
развитие» 

ОО 

«Физическое 

развитие» 

(на улице) 

15.10 – 15.40 

ОО 

«Физическое 
развитие» 

 

Всего: 14 занятий в неделю 

Утренняя гимнастика ежедневно во всех возрастных группах 
Комплекс закаливающих процедур ежедневно во всех возрастных группах 
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улица Достоевского, дом 18/7 

РАСПИСАНИЕ 

занятий 

на 2021 – 2022 учебный год 

 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
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8.50 – 9.00/ 

9.00 – 9.10 

Музыкальное 

8.50 – 9.00/ 

9.00 – 9.10 
Расширение 

ориентировки в 
окружающем 

мире и развитие 
речи 

8.50 – 9.00/ 

9.00 – 9.10 

Музыкальное 

8.50 – 9.00/ 

9.00 – 9.10 
Расширение 

ориентировки в 
окружающем мире 

и развитие речи 

8.50 – 9.00/ 

9.00 – 9.10 
Расширение 

ориентировки в 
окружающем мире и 

развитие речи 

16.00 – 16.10/ 

16.10 – 16.20 
Игры-занятия с 
дидактическим 

материалом 

16.00 – 16.10/ 

16.10 – 16.20 

Развитие 

движений 

16.00 – 16.10/ 

16.10 – 16.20 
Игры-занятия с 
дидактическим 

материалом 

16.00 – 16.10/ 

16.10 – 16.20 

Развитие 

движений 

16.00 – 16.10/ 

16.10 – 16.20 

Игры-занятия со 
строительным 

материалом 

Всего: 10 игр-занятий в неделю 
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9.00 – 9.15 

ОО 

«Речевое 
развитие» 

9.00 – 9.15 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

9.00 – 9.15 

ОО 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 
(лепка/аппликация) 

9.00 – 9.15 

ОО 
«Художественно 

-эстетическое 

развитие» 

(рисование) 

9.00 – 9.15 

ОО 

«Социально- 
коммуникативное 

развитие» 

9.25 – 9.40 
ОО 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 
«Музыка» 

9.35 – 9.50 

ОО 

«Физическое 

развитие» 

9.25 – 9.40 

ОО 

«Художественно 

-эстетическое 
развитие» 
«Музыка» 

ОО 

«Физическое 

развитие» 

(на улице) 

9.35 – 9.50 

ОО 

«Физическое 

развитие» 

Всего: 10 занятий в неделю 
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9.00 – 9.25 

ОО 

«Речевое 

развитие» 

9.00 – 9.25 

ОО 

«Физическое 

развитие» 

9.00 – 9.25 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

9.00 – 9.25 

ОО 

«Речевое 

развитие» 

9.00 – 9.25 

ОО 

«Физическое 

развитие» 

9.45 – 10.10 

ОО 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 
«Музыка» 

9.25 – 9.50 

ОО 

«Социально- 
коммуникативное 

развитие» 

9.50 – 10.15 

ОО 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 
«Музыка» 

9.35 – 10.00 
ОО 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

(рисование) 

9.35 – 10.00 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

 10.00 – 10.25 

ОО 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

(лепка/аппликация) 

 ОО 

«Физическое 

развитие» 

(на улице) 

10.10 – 10.35 

ОО 
«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 
(рисование) 

Всего: 13 занятий в неделю 

Утренняя гимнастика ежедневно во всех возрастных группах 
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Комплекс закаливающих процедур ежедневно во всех возрастных группах 

 


