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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 понедельник вторник среда четверг пятница 

группа 

раннего 

возраста 

1-3 года 

 

Окружающий мир 

9.00. – 9.10. 

9.15. – 9.25. 

 

Музыка 

9.05. – 9.15. 

Развитие речи 

9.00. – 9.10. 

9.15. – 9.25. 

Музыка 

9.05. – 9.15. 

Рисование 

9.00. – 9.10. 

9.15. – 9.25. 

ФИЗО (в группе) 

15.30. – 15.40. 

15.45. – 15.55. 

ФЭМП (сенсорика) 

15.30. – 15.40. 

15.45. – 15.55. 

Лепка 

15.30. – 15.40. 

15.45. – 15.55. 

Конструирование 

15.30. – 15.40. 

15.45. – 15.55. 

ФИЗО (в группе) 

15.30. – 15.40. 

15.45. – 15.55. 

 

смешанная 

группа  

3-5 лет 

 

Окружающий 

мир/природа 

9.00. – 9.15. (1 подгр.) 

9.20. – 9.40 (2 подгр.) 

ФЭМП 

9.00. – 9.15. (1 подгр.) 

9.20. – 9.40 (2 подгр.) 

 

Музыка 

9.45. – 10.05. 

Развитие речи 

9.00. – 9.15. (1 подгр.) 

9.20. – 9.40 (2 подгр.) 

 

Лепка 

9.45. – 10.05. 

 

Рисование  

9.00. – 9.20. 

 

Музыка 

9.25. – 9.45. 

Аппликация/конструиров

ание 

9.00. – 9.20. 

ФИЗО 

15.40. – 16.00. 

   ФИЗО 

15.40. – 16.00. 

смешанная 

группа  

5-7 лет  

 

 

Окружающий 

мир/природа 

9.00. – 9.25. (1 подгр.) 

9.30. – 10.00. (2 подгр.) 

 

 

Развитие речи 

9.00. – 9.25. (1 подгр.) 

9.30. – 10.00. (2 подгр.) 

 

Лепка 

10.10. – 10.40. 

Музыка  

9.00. – 9.30. 

 

Аппликация 

9.40. – 10.05. (1 подгр.) 

10.10. – 10.40. (2 подгр.) 

ФЭМП 

9.00. – 9.25. (1 подгр.) 

9.30. – 10.00. (2 подгр.) 

 

Конструирование/прикла

дное тв-во 

10.10. – 10.40. 

 

Музыка 

9.00. – 9.30. 

 

Рисование 

9.40. – 10.05. (1 подгр.) 

10.10. – 10.40. (2 подгр.) 

ФИЗО (ГТО) 

16.05. – 16.30. 

ФИЗО 

15.40. – 16.10. 

 ФИЗО 

15.40. – 16.10. 
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