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1. Целевой раздел 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования детей с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) –образовательная программа 

дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 16 комбинированного вида» (далее – Программа) разработана 

в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 

№ 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; 

в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 

в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано в 

Минюсте России 27 января 2023 г., регистрационный № 72149) (далее – ФАОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

- распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

- федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано 

в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 

6 февраля 2023 г.,регистрационный № 72264); 

- федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано в Минюсте России 

27 января 2023 г., регистрационный № 72149); 
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- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573); 

- Устав образовательного учреждения, утвержденный Постановлением Главы 

администрации Гатчинского муниципального района № 1754 от 15.05.2023г.; 

- Лицензия на осуществление образовательной деятельности № Л035-01268-47/00956978 от 

30.11.2023, выданная Комитетом общего и профессионального образования Ленинградской 

области. Срок действия бессрочно. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, 

на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для 

детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

- воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

- создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания. 
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Структура Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три 

основных раздела - целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 

ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; речевое развитие; художественно- эстетическое развитие; 

физическое развитие; формы, способы, методы и средства реализации программы, которые 

отражают аспекты образовательной среды: предметно-пространственная развивающая 

образовательная среда; характер  взаимодействия  со  педагогическим  работником;  

характер взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим 

людям, к себе самому; содержание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-развивающей 

работы). 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах 

деятельности, таких как: 

- Предметная деятельность. 

- Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры). 

- Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником и другими 

детьми). 

- Познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и социального 

миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими видами активности 

ребенка, как восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного 

материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно- 

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с УО в 

социум. 

Программа коррекционно-развивающей работы: 

- Является неотъемлемой частью адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования обучающихся с УО в условиях дошкольных образовательных 

групп комбинированной и компенсирующей направленности. 

- Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного потенциала. 

- Учитывает особые образовательные потребности обучающихся раннего и дошкольного 

возраста с УО, удовлетворение которых открывает возможность общего образования. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования 

обучающихся раннего и дошкольного возраста с УО в условиях дошкольных 

образовательных групп комбинированной и компенсирующей направленности. 

Организационный раздел программы содержит психолого- педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка с УО, особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды, федеральный календарный план воспитательной 

работы с перечнем основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы ДОУ. 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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Программа также содержит рекомендации по развивающему оцениванию 

достижения целей в форме педагогической и психологической диагностики развития 

обучающихся, а также качества реализации основной образовательной программы ДОУ. 

Система оценивания качества реализации программы ДОУ направлена в первую очередь на 

оценивание созданных ДОУ условий внутри образовательного процесса. 

Программа разработана с учетом особенностей развития и особых образовательных 

потребностей обучающихся с УО. 

 

1.2. Цель реализации Программы: в соответствие с п.10.1 ФАОП ДО. 

1.3. Задачи Программы: в соответствии с п.10.2 ФАОП ДО. 

1.4. Принципы построения Программы: в соответствии с п.10.3 ФАОП ДО. 

1.5. Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с УО: в соответствии с п.10.3.7 ФАОП ДО. 

1.6. Целевые ориентиры реализации Программы: в

 соответствии с п.10.4.7 ФАОП ДО. 

1.7. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе: в соответствии с п.10.5 ФАОП ДО. 

(Педагогическая диагностика (Мониторинг индивидуального развития детей 

см. ПРИЛОЖЕНИЕ № 1)) 

1.8. Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

1. Данная программа создана на основе Стандарта, особое внимание уделяется 

сохранению и укреплению здоровья детей, формированию ориентировки в жизненных 

ситуациях, воспитания уваженияы к традиционным ценностям, создание условий для 

коррекции высших психических функций и формированию всех видов деятельности, 

формированию способов и приемов взаимодействия детей с умственной отсталостью с 

миром окружающих людей и окружающим их предметным миром. В программе 

предусмотрено создание условий для придания коррекционной направленности всему 

процессу воспитания и обучения детей с интеллектуальными нарушениями, а именно: 

✓ поддержка атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, позволяющей раскрыть потенциальные возможности каждого ребенка, 

воспитывать в дошкольниках доброжелательное отношение к людям; 

✓ создание условий для формирования разнообразных видов детской 

деятельности, способствующих включению каждого ребенка в социальное взаимодействие 

со сверстниками 

✓ уважительное отношение к результатам детского труда; 

✓ обеспечение единства требований к воспитанию детей в условиях дошкольной 

образовательной организации и семьи; 

✓ обеспечение преемственности задач в содержании образования и воспитания 

ДОУ и начальной школы. 

Принципиально значимыми положениями программы являются: 

✓ Деятельностный подход к организации целостной системы коррекционно- 

педагогической работы; 
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✓ Приоритетное формирование способов усвоения общественного опыта 

ребенком, в том числе и элементов учебной деятельности, как одна из ведущих задач 

обучения, ключ к раскрытию и развитию потенциальных возможностей и способностей 

ребенка; 

✓ Анализ социальной ситуации развития ребенка и его семьи; 

✓ Включений родителей (законных представителей) в коррекционно- 

педагогический процесс; 

✓ Расширение традиционных видов детской деятельности и обогащение их новым 

содержанием; 

✓ Реализация личностно-ориентированного подхода к воспитанию и обучению 

детей через изменение содержания обучения и совершенствование методов и приемов 

работы; 

✓ Стимулирование эмоционального реагирования, эмпатии и использование их 

для развития практической деятельности детей, общения и формирования умения вести 

себя адекватно; 

✓ Расширение форм взаимодействия взрослых с детьми и создание условий для 

активизации форм партнерского сотрудничества между дошкольниками; 

✓ Определение базовых достижений ребенка с умственной отсталостью в каждом 

возрастном периоде, с целью планирования и осуществления коррекционной работы, 

направленной на раскрытие потенциальных возможностей его развития. 

Содержание программы учитывает личностную направленность педагогического 

взаимодействия и приоритеты социализации ребенка. В связи с этим важнейшим 

компонентом общеразвивающей и коррекционной работы является преодоление 

социальной недостаточности ребенка. 

 

 

2. Программа разработана в целях осуществления

 коррекционно- образовательной работы с детьми дошкольного возраста (с 3—4 

до 7—8 лет). 

Задачи: 

1. Подбор, систематизация и совершенствование приемов и методов работы в 

соответствии с программным содержанием. 

2. Всестороннее развитие всех психических процессов с учетом возможностей, 

потребностей и интересов дошкольников. 

3. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей с 

ограниченными возможностями здоровья, в том числе их эмоционального благополучия; 

4. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и ограниченных возможностей здоровья. 

5. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

6. Выявление и определение путей, форм и методов дальнейшей работы, 
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повышение работоспособности в соответствии с

 индивидуальными возможностями ребенка. 

 

2. Содержательный раздел 

2.1. Описание образовательное деятельности обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в соответствии с направлениями 

развития ребёнка, представленными в пяти образовательных областях  

В соответствии с п. 36 ФАОП ДО. 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и

 средств реализации Программы. 

Форма организации коррекционных занятий- индивидуальная. 

Индивидуальные коррекционные занятия направлены на осуществлении коррекции 

индивидуальных недостатков психофизического развития 

воспитанников, создающие определённые трудности в овладении программой. В 

индивидуальном плане отражены направления 

коррекционной работы, которые позволяют устранить выявленные в ходе 

обследования нарушения развития ребенка и пробелы в знаниях, умениях, навыках ребёнка 

с ИН. Ежедневно с детьми проводятся индивидуальные занятия, продолжительность 

которых составляет 15 – 25 минут (в старшем возрасте 25-30 минут). 

Формы Методы Средства 

-индивидуальная 

-парная 

-наглядный 

-словесный (рассказ, объяснение, 

беседа) 

-практический 

-дидактическая игра 

-частично-поисковый 

-информационно- 

демонстрационный 

материалдля стендов 

-репродукции 

-дидактические игры 

-настольно-печатные игры 

 Приёмы: -аудиальные 

-привлечение внимания средства 

-объяснение заданий (музыкальный 

-оценивание центр) 

-организация -ноутбук 

самостоятельной работы 

-проблемный вопрос 

-демонстрационный материал 

-занимательное задание  

Организация игровых  

моментов  

-использование  

дидактического материала  

 

 

2.3. Взаимодействие педагогических работников с детьми:  

В соответствии с п.38 ФАОП ДО. 

2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями) обучающихся: в соответствии с п.39 ФАОП ДО. 
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2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): в 

соответствии с п.39.7. ФАОП ДО. 

2.6. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в соответствии с п.47 ФАОП ДО. 

2.7. Рабочая программа воспитания:  

2.7.1. Пояснительная записка.  

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке.  

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде.  

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности — это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление 

в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России.  

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества — жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы Учреждения, в соответствии с возрастными особенностями детей.  

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания.  

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания  

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.  

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника Учреждения и с традиционными ценностями российского общества.  

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, 

в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 
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партнерство детского сада с другими учреждениями образования и культуры (музеи, 

театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный 

и организационный.  

2.7.2. Целевой раздел Программы воспитания.  

Цели и задачи воспитания.  

Общая цель воспитания — личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  

- формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

- формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе;  

- тановление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

Общие задачи воспитания:  

- содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

- способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести;  

- создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

- осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей.  

Направления воспитания.  

Патриотическое направление воспитания.  

Цель патриотического направления воспитания — содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

Ценности — Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций.  

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, 

малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного 

в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные 

дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем — на развитие всего своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом).  

Духовно-нравственное направление воспитания.  
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Цель духовно-нравственного направления воспитания — формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению.  

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания.  

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания.  

Цель социального направления воспитания — формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми.  

Ценности — семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах 

других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских 

общностях.  

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство — уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного 

поведения.  

Познавательное направление воспитания.  

Цель познавательного направления воспитания — формирование ценности 

познания.  

Ценность — познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

Проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так 

как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие 

ребёнка.  

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания.  

Цель физического и оздоровительного воспитания — формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности.  

Ценности — жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека.  
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Трудовое направление воспитания.  

Цель трудового воспитания — формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.  

Ценность — труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия.  

Эстетическое направление воспитания.  

Цель эстетического направления воспитания — способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте.  

Ценности — культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания.  

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка.  

Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса.  

2.7.3. Целевые ориентиры воспитания.  

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов.  

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), И не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей.  

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

 

Направление  Ценности Целевые ориентиры воспитания  

Патриотическое Родина, природа  |Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому  

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

“хорошо” и “плохо”. Проявляющий 

сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество | 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. Проявляющий позицию «Я сам!». 
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Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении.  

Познавательное  Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру. Любознательный, активный в 

поведении и деятельности 

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья — физическая 

культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Трудовое  Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся 

помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в 

быту, в игровой и других видах 

деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и 

др.) 

Эстетическое Культура и 

красота  

Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, 

театрализованной и др.)  

 

Целевые ориентиры воспитания на этапе завершения освоения Программы 

 

Направление  Ценности Целевые ориентиры воспитания  

Патриотическое Родина, природа  Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям.  

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 
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общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, проявлять 

заботу; Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

| 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное  Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей 

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья — 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и активного отдыха 

Трудовое  Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. Проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и Способный воспринимать и чувствовать 
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красота  прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности.  

2.7.4. Содержательный раздел Программы воспитания.  

2.7.4.1. Уклад образовательной организации.  

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни Учреждения, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей Учреждения, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения Учреждения.  

Основные характеристики уклада Учреждения:  

Цель и смысл деятельности Учреждения: обеспечить условия для 

функционирования детского сада как открытого, современного учреждения, реализующего 

качественные воспитательно-образовательные услуги, максимально удовлетворяющие 

социальный заказ государства и родительского сообщества.  

Миссия Учреждения: реализация права каждого ребенка на качественное и 

доступное образование, обеспечивающее равные стартовые условия для полноценного 

физического и психического развития детей. 

Принципы жизни и воспитания в Учреждении:  

Жизнь и воспитание в Учреждении построено на основе ценностного подхода, 

предполагающего освоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и 

опирается на следующие принципы: 

- Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как 

личности, как человека, являющегося высшей ̆ ценностью, уважение к его персоне, 

достоинству, защита его прав на свободу и развитие. 

- Принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта 

собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, 

формирование адекватной самооценки и самосознания. 

- Принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и 

организации образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы 

лежит идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах 

и видах деятельности. 

- Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

- Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной 

работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка. 

- Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный 

подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 

Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и 

т.п. 

- Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона. 

- Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, 
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пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни. 

- Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения. 

- Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения. 

- Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, 

при которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

Образ Учреждения, его особенности, символика, внешний имидж, особенности 

РППС, отражающие образ и ценности Учреждения;  

Эмблема детского сада представляет собой раскидистое дерево, сошедшее со 

страниц детской сказки, в кроне которого среди листьев и цветов спрятались неизменные 

атрибуты детства: краски, игрушки, музыкальные инструменты. Дерево является символом 

роста, развития и процветания, а его ветки одновременно символизируют разнообразие и 

единство. Так и в детском саду воспитывается множество деток, все они разные, каждый 

имеет свою уникальную индивидуальность, но все вместе они представляют собой единый 

коллектив, который растет, развивается, крепнет вместе с нами. Под эмблемой можно 

прочитать название Учреждения - “Волшебный сад”, это название родилось неслучайно. 

Символом Веревского сельского поселения является яблоневый сад - это  место по праву 

можно назвать сердцем д.Малое Верево, это место для игр, прогулок и отдыха, а каким 

волшебным выглядит яблоневый сад весной, когда весь усыпан душистыми соцветиями! 

Нам очень хотелось, чтобы и наш детский сад стал таким же уютным, приветливым и 

волшебным, чтобы он стал тем самым местом, где из “маленьких росточков” вырастают 

сильные, крепкие, здоровые “деревца”. Наш детский сад - это пространство, которое 

призвано прививать “молодым растениям” - нашим детям современные способы 

социальной жизнедеятельности, способы общечеловеческого общежития и просто 

подарить им счастливое детство. Цветовая гамма оформления детского сада и прогулочных 

участков также выбрана в соответствии с данной тематикой: в оформлении преобладают 

спокойные природные тона, чтобы подчеркнуть близость к окружающему миру и 

организовать воспитание детей в соответствии с принципами природосообразности 

личности. 

Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям)  

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 

педагогами и другими сотрудниками Учреждения). Программа воспитания учитывает 

условия, существующие в Учреждении, индивидуальные особенности, интересы, 

потребности воспитанников и их родителей. Процесс воспитания основывается на 

общепедагогических принципах, изложенных в ФГОС дошкольного образования (Раздел I, 

пункт 1.2.):   

-поддержка разнообразия детства;  

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека, самоценность детства 

- понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без 

всяких условий;  значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот 

период есть период подготовки к следующему периоду; 
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- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников учреждения) и 

детей; 

- уважение личности ребенка. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в Учреждении 

Основные традиции воспитательного процесса:   

- Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников в разновозрастных группах способствует их 

взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими 

создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 

эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный 

результат, чем прямое влияние педагога. 

- Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами Учреждения в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками. 

- Воспитатели и специалисты ориентированы на организацию разнообразных форм 

детских сообществ. В Учреждении функционирует система дополнительного образования. 

Посещение кружков Учреждения воспитанниками обеспечивает полноценный опыт 

социализации детей. 

- Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В 

Учреждении существует практика создания творческих групп педагогов, которые 

оказывают консультационную, психологическую, информационную и технологическую 

поддержку своим коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

- В детском саду создан Консультационный пункт, который представляет собой 

систему методического сопровождения педагогических инициатив семьи. Организовано 

единое с родителями образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, 

для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Именно педагогическая 

инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем качества 

воспитательной работы.   

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой групп, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов - это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатели соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 
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торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда Учреждения  

Социокультурный контекст — это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов 

воспитательной программы. 

Развитие ребенка в социокультурном направлении обеспечивается в результате 

вхождения в контекст современной культуры, в ходе усвоения ценностей культуры и 

общества, социальных норм и традиций. 

Основными аспектами задач воспитания ребенка в социокультурном контексте 

являются: 

- воспитание у ребенка чувства любви, привязанности и принадлежности к первичным 

институтам социализации, которыми в дошкольном возрасте являются семья, улица, 

детский сад, сверстники и ближайшее окружение; формирование у ребенка бережного 

отношения к природе; воспитание уважения к труду и трудовой деятельности;  

- развитие интереса к русским традициям и промыслам; 

- формирование элементарных знаний о правах человека;  

- расширение представлений о городах России;  

- знакомство с символами государства (герб, флаг, гимн); 

- развитие чувства ответственности и гордости за достижения страны.  

Решение данного комплекса задач происходит посредством включения в 

образовательно-воспитательную деятельность на занятиях посредством гармонизации 

взаимоотношений с взрослыми и сверстниками. 

Чувство Родины начинает формироваться у ребенка в семье, с отношения к 

принадлежности к своей семье, историческим корням, связывающим ребенка с родными 

близкими. Одновременно происходит формирование нравственных чувств, которые еще не 

осознаются на данном возрастном этапе, но уже глубоко укореняются в сознании ребенка, 

преломляясь через детское восприятие, и способствуют становлению личности патриота. 

Посредством реализации задач социокультурного воспитания, педагогам в своей 

деятельности необходимо руководствоваться следующими принципами: «позитивный 

центризм» (отбор знаний, актуальных для ребенка данного возраста); непрерывность и 

преемственность педагогического процесса; дифференцированный подход к каждому 

ребенку, максимальный учет его психологических особенностей, возможностей и 

интересов; рациональное сочетание разных видов деятельности, адекватный возрасту 

баланс интеллектуальных, эмоциональных и двигательных нагрузок; деятельностный 

подход; развивающий характер обучения, основанный на детской активности. 

В основе социокультурного развития находится становление отношения личности к 

Родине, обществу, коллективу, людям, труду, своим обязанностям, что предполагает 

развитие качеств патриотизма, толерантности, уважения и товарищества. Соответственно 

задача воспитания заключается в том, чтобы социально необходимые общественные 

требования становились внутренними стимулами личности, включая, в первую очередь, 

честь, долг, совесть, достоинство. В ходе трансляции социокультуры можно выделить 

следующие этапы: семья и роль семейного воспитания; стадия репродуктивного овладения 

культурой; переход от репродуктивного знания к продуктивному творчеству. Ребенок 
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овладевает знаниями, нормами, ценностями общества, учится орудийной и знаковой 

деятельности, впоследствии может переходить к творчеству. 

В рамках социокультурного развития эффективным является ознакомление с 

государственной символикой России на материале геральдики родного сельского 

поселения, муниципального района, области, страны. Для формирования у детей 

представлений о символике России используются следующие методы и формы организации 

занятий: рассматривание альбомов, слайдов, книг, слушание песен, стихов, дидактические 

игры по теме геральдики, игры – путешествия, прослушивание музыкальных произведений 

(гимна России, песен о Родине); дидактические игры, тематические выставки детских 

рисунков, оформление тематических альбомов, использование иллюстративного 

материала; сказочный фольклор, русское народное декоративно-прикладное искусство. 

Развитие социокультурного аспекта личности происходит посредством приобщения 

к гуманистическим ценностям, традициям культуры в ходе обучающей, игровой и 

творческой деятельности, через практику общения и поведения. Со сверстниками ребенок 

дошкольного возраста проходит школу социальных отношений, создающую предпосылки 

для проявления ребенком личностных достижений (инициативности, отзывчивости, 

дружелюбия и т.д.). В ходе приобщения к детскому сообществу ребенок дошкольного 

возраста приобретает опыт достойного поведения в обществе, усваивает социальные нормы 

и правила. Традиции, существующие в детском сообществе, подкрепляемые родителями и 

педагогами, становятся ориентирами для соизмерения ребенком собственного поведения и 

выстраивания стратегий общения. 

Коммуникативная сторона общения заключается в обмене информацией между 

общающимися детьми. Интерактивная сторона заключается в организации взаимодействия 

- обмене действиями между ними. Перцептивная сторона общения означает процесс 

восприятия и познания детьми друг друга и установления на этой основе взаимопонимания 

В настоящее время актуализируется значимость детского сообщества и совместной 

деятельности детей в рамках позитивной социализации и личностного развития ребенка 

дошкольного возраста. Специфика взаимодействия и сотрудничества детей дошкольного 

возраста в совместной деятельности обусловлена многими факторами, в том числе и 

половой идентификацией, поло ролевым взаимодействием, разобщенностью разнополых 

детей дошкольного возраста, сплоченностью детских объединений, меж возрастным 

взаимодействием детей и мотивацией самой деятельности. 

Для воспитания у детей дошкольного возраста культуры поведения, правил и норм 

поведения и взаимоотношений необходимым условием является правильная организация 

быта в детском саду, обеспечение атмосферы доверия и дружелюбия. Культура общения 

является ведущим показателем воспитанности, сформированности черт характера и 

поведения при организации взаимодействия с окружающими. Именно в условиях детского 

коллектива, в реальных жизненных ситуациях, при общении со сверстниками у ребенка 

формируются коллективизм, товарищество, взаимопомощь, сдержанность, навыки 

социокультурного поведения. Дети учатся соизмерять собственные желания с 

потребностями окружающих; учатся без ссор и агрессии договариваться друг с другом; 

вежливо обращаться с просьбой, уметь уступать, вести спокойный диалог. 

Вся совокупность методов социокультурного развития детей дошкольного возраста 

представлена практическими, наглядными и словесными методами. Среди практических 

методов выделяют упражнения, игры, моделирование. Среди наглядных методов выделяют 

наблюдение - рассматривание картин, рисунков, просмотр фильмов, прослушивание дисков 

и т.д. К словесным методам относятся рассказ, беседа, чтение, пересказ. Помимо этого, 

применяются исследовательские, демонстрационные методы; упражнение; методы 

мотивации: стимулирование поведения и деятельности. 

В целях повышения социокультурной компетенции воспитанников с ними в 

Учреждении проводятся такие формы работы, как лектории, мастер-классы, творческие 

гостиные и мастерские; организуется просмотр видеофильмов; проводятся экскурсии в 
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музеи, на выставки; фольклорные праздники, выставки детского творчества, 

экспериментирование, проектная деятельность, секции, кружки, конкурсы, викторины, и 

т.д. 

 

2.7.4.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность.  

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами 

воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и практиками. В этом 

контексте, основными характеристиками среды являются ее насыщенность и 

структурированность. Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными видами 

активностей: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Коллектив Учреждения прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей 

среду, в которой будет возможным приблизить образовательно-воспитательные ситуации к 

реалиям детской жизни, научить ребенка действовать и общаться в ситуациях 

приближенных к жизни. Во всех возрастных группах имеются центры патриотического 

воспитания, в которых находится материал по ознакомлению с многообразием населённых 

пунктов Ленинградской области, страной, государственной символикой, где дети в 

условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять свои знания. 

В Учреждении создаются условия для становления самостоятельности, 

инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество (часть групп в Учреждении - 

разновозрастные).  

 

2.7.4.3. Общности образовательной организации. 

 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 
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основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих 

цели совместной деятельности.  

Прежде всего, следует выделить следующие общности: педагог — дети, родители 

(законные представители) — ребёнок (дети), педагог — родители (законные 

представители).  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников Учреждения и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в детском саду. 

К профессиональным общностям Учреждения относятся: 

- Педагогический совет; 

- Методическое объединение воспитателей; 

- Творческая группа педагогов; 

- Психолого-педагогический консилиум. 

К профессионально-родительским общностям относится Родительский клуб 

Учреждения, в рамках которого ежемесячно проходят мастер-классы, собрания, семинары-

практикумы для родителей. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

Учреждении обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми: скомплектованы разновозрастные группы, проводятся совместные 

праздники, досуги, развлечения. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для 

ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для 

воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 

2.7.4.4. Задачи воспитания в образовательных областях.  
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Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области.  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:  

- Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания;  

- Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным 

и патриотическим направлениями воспитания,  

- Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания;  

- Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания,  

- Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания.  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания:  

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране;  

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;  

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России;  

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;  

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию,  

- общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции.  

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;  

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает:  

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны;  

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России;  

- воспитание уважения к людям — представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности;  
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- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну);  

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает:  

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения,  

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает:  

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями);  

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»;  

- становление эстетического, ’эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;  

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми;  

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает:  

- формирование у ребёнка возрастосообразных здоровье и физической культуре; 

представлений о жизни, становление эмоционально-ценностного отношения К здоровому 

образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами;  

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

 

2.7.4.5 Формы совместной деятельности в образовательной организации.  

Работа с родителями (законными представителями).  

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения Учреждения.  

В Учреждении применяются следующие виды и формы деятельности по 

организации сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей):  

- родительское собрание;  

- круглые столы;  

- родительские клубы,  

- клубы выходного дня;  
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- мастер-классы;  

- консультирование. 

События образовательной организации.  

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, 

с каждым ребёнком.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

-  культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

-  свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра 

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно вербального 

характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных 

проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с 

личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт 

проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных 

делах («Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, 

способствовать разрешению возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, 

например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных 

мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, 

книжного уголка или библиотеки, игры и коллекционирование. Результатом работы в 

творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление 

маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского 

рукоделия и пр. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 
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формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности 

(умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать 

по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические 

упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг – вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. В детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных 

игр», музыкальные и литературные досуги. Организация досугов в соответствии с 

интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг 

организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, художественным трудом. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. Общие 

требования развития детской инициативы и самостоятельности:  развивать активный 

интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений;  

создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;  постоянно 

расширять область задач, которые дети решают самостоятельно;  постепенно выдвигать 

перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска 

новых подходов, поощрять детскую инициативу;  тренировать волю детей, поддерживать 

желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца;  ориентировать 

дошкольников на получение хорошего результата; своевременно обращать внимание на 

детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, 

склонных не завершать работу.  «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в 

которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно 

просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества. 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, их индивидуальных 

возможностей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого 

воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от 

имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. Организованное 

проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и 

опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал 

при фронтальной работе и т.д. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях.  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению Программы, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в Учреждении.  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в Учреждении относятся:  

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация,  

- составление рассказов из личного опыта;  
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- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки;  

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов;  

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное),  

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию, в библиотеку и т.п.);  

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);  

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный  

контакт, похвала, поощряющий взгляд).  

В реализации воспитательного потенциала деятельности педагоги ориентируются на 

целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями их воспитанников: 

установление доверительных отношений между педагогом и воспитанниками, 

способствующих позитивному восприятию детьми требований и просьб педагога, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на занятии информации, активизации их 

познавательной деятельности; побуждение дошкольников соблюдать в детском саду 

общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими (педагогами) и 

сверстниками (дошкольниками), принципы дисциплины и самоорганизации; привлечение 

внимания дошкольников к лексической теме, организация их работы с получаемой на 

занятии социально значимой информацией - инициирование ее обсуждения, высказывания 

детьми своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения;  использование 

воспитательных возможностей содержания обучения через демонстрацию детям примеров 

ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, 

через подбор соответствующих текстов для чтения, проблемных ситуаций для обсуждения 

с воспитанниками; применение на занятии интерактивных форм работы с детьми: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию дошкольников 

(развивающие задания на интерактивной доске); дидактического театра, где полученные на 

занятии знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые дают 

дошкольникам возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; 

групповой работы или работы в парах, которые учат дошкольников командной работе и 

взаимодействию с другими детьми;  включение в занятия игровых ситуаций, которые 

помогают поддержать мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений в группе, помогают установлению доброжелательной 

атмосферы во время жизнедеятельности в Учреждении; организация шефства над другими 

детьми, дающего дошкольникам социально значимый опыт сотрудничества и взаимной 

помощи; инициирование и поддержка исследовательской деятельности дошкольников в 

рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов. 

 

2.7.4.6. Организация предметно-пространственной среды.  

Воспитательный процесс в Учреждении организуется в развивающей предметно-

пространственной среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, 

социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет 

не только количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 

эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, 

открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым 

особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. 

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной 

среде, имели свободный доступ ко всем ее составляющим, умели самостоятельно 
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действовать в ней, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами, оборудованием. Окружающая среда Учреждения обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, 

создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с 

РППС как: 

- оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

- размещение на стенах Учреждения регулярно сменяемых экспозиций; 

- озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников 

разных возрастных категорий, разделяющих свободное пространство Учреждения на зоны 

активного и тихого отдыха; 

- регулярная организация и проведение творческих проектов по благоустройству 

различных участков территории (например, высадке культурных растений); 

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, 

плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, 

правилах. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, воспитанников, а также других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе.  

В Учреждении имеются:  

- знаки и символы Российской Федерации, Ленинградской области, Гатчинского 

муниципального района, Веревского сельского поселения, детского сада;  

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится Учреждение (детям доступен 

широкий круг разнообразных материально-технических возможностей для знакомства с 

социальным миром: аудио-, видео-, фотоматериалы, макет родного поселения, 

организуются тематические выставки, проводятся экскурсии по родному краю и пр.);  

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность (среда развивается и адаптируется с учетом потребностей, ожиданий, 

возможностей и инициативы детей, в Учреждении созданы экологическая тропа детского 

сада, огород, птичья столовая, цветочные поляны на каждом прогулочном участке, педагоги 

с детьми совместно собирают коллекции природных материалов, картинки, отражающие 

эволюцию живой и неживой природы, чтобы представить многообразие окружающего 

мира, ежедневно заполняется календарь погоды, имеется метеоплощадка для наблюдений. 

Как на территории Учреждения, так и в группах оборудованы “уголки безопасности”, где 

представлен как наглядный материал для изучения правил безопасного поведения, так и 

различные игровые пособия);  

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности (среда насыщена широким кругом возможностей для реализации 

интересов воспитанников и развития их коммуникативных способностей: в помещениях 

присутствуют информационные материалы, описывающие правила поведения и правила 

общения, установленные в группе; организованы пространства как для организации 
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совместных игр, так и места для уединения; в достаточном количестве представлены 

различные игровые пособия, соответствующие интересам детей);  

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей (в оформлении группы используются материалы, связанные с семейными 

и личными праздниками, традициями, присутствуют игровые пособия, дидактические игры 

и иллюстрации на тему);  

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира (детям 

доступны природные и рукотворные материалы для расширения представлений об 

окружающем мире, различные вещества и материалы для изучения их свойств путем 

реального взаимодействия с ними; пространство групповых помещений организовано так, 

чтобы предоставить детям возможности для самостоятельного исследования различных 

аспектов окружающего мира, выделен “центр науки”, детям доступен разнообразный 

материал для развития естественно-научных знаний и получения опыта (плакаты, книги, 

пазлы, часы, цифровые микроскопы, центр Наураша, центр песка и воды, интерактивные 

песочницы и пр.);  

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства (в группах созданы 

уголки дежурств, имеется весь необходимый инвентарь, как для организации трудовой 

деятельности в группе, так и на прогулке);  

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта 

(предусмотрено создание обогащенной образовательной среды для разноуровневого 

формирования здорового образа жизни - от мытья рук до регулярных занятий спортом - с 

учетом потребностей и возможностей воспитанников. Детям доступны различные 

материалы для формирования здорового образа жизни: книги, оборудование для 

закаливания, электронные ресурсы, спортивный зал, оснащенный всем необходимым, 

уличные спортивные площадки);  

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа 

(детям доступны различные материалы для знакомства с родной культурой: куклы в 

национальных костюмах различных народов России, макеты русской избы, некоторых 

основных достопримечательностей, традиционные музыкальные инструменты, 

репродукции картин известных русских художников, образцы различных видов народной 

росписи, элементы быта русского народа, например, самовар, посуда; представлено 

большое количество литературы по теме: как художественные произведения, так и 

энциклопедии и пр.).  

Вся среда Учреждения выглядит гармоничной и эстетически привлекательной. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям 

безопасности. 

 

2.7.4.7. Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:  
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- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное);  

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования;  

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности;  

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

2.7.5. Организационный раздел Программы воспитания 

2.7.5.1. Кадровое обеспечение. 

см.Приложение № 4. 

 

2.7.5.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации программы воспитания в Учреждении используется практическое 

руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в 

электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 

 

2.7.5.3. Условия работы с особыми категориями детей.  

По своим основным задачам воспитательная работа в Учреждении не зависит от 

наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. В основе процесса 

воспитания детей лежат традиционные ценности российского общества.  

Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети 

с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп 

(воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и 

другие категории.  

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития.  

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:  

- направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;  

- формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения;  

- создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

- доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 
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образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но 

и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;  

- участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.  

 

2.8. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Использование специальных образовательных программ и методов 

Программа реализует модель образовательного процесса, в которой представлены 

современные подходы к организации всех видов детской деятельности в соответствии с 

принятыми методами воспитания, обучения и коррекции развития дошкольников, 

средствами образования, адекватными возрасту детей формами организации 

образовательной деятельности. Модель построена с учетом следующих компонентов 

образовательной системы, которые в реальном педагогическом процессе находятся во 

взаимосвязи: 

Образовательные области Группы воспитательных задач Коррекционные задачи 

Виды детской деятельности 

Формы организации детских видов деятельности (в том числе в рамках организации 

непрерывной образовательной деятельности (далее-НОД)) 
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Формы работы по образовательным областям 

 

Образовательная 

область 

Форма работы 

Младший дошкольный возраст 
Старший дошкольный возраст 

Социально- 

коммуникативное 
развитие 

-Игровое упражнение 
-Индивидуальная игра 

-Совместная с воспитателем игра 

- Совместная со сверстниками игра 

(парная, в малой группе) 

-Игра 

-Беседа 

-Наблюдение 

-Чтение 

-Педагогическая ситуация 

-Праздник 

-Экскурсия 

-Индивидуальная игра. 

-Совместная с воспитателем игра. 

-Совместная со сверстниками игра 

-Игра 

-Чтение 

-Беседа 

-Педагогическая ситуация 

-Экскурсия 

-Проектная деятельность 
- Праздник 
-Поручение и задание 
-Дежурство 

-Интегративная деятельность 

-Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера 

Познавательное 

развитие 

Игра- экспериментирование. 

-Исследовательская деятельность 

-Конструирование 

-Развивающая игра –Экскурсия 

-Ситуативный разговор 

-Рассказ 

-Беседа 

-Создание коллекций 

-Проектная деятельность 
-Конструирование 

-Развивающая игра 

-Проблемная ситуация 

-Рассказ 

- Беседа 

-Интегративная деятельность 

Создание коллекций 
-Проектная деятельность 

-Исследовательская деятельность. 

-Конструирование 

-Экспериментирование 

-Развивающая игра 

- Наблюдение 

-Проблемная ситуация 

- Рассказ 

- Беседа 

-Интегративная деятельность 

-Проблемная ситуация 

-Интегративная деятельность 

-Экскурсии 

-Коллекционирование 

-Моделирование 

-Реализация проекта 
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Речевое развитие -Игровая ситуация 
- Дидактическая игра 

-Ситуация общения 

- Беседа 

-Интегративная деятельность 

-Хороводная игра с пением 

- Игра-драматизация 

- Чтение 

-Обсуждение 

- Рассказ 

-Игра 

-Чтение 
-Беседа 

-Решение проблемных ситуаций 

-Разговор с детьми 

-Игра 

-Проектная деятельность 

-Создание коллекций 

-Интегративная деятельность 

- Обсуждение 
-Рассказ 

-Инсценирование 

-Ситуативный разговор с детьми 

-Сочинение загадок 

-Проблемная ситуация 

-Использование различных видов 

театра 
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Художественно- 

эстетическое 

развитие 

-Игра 
-Организация выставок 
-Изготовление украшений 

-Слушание соответствующей возрасту 

народной, 

классической, детской музыки 

-Экспериментирование со звуками 

-Музыкально - дидактическая игра 

-Совместное пение 

Изготовление украшений для 

группового помещения к 
праздникам, предметов 

для игры, сувениров, предметов 

для познавательно- 

исследовательской деятельности. 

-Создание макетов, коллекций и 

их оформление 

-Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 

-Игра 

-Организация выставок 

-Слушание 

соответствующей возрасту 

народной, классической, 

детской музыки 

-Музыкально 

- дидактическая игра Беседа 

интегративного характера, 

элементарного 

музыковедческого содержания) 

-Интегративная деятельность 

-Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение 

- Подпевка. 

-Распевка 
-Творческое задание 
- Концерт – импровизация 
- -Музыкальная сюжетная игра 
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Физическое 

развитие 

-Игровая беседа с элементами 

движений 

-Гимнастика после сна, самомассаж 

-Ситуативный разговор 

-Беседа 
-Рассказ 

-Чтение 

-Проблемная ситуация 

-Физкультурное занятие 

(адаптированная физкультура) 

-Утренняя гимнастика 

-Гимнастика после сна 

-Беседа 

- Рассказ 

-Чтение 

-Рассматривание. 

-Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера 

-Проектная деятельность 

-Проблемная ситуация 

Образовательный процесс в МБДОУ «Детский сад № 16 комбинированного вида» 

включает в себя следующие компоненты образовательной деятельности: 

Совместная деятельность взрослого и детей - партнерская (равноправная) позиция 

взрослого и ребенка, построенная на диалогическом общении, продуктивном 

взаимодействии со взрослым и сверстниками, основанная на интересе ребенка. При этом 

основной мотив участия/неучастия ребенка в образовательном процессе – 

наличие/отсутствие интереса. 

 

Непрерывная образовательная деятельность – реализуется через организацию 

различных видов деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм 

и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом самостоятельно в зависимости от контингента детей, 

уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач. 

В режимные моменты осуществляется работа по формированию культурно- 

гигиенических навыков, воспитанию организованности

 и дисциплинированности. Образовательная деятельность с 

детьми происходит в процессе утреннего приема, утренней гимнастики, прогулки, приема 

пищи, подготовки к послеобеденному сну. 

Индивидуальная работа – это деятельность педагога, воспитателя, 

осуществляемая с учетом особенностей развития каждого ребенка. 

Самостоятельная деятельность – предполагает свободную деятельность 

воспитанников в условиях созданной педагогами (в том числе совместно с детьми) 

развивающей предметно – пространственной среды, обеспечивает 

выбор каждым ребенком деятельности по интересам, позволяет ребенку 

взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально, содержит в себе 

проблемные ситуации и направлена на самостоятельное решение 

ребенком задач. Самостоятельная деятельность позволяет освоить, закрепить 

материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым. Конкретное 

содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и 

реализуется в различных видах деятельности. 

 

Для достижения цели коррекционно-развивающей работы Программа обобщает 

специальные методы, приёмы и упражнения , направленные на закрепление актуального 
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уровня развития и гармоничное формирование последующих психологических 

достижений возраста. 

Альтернативная коммуникация (дополнительная)- это область знаний, которая 

включает в себя самые разные методики (жесты, пиктограммы, система PECS). Одной 

из эффективных является методика альтернативной системы коммуникации с помощью 

карточек PECS. 

PECS- система общения при помощи обмена карточками. Данная система была 

разработана Лори Фрост и Энди Бонди, для быстрого обучения детей с аутизмом, 

самостоятельно инициируемому общению. 

Основной целью использования системы альтернативной коммуникации с помощью 

карточек PECS является обучение ребенка общению. Под общением понимается  

взаимодействие  двух  и  более  людей,  заключающееся в обмене информацией. 

Система PECS направлена в первую очередь на обучение детей функциональной 

коммуникации. Как только дети начинают использовать функциональную коммуникацию 

при помощи PECS, у них появляется стимул использовать речь, так как у нее тоже 

появляется своя функция. 

 

Актуальностью использования альтернативных средств коммуникации (PECS) 

обусловлена тем, что в настоящее время растет количество детей, имеющих такие 

нарушения развития, при которых речь либо отсутствует, либо представлена отдельными 

вокализациями. Для детей с ТМНР эта методика актуальна и действенна. 

Одной из ключевых проблем в обучении и воспитании детей с ТМНР, является 

отсутствие речи, невозможность ребенком выразить свои потребности, что приводит к 

нежелательному поведению. Для решения данной проблемы в своей работе необходимо 

использовать методы и средства дополнительной коммуникации, на основе системы PECS. 

 

Цель: 

Адаптация невербальных детей к жизни в социуме, путем формирования навыков 

функциональной коммуникации. 

Задачи: 

-Способствовать социализации. 

-Формировать навык обмена карточками с изображенным предметом или 

действием для выражения просьбы. 

- Моделировать ситуации, в которых ребенок захочет попросить что-либо у 

партнера по коммуникации 

-Научить ребенка инициативному общению, озвучивать свое 

мнение, потребность или желание с помощью карточек. 

В работе с детьми с расстройством аутистического спектра мы применяем методику 

альтернативной системы коммуникации с помощью карточек PECS. PECS- система 

общения при помощи обмена карточками. 

Основные характеристики пособий, которые используются в работе по методике   

альтернативной   коммуникации   с   помощью   карточек: 

 

Коммуникативная папка (коммуникативная книга): 

-должна соответствовать возрасту (размеру) ребенка, учитывая

 уровень мелкой и крупной моторики 

-должна быть достаточно вместительной для карточек, которые постоянно 

используются 

-должна быть прочной и водостойкой 

-должна иметь прочные крепления для ремешка 
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-листы в папке должны удобно перелистываться 

-должна быть легкой 9лишний вес может вызвать нежелание носить с собой). 

Коммуникативные карточки должны соответствовать следующим требованиям: 

-должны учитывать остроту зрения (быть подходящего 

размера) 

-должны соответствовать особенностям восприятия ребенка  по 

х арактеру изображения: ч/б или цветные,  на черном или белом фоне. 

-должны быть прочными, влагостойкими и безопасными (не иметь запаха, не 

раскладываться на части, и т.д.) 

Визуальное расписание: 

-должно быть функциональным для ребенка ( решать конкретные важные именно 

ребенку цели: когда он будет иметь доступ к значимым активностям, предметам, иметь 

предсказуемый распорядок и т.д.) 

-должно быть понятным для ребенка, не перегруженным информацией (особенно на 

первых этапах) 

-должно соответствовать ситуации 

 

Основные преимущества использования системы РЕСS: 

1) РЕСS — это методика, которая позволяет быстро приобрести базисные 

функциональные навыки коммуникации. 

2) С помощью РЕСS можно быстрее обучить ребенка проявлять инициативу и 

спонтанно произносить слова. 

3) С помощью РЕСS общение для ребенка с окружающими людьми становится более 

доступным и, таким образом, становится возможным обобщение приобретенных 

вербальных навыков. 

Подготовка  к  обучению  использованию  системы  карточек  PECS. Перед 

началом обучения ребенка первичным навыкам коммуникации с помощью карточек РЕСS 

следует основательно подготовиться. 

Ввиду того, что на первоначальном этапе производится обучение навыкам, с 

помощью которых ребенок выражает свои просьбы, желательно определить круг его 

интересов и те предметы и действия, которые он обычно просит. Это можно сделать 

несколькими способами 

Можно понаблюдать, чем любит заниматься ребенок в свободное время, что он 

любит кушать (как во время обычных трапез, так и когда получает что- нибудь вкусненькое), 

что любит пить, с кем любит проводить время, куда любит ходить,    а    также    чего    

особенно    не    любит. 

1) Выявление мотивационных стимулов (интересы в игровой деятельности), 

начинается обучение работе с PECS после усвоения ребенком базисного курса, 

включающего: отработку сравнительно устойчивого зрительного контакта, словесных или 

жестовых обозначений «да», «нет», «дай». У ребенка должен быть устойчивым учебный 

навык, так как в рамках полевого хаотичного поведения освоение PECS проблематично. 

2) Еще один важный навык – имитация действий «сделай, как я», ребенок должен 

уметь повторить серию из простых 2–3 действий, когда они не называются. 

Ввод карточек PECS включает в себя 6 этапов: 

ЭТАП 1 – осуществляется физический обмен картинки на предмет. Необходимо два 

человека: тот, у кого просят и тот, кто помогает ребенку сделать действие (подсказывает). 

Заранее делается список стимулов, выбираются положительные и отрицательные 

стимулы. Лучше – вкусовые или вещевые. Педагог привлекает внимание ребенка на 
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любимый предмет и осуществляет его обмен на карточку (изображение этого предмета). 

Цель этой стадии для ребенка– спонтанно начать  общение. ЭТАП 2 – обучение ребенка 

отдавать карточку, если человек не рядом (спонтанные действия). Необходимо сделать 

книгу с набором карточек и коммуникационное поле (книгу), на которое ребёнок будет 

выкладывать карточки, изученные ранее. Как только ребенок научился самостоятельно 

отдавать карточку, начинать работать на дистанции, которую в дальнейшем постепенно 

увеличивают. 

ЭТАП 3 – обучение распознавать, что изображено на карточке. Теперь не предмет 

предшествует картинке, а картинка показывается, а ребенок ищет (или использует) 

показываемый на карточке предмет. Важная составная часть – научить ребенка

 находить нужную карточку в книге. ЭТАП 4 – обучение 

составлять предложения из карточек. Используются полоска в книге для составления 

предложения «Я хочу (предмет)» или «дай мне (предмет)», также используется техника 

«обратной цепочки». Ребенка учат просить конкретные специфические предметы (Я хочу 

красную машинку). ЭТАП 5 – обучение отвечать на простые вопросы при помощи карточек. 

Обучение ответу на вопросы «Что ты хочешь?», «Что ты видишь?» Взрослый задает вопрос 

перед тем, как ребенок начинает составлять предложение. На этой стадии изучаются 

различные понятия (классификация, сезоны, обобщающие понятия, время суток и.т.). 

ЭТАП 6 – обучение делать комментарии при помощи карточек. Ребенок должен 

адекватно отвечать на заданные в случайном порядке вопросы: «Что бы ты хотел?», «Что 

ты видишь?», «Что там у тебя?». Постепенно визуальная опора 

исчезает. 

 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений их развития. 

 

Организация психолого-педагогической работы 

Организация работы по развитию и коррекции детей с умственной отсталостью, 

направлена на активизацию познавательной деятельности детей, формирование 

общеинтеллектуальных умений и навыков, физическое развитие и оздоровление, 

коррекцию самооценки, уровня самосознания, формирование эмоциональной устойчивости 

и саморегуляции, позволяет в определённой мере компенсировать отставание в развитии. 

В цели педагога-психолога входит: 

-создание условий для обеспечения психического и личностного развития детей с 
умственной отсталостью в процессе их воспитания, образования и социализации; 

-содействие в создании социальной ситуации развития, соответствующей 

индивидуальности детей и обеспечивающей психологические условия для охраны 

психологического и психического здоровья детей, их родителей, педагогических 

работников и других участников образовательного процесса; 

Деятельность педагога-психолога по организации работы с детьми с умственной 

отсталостью направлена на обеспечение каждому ребенку максимального уровня 

физического, умственного и нравственного развития; организацию учебно- воспитательной 

работы, которая направлена на коррекцию, компенсацию и предупреждение вторичных 

отклонений в развитии и подготовке детей к обучению в школе с учетом индивидуальных 

возможностей каждого ребенка. 

Система работы педагога-психолога с детьми с умственной отсталостью направлена 

на организацию коррекционно-педагогического процесса с едиными требованиями к 

ребенку с целью своевременной коррекции речевых, сенсорных, моторных нарушений, 

профилактики школьной неуспеваемости, социальной дезадаптации в условиях 

образовательного учреждения. 
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Вся система работы педагога-психолога с детьми с умственной отсталостью состоит 

из следующих этапов: 

1) Диагностический этап. На данном этапе происходит организация 

комплексного медико-психолого-педагогического изучения ребенка с умственной 

отсталостью. 

2) Коррекционно-развивающий этап. Цель данного этапа – развитие 

компенсаторных механизмов становления деятельности ребенка, преодоление и 

предупреждение вторичных отклонений. 

3) Здоровьесберегающий этап. Здесь происходит совершенствование функций 

формирующего организма ребенка. 

4) Воспитательно-образовательный этап. Становление нравственных основ 

личности, социально–приемлемого поведения в обществе. Развитие ориентировочной и 

познавательной деятельности, укрепление взаимосвязи междуосновными компонентами 
мыслительной деятельности. 

5) Социально-педагогический этап. Содержание:

 решение организационных вопросов; информирование родителей по вопросам 

взаимодействия педагога- психолога с другими организациями и социальными службами. 

Коррекционное обучение, проводимое педагогом-психологом выступает как 

условие преодоления или сглаживания некоторых трудностей, возникающих вследствие 

биологического нарушения и лежит в основе формирования личности ребенка, имеющего то 

или иное отклонение в развитии. 

Важным фактором в формировании личности умственно отсталого ребенка является 

не просто комплексное воспитание, но и организация психолого- педагогического 

воздействия по принципу целостной системы специального обучения. При этом результат 

выражается не в определенных умениях, способностях, чертах характера, а в виде 

личностного новообразования, перестраивающего всю совокупность связей и отношений 

ребенка с окружающей действительностью. 

 

Работа психолого-педагогического консилиума (ППк) 

Психолого-педагогический консилиум (ППк), который создается в образовательной 

организации, выполняет организационно-управленческую функцию и координирует 

деятельность участников коррекционно- педагогического процесса. Его главные задачи: 

защита прав и интересов ребенка; углубленная диагностика по проблемам развития; 

выявление групп детей, требующих особого внимания специалистов; консультирование 

всех участников образовательного процесса. Консилиум можно рассматривать как 

механизм психолого- педагогического сопровождения детей с ОВЗ в образовательной 

организации. Консилиум разрабатывает и утверждает индивидуальные АОП и 

образовательные маршруты, отслеживает их выполнение. Выполняет консультативные 

функции, а также служит для повышения компетенции педагогических кадров, работающих 

с детьми с ОВЗ. Программа коррекционной работы обсуждается и утверждается 

участниками ППк. ППк также обеспечивает обсуждение промежуточных результатов 

реализации программы коррекционной работы, анализирует динамику развития детей, 

корректирует содержание коррекционно-развивающих программ, формы работы, 

используемые технологии, разрабатывает рекомендации для дальнейшей работы педагогов. 

ППк тесно взаимодействует с ПМПК и семьями воспитанников. 

 

3. Организационный раздел 
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3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): в 

соответствии с п.51.7 ФАОП ДО. 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды: в 

соответствии с п.52 ФАОП ДО. 

3.3 Реализация Программы обеспечивается созданием в образовательной 

организации кадровых, финансовых, материально-технических условий. 

В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и других детей 

2) административные помещения, методический кабинет 

3) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- 

дефектолог, педагог-психолог) 

4) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет 

5) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО 

6) дополнительные помещения (при наличии) (детская библиотека и 

видеотека, компьютерно-игровой комплекс, дизайн-студия и театральная студия, 

мастерская, мультстудия и кванториум, игротека, зимний сад, аудиовизуальные и 

компьютерные комплексы, экологическая тропа на территории ДОО, музей, тренажерный 

зал, фито-бар, сауна и соляная пещера и пр.): нет 

 

3.3. Примерный режим и распорядок дня 

Режим дня в МБДОУ «Детский сад № 16 комбинированного вида» предусматривает 

рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с 

физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность 

ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня установлены с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в МБДОУ «Детский сад № 16 комбинированного 

вида» являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная 

деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

(Режим дня см. ПРИЛОЖЕНИЕ № 2) 
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3.5. Календарный план воспитательной работы. 

ЯНВАРЬ 

- 12 января. Колядки. 

-27 января: День снятия блокады Ленинграда. 

- 30 января. День освобождения п. Сиверский от немецко-фашистских 

захватчиков. 

ФЕВРАЛЬ 

- 8 февраля: День российской науки; 

- 21 февраля: Международный день родного языка; 

- 23 февраля: День защитника Отечества. 

 

МАРТ 

- 8 марта: Международный женский день; 

- С 11 марта по 17 марта. Масленица. 

- 21 марта. Акция "Солнечные дети". 

- 25 марта. Мероприятие по энергоэффективности "Учимся беречь энергию". 

- 27 марта: Всемирный день театра. 

 

АПРЕЛЬ 

- 2 апреля. Акция "Зажги синим". 

- 7 апреля. Всемирный день здоровья. 

- 12 апреля: День космонавтики; 

- с 15 апреля по 19 апреля. Весенний праздник. 

 

МАЙ 

- 1 мая: Праздник Весны и Труда; 

- 9 мая: День Победы; 

- с 27 мая по 31 мая. Выпускной 

ИЮНЬ 

 

- 1 июня: День защиты детей; 

- 6 июня: День русского языка; 

- 12 июня: День России; 

- 22 июня: День памяти и скорби. 

- 28 июня. Мероприятие по энергоэффективности "Как бережно относиться к 

воде". 
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ИЮЛЬ 

- 8 июля: День семьи, любви и верности. 

 

АВГУСТ 

- 12 августа: День физкультурника; 

- 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

- 27 августа: День российского кино. 

 

СЕНТЯБРЬ 

- 1 сентября: День знаний; 

- 27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

- 29 сентября. Спортивный праздник по ПДД "Знатоки правил дорожного 

движения" 

 

ОКТЯБРЬ 

- 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

- 4 октября: День защиты животных; 

- 5 октября: День учителя; 

- 15 октября. День отца в России. 

- с 23 октября по 27 октября. Праздник Осени. 

 

НОЯБРЬ 

- 4 ноября: День народного единства; 

- 12 ноября. Акция "День синичек". 

-26 ноября. День матери в России. 

- 30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

 

 

ДЕКАБРЬ 

- 3 декабря: Международный день инвалидов; 

- 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

- 8 декабря: Международный день художника; 

- 31 декабря: Новый год. 
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3.7. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений. 

1. Данная программа создана на основе Стандарта, особое внимание уделяется 

сохранению и укреплению здоровья детей, формированию ориентировки в жизненных 

ситуациях, воспитания уваженияы к традиционным ценностям, создание условий для 

коррекции высших психических функций и формированию всех видов деятельности, 

формированию способов и приемов взаимодействия детей с умственной отсталостью с 

миром окружающих людей и окружающим их предметным миром. В программе 

предусмотрено создание условий для придания коррекционной направленности всему 

процессу воспитания и обучения детей с интеллектуальными нарушениями, а именно: 

✓ поддержка атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, позволяющей раскрыть потенциальные возможности каждого ребенка, 

воспитывать в дошкольниках доброжелательное отношение к людям; 

✓ создание условий для формирования разнообразных видов детской 

деятельности, способствующих включению каждого ребенка в социальное взаимодействие 

со сверстниками 

✓ уважительное отношение к результатам детского труда; 

✓ обеспечение единства требований к воспитанию детей в условиях дошкольной 

образовательной организации и семьи; 

✓ обеспечение преемственности задач в содержании образования и воспитания 

ДОУ и начальной школы. 

Принципиально значимыми положениями программы являются: 

✓ Деятельностный подход к организации целостной системы коррекционно- 

педагогической работы; 

✓ Приоритетное формирование способов усвоения общественного опыта 

ребенком, в том числе и элементов учебной деятельности, как одна из ведущих задач 

обучения, ключ к раскрытию и развитию потенциальных возможностей и способностей 

ребенка; 

✓ Анализ социальной ситуации развития ребенка и его семьи; 

✓ Включений родителей (законных представителей) в коррекционно- 

педагогический процесс; 

✓ Расширение традиционных видов детской деятельности и обогащение их новым 

содержанием; 

✓ Реализация личностно-ориентированного подхода к воспитанию и обучению 

детей через изменение содержания обучения и совершенствование методов и приемов 

работы; 

✓ Стимулирование эмоционального реагирования, эмпатии и использование 

их для развития практической деятельности детей, общения и формирования умения 

вести себя адекватно; 

✓ Расширение форм взаимодействия взрослых с детьми и создание условий для 

активизации форм партнерского сотрудничества между дошкольниками; 
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✓ Определение базовых достижений ребенка с умственной отсталостью в каждом 

возрастном периоде, с целью планирования и осуществления коррекционной работы, 

направленной на раскрытие потенциальных возможностей его развития. 

Содержание программы учитывает личностную направленность педагогического 

взаимодействия и приоритеты социализации ребенка. В связи с этим важнейшим 

компонентом общеразвивающей и коррекционной работы является преодоление 

социальной недостаточности ребенка. 

 

2. Программа разработана в целях осуществления

 коррекционно- образовательной работы с детьми дошкольного возраста (с 3—4 

до 7—8 лет). 

Задачи: 

1. Подбор, систематизация и совершенствование приемов и методов работы в 

соответствии с программным содержанием. 

2. Всестороннее развитие всех психических процессов с учетом возможностей, 

потребностей и интересов дошкольников. 

3. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей с 

ограниченными возможностями здоровья, в том числе их эмоционального благополучия; 

4. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и ограниченных возможностей здоровья. 

5. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

6. Выявление и определение путей, форм и методов дальнейшей работы, 

повышение работоспособности в соответствии с индивидуальными возможностями 

ребенка. 
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Краткая презентация 

 

Общее положение 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее – УО) 

(далее - Программа) разработана в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (далее – ФАОП) и 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования  (далее - Стандарт). 

Стандарт определяет инвариантные цели и ориентиры разработки адаптированных 

основных образовательных программ дошкольного образования, а Программа 

предоставляет примеры вариативных способов и средств их достижения. 

 

Цель реализации программы 

Обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и 

особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Задачи реализации программы 

• реализация содержания АОП ДО; 

• коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с 

ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия; 

• обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

• создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

• формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

• формирование социокультурной среды,

 соответствующей психофизическим и индивидуальным особенностям развития 

обучающихся с ОВЗ; 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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• обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

• обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

 

Адаптированная общеобразовательная программа включает в себя следующие 

разделы: 

➢ Целевой раздел 

-Цель, задачи и принципы программы (базовые и специфические ) 

-Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с УО (ИН). 

-Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе. 

➢ Содержательный раздел Программы включает: 

- Описание образовательной деятельности обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

- Взаимодействие педагогических работников с детьми. 

-Взаимодействие педагогического коллектива с родителями

 (законными представителями) обучающихся. 

-Особенности взаимодействия педагогического коллектива с

 семьями дошкольников с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

- Программу коррекционно-развивающей работы. 

- Рабочую программу воспитания. 

 

➢ Организационный раздел программы содержит: 

-Психолого-педагогические условия, обеспечивающие

 развитие обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

-Организацию развивающей предметно-пространственной среды. 

-Реализацию Программы обеспечивающую создание в

 образовательной организации кадровых, финансовых, 

материально-технических условий ДО. 

-Примерный режим и распорядок дня. 

-Календарный план воспитательной работы. 

 

Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями) обучающихся. 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без 

постоянного контакта с родителям (законным представителям). Семья должна 

принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность 

коррекционно восстановительного процесса. Родители (законные представители) 

отрабатывают и закрепляют навыки и умения у 
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обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать 

изготавливать пособия для работы в Организации и дома. Домашние задания, 

предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателем для 

выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую 

эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления 

нарушенных функций у обучающихся. 

 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

Реализация Программы направлена на возраст от 0- 7(8) лет с задержкой 

психического развития. 

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

Программой предусмотрено использование наглядных, практических и словесных 

методов. Целесообразно ограничить использование словесных методов в младшем 

дошкольном возрасте и постепенно увеличивать их использование по мере взросления 

детей. 

Используются следующие формы и методы работы по образовательным областям. 

 

Рабочая программа воспитания 

➢ Целевой раздел 

- Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся дошкольного 

возраста с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

➢ Содержательный раздел 

- Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся с ОВЗ в процессе реализации Программы воспитания. 

➢ Организационный раздел 

- Общие требования к условиям к условиям реализации

 Программы воспитания. 

- Взаимодействие педагогического работника с детьми с ОВЗ. События 

Организации. 

- Кадровое обеспечение воспитательного процесса. 

-Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с детьми с ОВЗ. 

-Основными условиями реализации Программы воспитания в Организации. 

-Задачами воспитания обучающихся с ОВЗ в условиях Организации.
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