
Сетка непрерывной образовательной деятельности   МБДОУ «Детский сад № 10 комбинированного вида» 
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Протокол №   3  от   09.01.2025  

 

Название группы Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Группа  раннего 

возраста Снеговик   (1-

2  года) 

9.00 – 9.10 
Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

1 подгруппа 

9.00 – 9.10 игры с 

дидактическим 

материалом  

1 подгруппа 

9.00 -9.10 – 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 1 

подгруппа 
 

9.00 – 9.10 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи  

1 подгруппа 

9.00 – 9.10 игры с 

дидактическим 

материалом  

1 подгруппа 

9.20 – 9.30 
Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

 2 подгруппа 

9.20 - 9.30 игры с 

дидактическим 

материалом 

 2 подгруппа 

9.20 – 9.30 Музыка 

 

9.20 -9.30 Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи  

2 подгруппа 

9.20 -9.30 игры с 

дидактическим 

материалом 

 2 подгруппа 

9:40-9:50 Музыка 9.40 – 9.50 Развитие 

движений 

9:40 - 9:50 Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

 2 подгруппа  

9.40 – 9.50 Развитие 

движений 

9:40-9:50 Игры со 

строительным 

материалом 

 
 

Группа Золотая рыбка 

общеразвивающей 

направленности  (2-3  

года) 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00 – 9.10 
Окружающий мир  

1 подгруппа 

9.00 – 9.10 Развитие 

речи 1 подгруппа 

9.00 -9.10 – Лепка 1 

подгруппа 
9.00 – 9.10 Развитие 

речи 1 подгруппа 

9.00 -9.10 – Рисование 

1 подгруппа 

9.20 – 9.30 
Окружающий мир 

 2 подгруппа 

9.20 -9.30 Развитие 

речи 2 подгруппа 

9.20 – 9.30 Лепка 2 

подгруппа 

9.20 -9.30 Развитие 

речи 2 подгруппа 

9.20 – 9.30 Рисование 

2 подгруппа 

9.40 – 9.50 

физкультура 

9:40-9:50 Музыка 9.40 – 9.50 физкультура 9:40-9:50 Музыка 11.10 – 11.20  

физкультура (улица) 
  15:30-15.40 

музыкальное развл 

ечение 1,3 неделя 

  



 

 

Группа Колобок 

общеразвивающей 

направленности  (3-4  

года) 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00 – 9.15 
Окружающий мир 

9:00-9:15 Музыка 9.00 – 9.15 – Развитие 

речи 
9:00-9:15 Музыка 9.00 – 9.15 

Конструирование 

9.30 – 9.45 

Художественное 

творчество  (лепка) 

9.30 – 9.45 ФЭМП 9.30 – 9.45 

Художественное 

творчество  

(аппликация) 

9.30 – 9.45 

Художественное 

творчество  

(рисование) 

 

11.20- 11.35 - 
Физкультура (улица) 

15.35 – 15.50 

Физкультура (зал) 

15.30  – 15.45 

Физкультура (зал) 

 15:20-15:35 

музыкальное  

развлечение  2,4 

неделя 

 
 

Группа   Чиполлино 

общеразвивающей 

направленности  (4-5 

лет) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00 – 9.20 

Окружающий мир 

9.00 – 9.20 ФЭМП 9.00 – 9.20 – Развитие 

речи 

9.00 – 9.20– 

Конструировани 

9.00 – 9.20  Рисование 

9.30 – 9.50 Лепка 9:30-9:50 Музыка 9.30 – 9.50  

Аппрликация 

9.35 – 9.55 

Физкультура (зал) 

11.20 – 11.40 

Физкультура (улица) 
 15.55 – 16.15 

Физкультура (зал) 

15:20-15:40 Музыка  15:45-16:05 

Музыкальное  

развлечение 1,3 неделя 
 

 

Группа  Красная 

шапочка 

общеразвивающей 

направленности  (4-5  

лет) 

  

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00 – 9. 20 
Окружающий мир 

9:00-9:20  

Физкультура 

9.00 -9.20 ФЭМП 9.00 – 9.20 аппликация 9.00 – 9.20 – Развитие 

речи 

9.30 – 9.50 Лепка 9:55-10:15 Музыка 9.30 -9.50 

Конструирование/экспе

риментирование 

9:55-10:15 Музыка 9.30 – 9.50 Рисование 

  11.20 -11.40 

физкультура (улица) 
 15:00-15:20 

физкультура (зал) 

    15:45-16:05 

музыкальное  развл 

ечение  2,4 неделя 
 

 

Группа Матрёшка 

общеразвивающей 

направленности  (4-5 

лет) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00 – 9.30 

Окружающий мир 

9.00 -9.30 ФЭМП 9.00 -9.30 Развитие 

речи 

9.00 -9.30 Физкультура 

(зал) 

9:00-9:30 Музыка 

9:30-10:05 Муз 9.40 -10.10 Лепка 9.40 – 10.10 Аппликация 9.40 – 10.10 ФЭМП 9.40 – 10.10 Развитие 

речи  



15.10 – 15.40 

Конструирование, 

робототехника 

11.50 – 12.20 

Физкульткра (улица) 

15.50 – 16.20 

Физкультура (зал) 

 15.10 – 15.40 

Рисование 

 16:00-16:30  

музыкальное 

развлечение  1,3 неделя 

   

 
 

Группа  Дюймовочка 

компенсирующей 

направленности   

(5-6 лет) 

понедельник вторник среда Четверг Пятница 

1 

подгруппа 

2 

подгруппа 

1 

подгруппа 

2 

подгруппа 

1 

подгруппа 

2 

подгруппа 

1 

подгруппа 

2 

подгруппа 

1 

подгруппа 

2 

подгруппа 

9.00 -9.25 

ФЭМП   

9.00 – 

9.25 

Коррекци

онная 

работа 

логопеда  

9.00 – 

9.25 

Коррекци

онная 

работа 

логопеда 

9.00 -9.25 

ФЭМП   
9.00 – 9.25 

Коммуник

ация 

9.00 – 9.25 

Коррекцио

нная 

работа 

логопеда   

9.00 – 

9.25  

Коррекци

онная 

работа 

логопеда 

9.00 – 

9.25 

Физкульт

ура (зал) 

9.00 – 9.25 ФЦКМ 

9.55 – 

10.20 

Физкульт

ура (зал) 

9.55 – 

10.20 

ФЭМП  

10.00- 

10.25 

Развитие 

речи 

10.00- 

10.25 

Физкульт

ура (зал) 

9.40 – 10.10  Музыка 9.35 – 

10.00  

Физкульт

ура (зал) 

9.35 -  

10.00 

Развитие 

речи 

9.40 – 10.10 

Аппликация 

 11.15- 

11.35 

Физкульт

ура 

(улица) 

15:05-15:30 музыкальное 

развлечение 2,4 неделя 
10:25-10:50 Рисование 10.15 – 10.40  

конструирование 
  

15.20 – 15. 40  Лепка        

 
Группа Кораблик 

Общеразвивающей 

направленности  (5-7 

лет) 

понедельник вторник среда Четверг Пятница 

9.00 -9.25 

Окружающий мир 

9.00 – 9.25 Развитие 

речи 

9:00-9:30 Музыка 9.00- 9.25 Развитие 

речи 

9.00-9.25 Рисование 

9.35 -10.00 ФЭМП 9.35 – 10.00 

Экспериментирование 

9.35 – 10.00  ФЭМП 9.35 – 10.00  

Аппликация 

10:40-11:10 Музыка 

15.30 – 15.55 - Лепка 10.30 – 11.00 

Физкультура (зал) 

11.00 – 11.25 

Физкультура (улица) 
  

 15:00-15:30  

музыкальное развл е 

чение 1,3 неделя 

  15:30-15:50 ФИЗО 



 
Группа   Буратино 

общеразвивающей 

направленности (6-7 

лет)  

понедельник вторник среда Четверг Пятница 

9:00-9:30 

Окружающий мир 

9.00 – 9.30 ФЭМП 9.00 – 9.30 Развитие 

речи 

9.00 – 9.30 Развитие 

речи 

9.00 – 9.30 Рисование 

9.45 – 10.15 ФЭМП 9:55-10:20 ФИЗО 9.45 – 10.15Лепка 9.45 – 10.15 

Аппликация 

10:00-10:30 Муз 

10.30 – 11.00 Музыка   10:25-10:55 ФИЗО  

15.30 – 16.00 

Конструирование, 

экспериментирование 

15:00-15:30 

музыкальное 

развлечение 2,4 неделя 

11.30 – 11.55 

Физкультура (улица) 

  

 
Группа  Чебурашка 

компенсирующей 

направленности (6-

7лет) 

понедельник вторник среда Четверг Пятница 

9.00 – 9.30 

Коррекционная работа 

логопеда 1 подгр/ 

Развитие речи 2 подгр 

9.00 – 9.30 

Окружающий мир 

9.00 – 9.30 

Коррекционная работа 

логопеда 1 подгр/ 

Развитие речи 2 подгр 

9.00 – 9.30 

Аппликация 

9.00 – 9.30 ФЭМП 

9.40 – 10.10 

Коррекционная работа 

логопеда 2 подгр/ 

Развитие речи 1 подгр 

9.40 – 10.10 ФЭМП 

 

10.20 -10.50 Лепка 

9.40 – 10.10 

Коррекционная работа 

логопеда 2 подгр/ 

Развитие речи 1 подгр 

9.55 – 10.20 

Физкультура (зал) 

9.40-10.10 Рисование 

10:20-10:50  Музыка 15.00 – 15.25 

Физкультура (зал) 
10:15-10:45 Музыка  11.25 – 11.50 

Физкультура (улица) 
 15:30-16:55 музыкальное  

развл ечение 2,4 неделя 
15.35 – 16.00 

конструирование  
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