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Oopa3zoBart I[MapuuajabHbIe IPOrpaMMbl, METOUYECKHE MOCOOUS

eJbHas

00J1aCcTh
Comuanbn | 1.Kypaxesa H.IO., Bapaesa H.B. «llsetuk-cemuuserux». IIporpamma
o- MHTEJUJIEKTYyalIbHOT0, SMOLIMOHAIIBHOTO M BOJIEBOIO Pa3BUTHS JeTel 5-6 jer. —
KOMMYHHK CIIG.: Peun; M.: Cdepa, 2020

2.Kypaxena H.IO. «IIBETUK-CEMULIBETUK. [Iporpamma-rnicuxosoro-

ATHUBHOC

MeJArOTHYECKUX 3aHATHH IS OOINKOJIBHUKOB 6-7 jer. — CIIO.: Peun; M.:
Pa3sBATHE | Cepa, 2020

3.Uepnsiera A.B. IIporpamma pa3BuTHSI IMOIIMOHATILHO-BOJIEBOM cephl nerei
5-7 ner. - Bonrorpan: «Yuaurenby, 2020

4.Benpuukas FO.E. Pa3BuTne BHUMaHUS U 5MOIIMOHAJIHHO-BOJIEBOU cepsl
neret 4-6 ner. - Boirorpaa: «Yuurens», 2020

5.MunaeBa B.M. PazButue smonuii 10mkoabHUKOB. 3ansatus. Urpsel. [locodue
JUIS MIPaKTUYECKUX PaOOTHUKOB JOUIKOJIbHBIX yupexaenuil. — M.: APKTU,
1999 — 48 c. (Pa3BuTHE M BOCIIUTAaHUE JOIIKOJIBLHUKA)

6.[Tazyxuna U.A. «/laBait noznakomumcs! TpeHUHIOBOE pa3BUTHE U KOPPEKLIUS
SMOIMOHAIBHOTO MUPA JOIIKOJIBbHUKOB 4-6 J1eT».

7. Humesa H. B. Becénas apTukysiioHHas

rumuactuka — CI16., IETCTBO- 2020

& .HumesaH.B.Becénas neIXaTenabHas TUMHAacTHKA
CII6., IETCTBOIIPECC, 2020
9. HumeBa H.B. Becémasa MHUMUYECKast TMMHAacTHKa

CII6., AETCTBOIIPECC, 2020

10.K. bByxapuna WrpoBass apTUKYyJISLMOHHAas THUMHacTUKa 3-7 Jer
CII6., AETCTBOIIPECC, 2021

11.0.U. Kpynenuyk [lanbunkoBsie urpsl ais aeteit 4-7 et 3narenbekuit iom
«JInrepa»2021

12. T.A. Bopo6néBa «/lpixanue u peub» M3narensckuii mom «JIutepa»2021

HarusigHo-anaakTnyeckue nocooust:
o Cepus «Mup B kapTuHkKax»: «bbITOBas TexHuKay; «l ocyaapCTBEHHBbIE
cumBoJIbl Poccuiickoit ®eneparny»; «Zlens [oGensn.
o Cepus «Paccka3pl o kKapTuHKam»: «3amuTHUKkH OTedecTBay; «Benukas
OrteuecTBeHHas BoitHa»; «KeM ObIThY; «IIpodeccuny; « Mokt gom».
e PaszBuBaromue mnakatel: «OueHb BaxkHble Tpodeccun», «Hapoasl cTpan
OJIMKHETO 3apyO0exkKbs».
ITo3uaBare | 1.3ansTua 1t geted C 3alepKKOM TCUXHUECKOro pa3BuTus. Crapiiuii
TTEHOE nomkoibHBIN Bo3pacT / aBT. Coct. H.B. Poraps, T.B. Kapuera. - Bonrorpan:
«Yuaurenny, 2020
2.Pa3BuTHE TO3HABATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH Yy CTapIIMX JOIIKOJBHHUKOB C
3aJIepP’)KKON TICUXUYECKOTO PA3BUTHUS Ha 3Tare MPeaIIKOILHOTO 00pa3oBaHus /
ABTt.-cocT. }0.A. Adonrkuna, H.B. Konocosa. - M.: APKTH, 2019. - 96 c.
3.Mamaituyk W.M. Ilomomp mcuxosora AETAM C 3aAEPKKOW MCHXUYECKOTO
pasButus. —CII6.: Dxo-Bekrop, 2017

pa3BUTHE




4 VIHTeIeKTyaTbHO-PA3BUBAIOIIUE 3aHITHS CO CTAPIIMMH JOIIKOJIbHUKAMH /
aBT.-cocT. M.P. I'puropbeBa. - Boarorpan: Yuurens. - 136 c.

5. bonnapenko T. M. KomruiekcHble 3aHSTHSI B MOATOTOBUTEIBHOW TIpYIIIE
nerckoro caga. TH « YUUTEJIb». Bopouex, 2005

6. IlaBnoBa JL.KO. COOpHUK IMAAKTUYECKHX HUIP IO O3HAKOMIICHHUIO C
okpyxatomum mupom. MO3AMKA — CUHTE3. Mocksa,2020

7. HoBukogsa B. I1. MaremaTtuka B getckom cagy. CrieHapuu 3aHsSITHI C 1€TbMU
6-7 net. MO3AUKA — CMHTE3. Mocksa, 2018

8. E. B. KonecunkoBa Maremaruka ansi neteil 5-6 neT, u3a-BO TBOPUECKUH
ueHtp «COEPA», 2007.

9. Ipi6una O. B. O3HakoMIIeHHE C TPEIMETHBIM M COLUAIBHBIM OKPYKEHUEM.
5-6, 6-7 ner. MO3AUKA — CUHTE3. Mocksa, 2020

10. ITomopaeBa WM. A., Ilosmna B. A. dopmupoBaHHE 3JIEMEHTAPHBIX
MareMatuueckux npeacrasiaeHuit. 5-7 get. MO3ANUKA — CUHTE3. Mockaa,
2020

11. 3axaposa H. U. Urpaem ¢ norudyeckumu Os0kamu JlpeHema s nerei 5-6
aet. JIETCTBO — IIPECC. Cankr —IlerepOypr, 2019

HarusiiHo-1naakTnyeckue nocooust:
Cepust «Mup B KapTHHKax»: «ABHALUSD»; «ABTOMOOWUIIBHBIA TPAHCIIOPTY;
«ApkTuka W AHTapkTHKa», «bpITOBas TexHHMKa», «BOAHBIIM TpaHCHOPTY,
«BpIicoko B ropax», «l'ocynapctBeHHble cuMBOJIbl Poccuiickoit denepanuny,
«I'pubwy, «enn Ilobenb», «JlepeBbsi U JIHUCThsD», «JlOMalIHUE XKUBOTHBICY,
«KMBOTHBIE JOMAIIHHE MUTOMLBDY, <« KMBOTHBIE )KaApKUX CTpan», «KuBOTHbIE
cpenHed nosoce», «HMHCTpymMeHTBI aoMamHero macrepa», «Kocmocy,
«Mopckue obutatenu», «My3bIKallbHbIE HHCTPYMEHThD», «HacekoMmbley,
«OBoum», «Od¢ucHas TexHuka U obopynoBanue», «llocyma», «lITuims
nomainue», «Iltumsl cpeanel nmonocel», «Pentumuu u ampubdbun», «Cobaku.
Jpy3bs U NOMOIIHUKMN», «CIOPTUBHBIA HHBEHTAphY, «DpyKThD», «LIBETHI,
«IIIxosbHBIE TPHUHAUIEKHOCTH», «SIBIEHHS NPUPOAB», «Sronbl JECHBIEM,
«Sronpl canoBbIe.
Cepus «Pacckasel 1o kaptuHkam»: «B gepeBHe», «Becna», «Benukas
OrteyecTBeHHass BOWHA B TPOM3BEICHUSX XYJOKHHKOB», «Bpemena romay,
«BammtHuku OTeuecTBay, «3uMay, «3UMHHUE BUABI criopTan, «Kem OBITH?»,
«Konobok», «Kypouka Psi6a», «JletHue Buabl crioptay, «Jleto», «Moit nom»,
«Ocenby», «IIpodeccun», «Pacnopsanok ans», «Penkay, «PonHas npupoaay,
«Tepemox».
Humesa H. B. Mup npuponst. XXusotusie. — CII6., IETCTBO-
IMTPECC, 2013.
Humesa H.B. XXusas npupona. B mupe xuBotusix. — CII6.
JETCTBOIIPECC, 2013.
Humesa H.B. XXusas npupona. B mupe pacrennii. — CII106., IETCTBOIIPEC
C,2013.
Humesa H. B. Kaproreka npeameTHbIx KapTUHOK. @pykThl, oBouy. — CII0
JETCTBO-ITPECC, 2013.
Humesa H. B. Kaproreka npeaMeTHbIX KapTUHOK. [lepeBbsl, KyCTapHUKH, I'pu
o61. — CII6., IETCTBO-IIPECC, 2013.
Humesa H. B. Kaproreka npeamernsix kaptuHok. Tpancnoprt. — CII6., JET
CTBO-ITPECC, 2012.
Humesa H.B. Kaproreka npeameTHbIX KapTUHOK. JKMBOTHBIE HAIIMX JIECOB, [{
OMaIIHHe XUBOTHEIC, uX nereHbimm. — CI16., IETCTBO-ITPECC, 2014.
Humesa H.B. Kaproreka npeameTHbIX KapTUHOK. JKHUBOTHBIE XKapKUX U CEBEP
HbIX cTpaH. JKuBotHbIil mup okeana. — CII16., JIETCTBO-TTPECC, 2015.




Humesa H. B. Kaproreka npeaMeTHbIX KapTHHOK. Cal0BbIE U JIECHBIE ATOJIBI.
Komnarasie pactenust. — CI16., AETCTBO-ITIPECC, 2014.

Humesa H.B. Kaproreka npenMeTHbIX KapTUHOK. [IepBonBeTSI, II0JIEBBIE U 1Y
roseie 11BeThl. — CI16., IETCTBO-ITPECC, 2014.

Humesa H.B. Kaproreka npeaMeTHbIX KapTHHOK. /lomMaliHue, nepeiaeTHele, 3
umytomue nrtunbl. — CII16., JIETCTBO-ITPECC, 2014.

Humesa H.B. Kaproreka npeagmMeTHbIX KapTUHOK. AKBapUYMHBIE U IIPECHOBO]L
Hb1epb1Obl. Hacekombie n mayku — CII6., IETCTBO-TITPECC, 2012.

Humesa H.B. Kaproreka npeametrnbix kapTuHok. Opyiust TpyAa, HHCTPYMEHT
bl. — CI16., IETCTBO-ITPECC, 2014.

Humesa H.B. Kaproreka npeaMeTHbIX KapTUHOK. Urpyikuy, mKosibHbIe IPpUHA
mnexnoctu. — CII16., JETCTBO-7PECC, 2014.

PassuBaromue miakarel: «BoaHslii Tpancnopt», « Bo3aylHeli TpaHCIIOPTY,
«l'oponckoit  Tpancmopt», «I'pube», «JlepeBbss u nuCTh», «JlomarmHue
KUBOTHBIEY», «JloMammHue nTUIBD, <« KuBoTHBIE Adpukn», <« KuBOTHBIC
CpEIHEHN MOJO0ChD, «3UMHHUE BUABI CIIOPTa», «3UMYyOIINEe NTULBD, «KTO BCro
3UMy cnuT», «JleTHue BUabI criopra», «Mopckue odurarenn», «Hapoabl ctpan
OnKHETO 3apyOekbs», «Hacekombie», «OBommmy, «OTTEHKH 1IBETOBY, «OUeHb
BakHbIe podeccumn», «IlepeneTHbie NTULIBDY, «[11aHETHI COMTHEUHON CUCTEMBIY,
«lloronnsle sBneHus», «llosneBsle 1HBeTH, «My3bIKAIBHBIE WHCTPYMEHTHI
Hapo/l0B MHpay», «My3blKaJlbHble WHCTPYMEHTBI 3CTPaJHO-CUM(OHUYECKOIO
opkecTpa», «My3bIKanbHbIE HMHCTpYMEHTHL. JlyxoBble», «My3bIKaabHbIE
nHCTpyMeHThl. KnaBuminbie», «My3blKkaabHble HUHCTPYMEHTHI. CTpyHHBIE»,
«My3bIKaJabHbIE HHCTPYMEHTBI. Y apHbiey», «[ITuibl )xapkux cTtpan», «CaaoBbie
1BeTh, «Co3Be3nusd 3oauaka», «Cnenrpancnopr», « CTpoUTEIbHbIE MALLIMHBDY,
«Cuer 1o 10», «Cuet 10 20», «Tabnuua ymHoxeHUsD», «Dopmay, «PpyKThl U
AT, «XHIHBIE NTULBD, «L{BET».

PeueBoe
pa3BUTHE

1.«Becénas apTukynaunonHas rumHactikay, H.B. Humesa ( u3a. «/lercTBo —
ITpeccy, 2020. — 32 c.).

2.«Becénas mumudeckas rumuactukay, H.B. Humesa (CI16: OO0 « U3/,
«/erctBo — Ilpeccr, 20121. - 32 c.).

3.«ApTUKYJISAIMOHHAs, TaTbYMKOBAsi THMHACTHKA U JIbIXaTEIbHO-TOJI0COBBIE
ynpaxHenus», B.B. Konosanenko, C.B. Konosanenko(M.: U3/]. THOM,
2020.- 16c¢.).

4 .«PazButne ncuxou3noI0ruuecKoi 0a3pl peun y AeTeH MOMIKOJIBHOTO
BO3pacTa ¢ HapyueHueM passutus». C.B. Konosanenko, M.M. Kpemenenkas
(CIT6: OO0 «M3marenbctBO «JleTcTBO-ipeccy», 2019.-128c.).

5.«KoHCHeKTHI JIoroneJuueckux 3aHaTHil B ctapiieit rpynmne» O.H.
Jlumanckas (M.: TII Cdepa, 2012. — 128 c.).

6.«KOoHCIEeKTHI JIOTONeJMUECKUX 3aHATHI B MOJITOTOBUTEIILHON K IIKOJIE
rpymme» O.H. Jlumanckas (M.: TL] Cdepa, 2012. — 176 c.).

7. «Jloronennyeckuii 6ykBapb» O. XKyxosa (M. «Mz3a. ACT, 2020.- 127c.)

HarnsiaHo-aunakrudeckue nmocoous:

e Cepus «Mup B KapTHHKax»: « My3bIKAJIbHBIE HHCTPYMEHTBD).

e PasBuBaronye miakatel: «Apudmeruka 1BeTa»; «OTTEHKH IIBETOBY;
«IBeT»; «My3bIKQJIbHBIE UHCTPYMEHTBI HAapOJIOB MUpPa»; «My3bIKaJIbHbBIE
MHCTPYMEHTBI 3CTPaJHO-CUM(POHUYECKOTO OpKecTpay; «My3bIKaibHbIe
MHCTpYMEHTBI. CTpyHHBIE»; «My3bIKaJIbHBIE HHCTPYMEHTHL. JyXOBBIEY;
«My3bIKaIbHbIE HHCTPYMEHTBI. Y 1apHbIE»; « My3bIKaJIbHbIE HHCTPYMEHTBI.
Knasuninsley; «My3bIKaJIbHbIE HHCTPYMEHTBI HAPOAOB MUPaY.




e Harmanuele mnocobus cepun «HapogHoe HCKyccTBO —  JAETAM»:
«/IpIMKOBCcKasg ~ urpymka»;  «llonxoB-Maiinan»;  «PUIMMOHOBCKas
urpymka»; «Cka3ouyHass Dxenby»; «l'opogenkas pocnuch»; «30J0Tas
XOXJI0Ma»; «Kapromnoiabckasi UrpymKa.

XyI0KECT 1.Copoxuna H. «rpaem B KykoJbHBIN TeaTp», MockBa, 1999
BEHHO- 2.Jlopa Ilonsk «Teatp cka3zok» /CrieHapuu B CTUXAX IS TOMIKOJIBLHUKOB TIO
MoTuBaM p.H. ckazok/ Cankr-IletepOypr « IETCTBO-ITPECC»2001r./;
ACTCTHUYCC
3.I'opoxona JI.A., Makaposa T.H. My3sikanbHas ¥ TeaTpaJu30BaHHAs
Koe JeSATeIIbHOCTD B
PasBUTUE | [BIIOY: Unrerpuposannoe 3ansatus/ [loa.pen. K.10.benoi —M: TI]
«Cdepa»,2005
4.CoopHUK «My3bIKQTBHO-PUTMUYECKUE IBIKEHUS B ICTCKOM caay», Kues,
1981r
5.A. bypenuna «Purmnueckas miactuka», CIIb, 1994r.
ITerpora 1.M. Anmummkanus sl JOUIKOJIBHUKOB: Y 4eOHO-METOUYECKOE
mocobue Jyist
nenaroroB I'BJIOY. — CII6.: derctBo-IIpecc, 2008
6.Kommuna /1. H. Jlenka u pucoBanue ¢ aetbMu. M. : Mo3anka- Cunres, 2007
duznueck | 1.Ytpoduna K.K. 3anumarenbHas GusKynbTypa B AETCKOM Caay AJis AeTei 5-7
oe JIeT.
pasBHTHE 2.KoHcnekTo! 3aHaTuii u pa3pieueHuid. rpel u Tpenun. [Tocobue mis

BOCIIATATENEN U
HMHCTPYKTOPOB 10 puskynbType. — M.: U3a-Bo «I'Hom u [I», 2006
3.Humesa H.B. KapTroTeku moaBmXHBIX UTP, YIPAKHEHUH, (HU3KYITBTMUHYTOK,
nmanbunkoBoi ruMHacTuku. CI10, 2010
4. Kosbeipea O.B. O310pOBUTENHHO-PA3BUBAIOIINE UTPHI JUISI TOIITKOJIHBHUKOB:
nocodue JuIst
BOcIUTaTenei 1 MHCTpykTopoB Gu3kyapTypsl [BJIOY \ O.B. KossipeBa. — M.:
«IIpocBemenne»,2007
5. Anumenkosa E. C. [TanpunkoBas THMHACTHKA JJI Pa3BUTHUSL PeUd
nomkoibHUKOB. ACT — ACTPEJIb. Mocksa
e [IlensynaeBa JI. WM. OspopoBurenpHas TruMHAacTHKa. KoOMIUIEKCHI
ynpaxkHenuit (5-6 ner).
o IlensynaeBa JI. WM. OsnmopoButenbHas ruMHacTUKa. KoMruiekce
ynpaxxHeHui (6-7 jaer).

e XapueHko T. E. YTpeHHsAs rTUMHACTHKA B JIETCKOM Cay.
e Kommiekcsl ynpaxHeHui (5-6 jer).
e Kowmmuekchl ynpaxkHeHuit (6-7 ner).
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